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BEDEN EGITIiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU
BIRINCi OGRETIM

SPOR YONETICILIGi ve ANTRENORLUK EGITIMi BOLUMLERI

BIRINCI VE iKINCi OGRETIiM PROGRAMLARI

ON KAYIT, FiZIKSEL ALGI VE BECERI KURSU GELISTIRME KURSU VE OZEL

YETENEK SINAV TARIHLERI

On Kay1t : 8 —12 Agustos 2016

Fiziksel Alg1 ve Beceri Gelistirme Kursu 15— 19 Agustos 2016

Bagvuru Kontrol listesi ilan1 : 20 Agustos 2016

Yetenek Sinavlari 22— 28 Agustos 2016

Sinav Sonug¢ Kontrol Listesi ilan1 : 29 Agustos 2016

Sinav Sonug Itiraz siiresi : 31 Agustos 2016 saat 16:30’a kadar
Asil ve Yedek Kazanan Ilam : 1 Eyliil 2016 saat 19:00

Onemli Not: - Belirtilen tarihler fakiilte ydnetim kurulu tarafindan degistirilebilir.

ONEMLI BiLGIiLER:

1.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Spor Yéoneticiligi ve Antrendrliik Egitimi Boliimlerine ait
bes programin Ozel Yetenek Sinavlar ortak yapilacaktir.

Adaylarin yerlestirme islemleri, 6n kayit bagvuru formlarinda belirttikleri, yerlestirme tercih
sirasmna gore gerceklestirilecektir. Aday birinci tercihine yerlesemiyor ise; sirasiyla diger
tercihlerine bakilacaktir. Antrenorliik Egitimi Boliimiinde bos kalan brang kontenjanlari, 6ncelikle
kendi brans yedeklerinden tamamlanacak, brans yedegi bulunmamasi durumunda ise bos kalan
kontenjan Puan Sirali Genel Yedek Listesindeki adaylardan tamamlanacaktir.

Adaylarin 6n kayitlar1 tamamlandiktan ve gogiis numaralari alindiktan sonra tercih islemlerinde
herhangi bir degisiklige izin verilmeyecektir.

Simav Kiyafetleri: Adaylar sinavlara, {izerinde reklam ve belirgin yazi bulunmayan spor kiyafeti
ile katilacaktir.

Adaylar siavlara, Kimlik Belgeleri (Niifus Ciizdam veya Gegerli Pasaport), 6n kayit sirasinda
kendilerine verilecek olan Smav Giris Karti1 ve gogiis numaralari ile katilacaktir.

Orta Ogretim Basar1 Puanlari, OSYM tarafindan agiklandiktan sonra, Ozel Yetenek Sinav

Puanlari’na eklenerek yerlestirme puanlari hesaplanacak ve boliimlere gore kazananlarin listesi
ilan edilecektir.

Asil ve yedek Ogrencilerin kesin kayit tarihleri, Fakiiltemiz resmi internet sitesinden
(http://sporbilimleri.ege.edu.tr) ve Ege Universitesi Ogrenci 1$leri Daire Bagkanligi resmi internet
(http://oidb.ege.edu.tr ) sitesinden duyurulacaktir.

Sinavlarin uygulanmasi, degerlendirilmesi, asil ve yedek adaylarin belirlenmesi ile ilgili tim
kararlar ve yetkiler Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Y&netim Kuruluna aittir.

Kazanan adaylarin kesin kayit islemleri Ege Universitesi Ogrenci Isleri Daire Baskanlig
tarafindan gerceklestirilecektir.



http://sporbilimleri.ege.edu.tr/
http://oidb.ege.edu.tr/

EGE UNIVESITESI SPOR BiLiMLERI FAKULTESI

BOLUM VE PROGRAM KONTENJANLARI

Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinin 2016-2017 Ogretim yili igin Ozel Yetenek Smavi
sonucunda alacagi Birinci Ogretim, ikinci Ogretim ve Yabanci uyruklu dgrencilerin boliimlere gére

kontenjanlar1 Tablo 1 ve Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 1. Birinci Ogretim, Ikinci Ogretim ve Yabanc1 Uyruklu Ogrenci Kontenjanlar

YABANCI
BiRiNCi OGRETIM IKINCi OGRETIM UYRUKLU
BOLUMLER Milli Milli | I
Sporcu Kadin Erkek Toplam Sporcu Kadimn Erkek Toplam (")éR C)Gi{
Kontenjani Kontenjan ’ ’
Beden Egitimi
ve Spor 8 18 24 50 - - - - 2 -
Ogretmenligi
S 5 10 15 30 4 11 15 30 2 2
Yoneticiligi
Branslar Birinci Ogretim Ikinci Ogretim
Artistik Cimnastik 3 0
Atletizm 4 3
Basketbol 10 10
Futbol 8 13
Hentbol 5 6
Ritmik Cimnastik 2 0
Tenis 3 3
Voleybol 6 12
Yiizme 4 4
Buz Hokeyi 3 0
Yelken 3 0
Milli Kontenjan 9 9
Yabanci Uyruklu 2 2
Toplam 62 62




Milli Sporcu Kontenjani: Yiiksekdgretim Baskanligi’nin 5773 sayili yazisina gore Spor Bilimleri
Fakiiltesine yerlestirmede her boliim i¢in ilan edilen kontenjan icerisinden milli sporculara %15 kontenjan
ayrilmugtir. {lgi yazida bu kontenjanin %75’i olimpik spor branslarindan %25’i ise olimpik olmayan spor
branglarindan olugmas1 gerektigi belirtilmektedir. Buna gore yukarida belirtilen milli sporcu

kontenjanlarinin dagilimi Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3. Programlara gore Milli Sporcu Ogrenci Kontenjan

BIRINCi OGRETIM IKINCI OGRETIM
BOLUMLER . Olimpik o Olimpik
Olimpik Olmayan Toplam Olimpik Olmayan Toplam

Beden Egitimi ve Spor

Py oy 6 2 8 - - -
Ogretmenligi

Spor Yoneticiligi 4 1 5 3 1 4
Antrenorliik Egitimi * 9 - 9 9 - 9

*Antrendrliik Egitimi Boliimiinde sadece 11 olimpik spor dalma (http://www.olympic.org/sports) ait antrenérliik
egitimi verildiginden diger branslardan gelen milli sporcular i¢in kontenjan ayrilmamustir.



http://www.olympic.org/sports

OZEL YETENEK SINAVLARI BASVURU KOSULLARI

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek Sinavlari'na én kayit yaptirabilmek igin adaylar (yabanci
uyruklular dahil) oncelikle, Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi resmi internet sitesinde
(http://sporbilimleri.ege.edu.tr) yer alan link araciligi ile 6n kayit icin gerekli olan online bagvuru
formunu dolduracaktir. Sadece internet iizerinden 6n bagvuru yapmak ve basvuru numarasi almak
ogrencilere sinavlara giris iznini vermemektedir.

Adaylar, internet iizerinden yaptiklart 6n bagvurularinin ardindan, 6n kayit icin gerekli belgeleri
tamamlayarak, Spor Bilimleri Fakiiltesi kayit biirosuna sahsen basvuracak ve On kayit islemini
tamamlayacaktir. Internet bagvurularini takiben, 6n kayit islem tarihleri sirasinda Milli Takim

kamplarinda ve milli miisabakalarda yer alan milli sporcularin 6n kayit islemleri, ilgili federasyon
tarafindan durumlarini belgelemek sart1 ile birinci derece yakinlari tarafindan gergeklestirilebilecektir.
Posta ile yapilacak bagvurular kabul edilmeyecektir.

1. Ozel Yetenek Sinavlari’na basvurabilmek igin adaylarin (yabanci uyruklular hari¢) 2016 YGS’ye
girmeleri zorunludur.

2. Yabanci uyruklu ogrencilerin, Ege Universitesi tarafindan 2016 yilinda yapilan EGEYOS
Smavi’na girmis olmalar1 ve Ege Universitesi Yurt Disindan Ogrenci Kabulii Esaslarina Iligkin
Yonergeye uygun sartlar1 tagimalart gerekir. Bilgi igin tiklayiniz.

3. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii, Spor Yoneticiligi Boliimii ve Antrendrliik Egitimi
Boliimiine 6n kayit yaptirabilmek icin, adaylarin 2016 yilina ait YGS puan tiirlerinin herhangi
birinden en az 180 puan ve Milli Sporcular en az 150 puan almis olmalar1 gerekmektedir.

4. Adaym Ozel Yetenek Sinavlarma katilmasim engelleyecek saglik sorunun bulunmamasi
gerekmektedir. Gerekli belge i¢in bkz. Basvuru icin Gerekli Belgeler.

5. Smavlara herhangi bir yiiksek 6grenim kurumuna kayitli bulunan ya da herhangi bir yiiksek
Ogrenim programini kazanmig adaylar da katilabilir.

ITIRAZLAR

> Adaylarm Ozel Yetenek Uygulama Sinav Puanlari’na iliskin itirazlari, ilgili stnavin bitimini takip
eden ilk is giiniinde saat 17.00’ye kadar, itiraz bedeli Ziraat Bankas1 Ege Universitesi Tip Fak.
Subesi 7216893 No’lu hesabma (TR64 0001 0014 4607 216893 5038) itiraz bedeli olarak 200
TL yatimldiktan sonra E.U. Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanligina yazili olarak yapilacaktir.
Adayin itirazinin kabulu halinde yatirilan iicret iade edilmektedir.

> Ozel Yetenek Sinavlari tamamlandiktan sonra, sinav sonug kontrol listeleri 29 Agustos 2016
tarihinde Spor Bilimleri Fakiiltesi resmi internet sitesinde (http:/sporbilimleri.ege.edu.tr) ilan
edilecektir. Adaylarin listelerde kendilerine ait verilere iligkin olasi yanligliklara itirazlari, 31

Agustos 2016 saat 16.00’a kadar Fakiilte Dekanligina yazili olarak yapilacaktir.

» Kazananlar ilan edildikten sonra yapilacak itirazlar dikkate alinmayacaktir.


http://sporbilimleri.ege.edu.tr/
http://oidb.ege.edu.tr/yonerge/yurt_disi_ogrenci_kabu_yonergesi.pdf
http://sporbilimleri.ege.edu.tr/

OZEL YETENEK SINAVLARINA
BASVURU ICIN GEREKLI BELGELER

2016 y1lina ait YGS (Yabanci Uyruklular igin EGEYOS) sonug belgesi ya da onayl fotokopisi,

Saglik kurulusundan alinan saglik raporu. Saglik raporu iizerinde “Fiziksel Olarak Zorlayic1 Bir
Teste Girmesinde Sakinca Yoktur” ibaresi kesinlikle yer almalidir.

T.C. Kimlik No yazili, fotografli niifus ciizdaninin ya da pasaport asli ve fotokopisi, Yabanci
uyruklu adaylar i¢in pasaportunun asli ve fotokopisi.

Milli sporcular i¢in "Milli Sporcu Belgesi" asli ya da noter onayli sureti, (Yabanct Uyruklular
hari¢). Millilik belgesinin Spor Genel Miidirliigiinden onayli olmasi gerekmektedir. (Sadece
Futbol bransi i¢in Tiirkiye Futbol Federasyonundan alinan resimli ve onayli millilik belgesi kabul
edilecektir). Ilgili belge icin fotokopi veya faks kabul edilmeyecektir. Adaylarin sahsen
basvurulan sirasinda ilgili belgeyi 6n kayit gorevlisine teslim etmeleri gerekmektedir. Bagvuru
sirasinda  ilgili belgeyi teslim etmeyen adaylarin millilik durumlart degerlendirmeye
alinmayacaktir. “Milli Sporcu Belgesi” nin bir 6rnegi ekte yer almaktadir (EK-2).

Antrendrliik Egitimi Boliimii igin; spor gegmisine yonelik onayli belgelerin asli ya da ilgili kurum
onayli fotokopileri (Aday ilgili belgeleri teslim sirasinda, kag adet belgeyi teslim ettigini 6n kayit
biirosu i¢inde kendilerine verilecek zarf {izerine kendi el yazisi ile beyan edecektir). Basvuru
sirasinda ilgili belgeleri teslim etmeyen adaylarim, spor ge¢mislerine yonelik belgeleri
degerlendirmeye alinmayacaktir.

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi, Ozel Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi, Spor Lisesi ve Spor Meslek
Lisesinin “Spor” alanlarindan;

a) Mezun olan adaylar igin mezuniyet belgesi asli ya da diplomasimin ashi veya noter
onayli sureti,

b) 2016 yilinda mezun olacak adaylar igin, ogrenim gordiikleri liselerden alinmis ve
ogrenim gordiikleri alan/boliim/kol adi ile kodunu igeren belgenin asli,

Diger Liselerden mezun ya da mezun olacak adaylarin Diploma/Mezuniyet belgesi getirmesine
gerek yoktur,

Fiziksel Alg1 ve Beceri Gelistirme Kursuna katilacak 6grenciler i¢in, kurs iicretinin yatirildigimni
belgeleyen banka dekontu,

a) Banka Bilgileri: Ziraat Bankasi1 Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Subesi
Sube Kodu: 5038 Hesap Numarasi : 7216893
IBAN No: TR64 0001 0014 4607 216893 5038
b) Fiziksel Algi ve Beceri Gelistirme Kursu ticreti olarak adaylar, 300-TL yatiracaklardir.

c) Fiziksel Alg1 ve Beceri Gelistirme Kursu iicretleri iade edilmeyecektir.

d) Fiziksel Algt ve Beceri Gelistirme Kursu iicreti yatirmayan adaylar, kurslara hicbir sekilde

alimmayacaktir.

On Kkayitlar sirasinda teslim edilen hicbir belge iade edilmeyecektir.



OZEL YETENEK SINAVLARI ON KAYITLARINA ILISKIN ACIKLAMA

Adaylarin, fakiiltemizde bulunan programlara ait 6zel yetenek sinavlari igin, on kayit

sirasinda brang se¢imleri yapmalar1 gerekmektedir. Brang se¢imleri i¢in uygulanacak kurallar ve
secenekler agsagida belirtilmistir.

Secenek 1: Adaylar, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Spor Yoneticiligi ve Antrendrliik
Egitimi Boliimlerine ait sinavlarin hepsine katilmak istiyor ise:

a.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii Ozel Yetenek Smavi igin, bir adet Bireysel Spor
Dal1 ve bir adet Takim Spor Dali olmak iizere iki brans se¢ilmesi gerekmektedir.

Adaylarin, Spor Yoéneticiligi Bolimii Ozel Yetenek Sinav branslari, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Sinavi i¢in segilen branglar ile ayn1 olmasi gerekmektedir.

Adaylarin, Antrendrliik Egitimi Ozel Yetenek Smav bransi, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi ile Spor Yoneticiligi Boliimii sinavi igin secilen Bireysel Spor Dali veya Takim
Spor Dal1 iginden bir adet brans1 segmesi ile olusur.

Secenek 2: Adaylar, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ya da Spor Y&neticiligi’nden biri ve
Antrendrliik Egitimi Boliimiiniin sinavlarina katilmak istiyor ise:

a.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii veya Spor Yoneticiligi Boliimii Ozel Yetenek
Sinavi i¢in, bir adet Bireysel Spor Dal1 ve bir adet Takim Spor Dali olmak iizere iki brang
secilmesi gerekmektedir.

Adaylarin, Antrendrliik Egitimi Ozel Yetenek Smav bransi, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boliimii veya Spor Yoneticiligi Boliimii Ozel Yetenek Sinavi igin belirlenen
Bireysel Spor Dal1 veya Takim Spor Dal1 iginden sadece bir adet brang segmesi ile olusur.

Secenek 3: Adaylar, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi veya Spor Yoneticiligi veya
Antrenérliikk Egitimi Boliimleri Ozel yetenek sinavlari icerisinden sadece bir bdliimii tercih
etmesi halinde:

Adaylarin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii Ozel Yetenek Sinavi igin, bir adet
Bireysel Spor Dali ve bir adet Takim Spor Dali olmak iizere iki brans se¢cmeleri
gerekmektedir.

Adaylarmn Spor Yéneticiligi Boliimii Ozel Yetenek Sinavi igin, bir adet Bireysel Spor Dal1 ve
bir adet Takim Spor Dal1 olmak iizere iki brans se¢ilmesi gerekmektedir

Adaylarin Antrenérliik Egitimi Boliimii Ozel Yetenek Smnavina katilmak istemesi halinde;
Bireysel Spor Dallar1 veya Takim Spor Dallar1 icerisinden sadece bir brans se¢mesi
gerekmektedir.



UYGULAMA SINAVLARININ PUANLAMASINA ILISKIN ACIKLAMA

Adaylarin, 6n kayitlar sirasinda belirttikleri branglardan sinavlara girmeleri zorunludur.

Adaylar, 5 programi tercih etseler dahi, 6n kayit sirasinda belirttikleri 1 Bireysel Spor
Brang1 + 1 Takim Spor Bransi olmak iizere toplam iki branstan smava gireceklerdir (sadece
Antrendrliik Egitimi Programini tercih etmesi halinde; 1 bireysel veya 1 takim spor bransindan
sinava gireceklerdir).

Adaylarin se¢mis olduklar1 program ve boliimlere gore uygulama sinav puanlari ve
yerlestirme puanlarinin hesaplanmasi, boliimlerin sinav agiklamalar1 kisminda yer almaktadir.
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BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU
OZEL YETENEK SINAV PUANINA ILISKIN ACIKLAMALAR

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii yalnizca Birinci Ogretimde dgrenci kabul
etmektedir. Bu boliimde Ozel Yetenek Uygulama Sinavlar igin adaylar, bir adet Bireysel Spor
Dali ve bir adet Takim Spor Dali olmak iizere iki brans segmeleri gerekmektedir. Ozel Yetenek
Sinav Puani (OYSP), adaylarin sectikleri Se¢meli Bireysel Spor Dali ve Se¢meli Takim Spor

Dali'ndan aldiklar1 puanlar toplanarak hesaplanir.
Bireysel Spor - 1 adet secilecektir

(Atletizm, Artistik Cimnastik, Ritmik Cimnastik, Tenis, Yelken, Yiizme) 100 Puan

Takim Sporu - 1 adet secilecektir
(Basketbol, Buz Hokeyi, Futbol, Hentbol, VVoleybol) 100 Puan

Ozel Yetenek Sinav Puam 200 Puan

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii Yerlestirme Puam (YP) Hesaplanmasi:

200 puan iizerinden hesaplanan Ozel Yetenek Sinavi sonucunda 70 ve iizeri puan alan
adaylar genel basar1 puan1 hesaplamasina dahil edilecektir. Ozel Yetenek Sinavi sonucunda 69
puan ve daha az alan adaylar, basarisiz sayilacak ve aldiklar1 puanlar Yiksekégretim Kurumu
tarafindan belirlenen Yerlestirme Puani belirlenmesine esas hesaplama yontemine dahil

edilmeyeceklerdir.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii yerlestirme puanlarmin hesaplanmasi OSYM
tarafindan belirlenen esaslara gore gergeklestirilecektir (EK.1). Yerlestirme Puanlarinin hesaplanmasi
sonrasinda asil ve yedek adaylarin belirlenmesi, adaylarin 6n kayit bagvuru formunda belirttikleri

tercih siralamasina gore yapilacaktir.
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SPOR YONETICILiGi BOLUMU (BiRINCIi ve iIKINCi OGRETIM)
OZEL YETENEK SINAV PUANINA ILiSKIN ACIKLAMALAR

Spor Yéneticiligi Boliimii Birinci Ogretim ve Ikinci Ogretim Programlarma ait tek asamali
Ozel Yetenek Smavlar i¢in adaylarin, bir adet Bireysel Spor Dal1 ve bir adet Takim Spor Dali
olmak tizere iki brans se¢meleri gerekmektedir. Adaylarin ayn1 zamanda Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boliimii sinavlarini tercih etmesi halinde; Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Boliimii icin segilen branglar ayn1 zamanda bu boliimiinde sinav branglarini olusturacaktir. Bu

durumda adaylar, Spor Y6neticiligi Boliimii i¢in farkli branglar segemeyeceklerdir.

Adaylar Birinci veya Ikinci Ogretim Programlarindan herhangi birini ya da her ikisini birden

tercih edebilirler. Adaylarin bu tercihlerini 6n kayitlar sirasinda bildirmeleri gerekmektedir.

Adaylarin Ozel Yetenek Sinav Puani (OYSP), sectikleri bir adet Bireysel Spor Dali, bir adet

Takim Spor Dali’ndan aldiklari puanlar ile YGS-5 katki puanlarinin toplamindan olusur.

Bireysel Spor - 1 adet segilecektir
(Atletizm, Artistik Cimnastik, Ritmik Cimnastik, Tenis, Yelken, Yiizme) 100 Puan

Takim Sporu - 1 adet segilecektir

(Basketbol, Buz Hokeyi, Futbol, Hentbol, VVoleybol) 100 Puan
YGS Kkatki puam (Katki puani icin Tablo.4’ii inceleyiniz) 100 Puan
Ozel Yetenek Sinav Puam 300 Puan

Spor Yoneticiligi Boliimii Yerlestirme Puam (YP) Hesaplanmasi:

Se¢meli Bireysel Spor Dali ve Segmeli Takim Spor Dali sinavlarindan toplamda 70 ve iizeri
puan alan adaylar genel basar1 puan1 hesaplamasina dahil edilecektir. ilgili smavlar sonucunda
toplamda 69 puan ve daha az alan adaylar, basarisiz sayilacak ve Yiiksekogretim Kurumu
tarafindan belirlenen Yerlestirme Puani belirlenmesine esas hesaplama yontemine dahil

edilmeyeceklerdir.
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Spor Yéneticiligi Béliimii Birinci ve Ikinci Ogretim Programlarina ait yerlestirme
puanlarinin hesaplanmasi, OSYM tarafindan belirlenen esaslara gore gerceklestirilecektir (Ek.1).
Yerlestirme Puanlarinin hesaplanmasi sonrasinda asil ve yedek adaylarin belirlenmesi, adaylarin

On kayit bagvuru formunda belirttikleri tercih siralamasina gore gerceklestirilecektir.

Tablo.4 : Spor Yoneticiligi Boliimii YGS-5 Puan Tiiriinden Elde Edecekleri
Katki Puanlar1 Tablosu

Alt Simir | Ust Simir PUAN Alt Simir | Ust Simir PUAN
185.00000 | 189.99999 1 276.00000 | 279.99999 27
190.00000 | 194.99999 2 280.00000 | 283.99999 30
195.00000 | 199.99999 3 284.00000 | 287.99999 34
200.00000 | 204.99999 4 288.00000 | 291.99999 38
205.00000 | 209.99999 5 292.00000 | 295.99999 42
210.00000 | 214.99999 6 296.00000 | 299.99999 46
215.00000 | 219.99999 7 300.00000 | 303.99999 50
220.00000 | 224.99999 8 304.00000 | 309.99999 54
225.00000 | 229.99999 9 310.00000 | 313.99999 58
230.00000 | 234.99999 10 314.00000 | 317.99999 62
235.00000 | 239.99999 11 318.00000 | 321.99999 66
240.00000 | 244.99999 12 322.00000 | 325.99999 70
245.00000 | 249.99999 13 326.00000 | 329.99999 74
250.00000 | 254.99999 15 330.00000 | 333.99999 78
255.00000 | 259.99999 17 334.00000 | 337.99999 82
260.00000 | 263.99999 19 338.00000 | 341.99999 86
264.00000 | 267.99999 21 342.00000 | 345.99999 90
268.00000 | 271.99999 23 346.00000 | 349.99999 95
272.00000 | 275.99999 25 350.00000 ve tizeri 100
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ANTRENORLUK EGITIMi BOLUMU (BiRiNCi ve IKINCI OGRETIM)
OZEL YETENEK SINAV PUANINA ILISKIN ACIKLAMALAR
Antrenérliik Egitimi Béliimii Birinci Ogretim ve ikinci Ogretim Programlarina ait tek
asamali Ozel Yetenek Sinavlar icin adaylar, bir adet Bireysel Spor Dali veya bir adet Takim
Spor Dali olmak {lizere sadece bir adet spor bransi se¢meleri gerekmektedir. Adaym ayn
zamanda Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii veya Spor Yoneticiligi Boliimii sinavini
tercih etmesi halinde; tercih ettigi iki brans arasindan bir adet spor bransini Antrenorliik Egitimi

uygulama smav bransi (spor gecmisi belgeleri segilen bransa ait olmalidir) olarak segeceklerdir.

Antrenérliik Egitimi Boliimii programia alinacak adaylarm Ozel Yetenek Sinav Puanlari
(OYSP), Spor Gegmisi Puanlar1 (100) ile 6n kayit sirasinda segtikleri branslara ait Uygulama

Sinav Puaninin (100) toplamina gore belirlenecektir.

Adaylar Birinci ve Ikinci Ogretim Programlarindan herhangi birini veya her ikisini tercih

edebilirler. Adaylarin bu tercihlerini 6n kayitlar sirasinda belirtmeleri gerekmektedir.

Secilmis branglara gore Uygulama Sinavi Puanmi ve Spor Geg¢misi Puanlari asagidaki

gibidir:

BIiREYSEL SPORLAR: UYGULAMA SINAVI SPOR GECMISi PUANI
Artistik Cimnastik 100 Puan 100 Puan
Atletizm 100 Puan 100 Puan
Ritmik Cimnastik 100 Puan 100 Puan
Tenis 100 Puan 100 Puan
Yelken 100 Puan 100 Puan
Yiizme 100 Puan 100 Puan
TAKIM SPORLARI: UYGULAMA SINAVI SPOR GECMIiSi PUANI
Basketbol 100 Puan 100 Puan
Buz Hokeyi 100 Puan 100 Puan
Futbol 100 Puan 100 Puan
Hentbol 100 Puan 100 Puan
Voleybol 100 Puan 100 Puan

Spor Branglarina iliskin Spor Gegmisi Puanlari her spor branginin kendi kriterlerine gore

degerlendirilecektir (ilgili brang agiklamalarina bakiniz).
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Antrenorliik Egitimi Boliimii Yerlestirme Puam (YP) Hesaplanmasi :

100 puanlik uygulama simavindan 40 ve ilizerinde puan alan adaylar siralamaya dahil
edilecektir. 100 puanlik uygulama sinavindan 39 ve daha diisiik puan alan adaylar basarisiz
sayilacak ve Yiiksekogretim Kurumu tarafindan belirlenen Yerlestirme Puani belirlenmesine

esas hesaplama yontemine dahil edilmeyeceklerdir.

Birinci ve Ikinci Ogretim Programlarina ait yerlestirme puanlarmin hesaplanmasi, OSYM
tarafindan belirlenen esaslara gore gergeklestirilecektir (EK.1). Yerlestirme Puanlarinin
hesaplanmasi sonrasinda asil ve yedek adaylarin belirlenmesi, adaylarin 6n kayit bagvuru

formunda belirttikleri tercih siralamasina gore gerceklestirilecektir.
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ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU SPOR GECMISLERi PUANLAMASINA
ILISKIN BILGI
Artistik Cimnastik Antrenorliigii Spor Ge¢cmisi Degerlendirme Aciklamasi
Puanlama i¢in 6ngoriilen genel Kriterler;

e Adaylarin Ulusal ve Uluslararasi diizeydeki performanslar1 ( Ulusal takimlar, Ulusal
Sampiyonalar, Kuliipleraras1 Sampiyonalar).

e Adaylarin Okul Yarismalarindaki performanslar1 ( Yildizlar ve Gengler Kategorisi).

Puanlama ;

a) Milli sporcu statiisiinde degerlendirilebilmek icin; Yildiz, Geng ve Biiyiikler kategorisinde

diizenlenen uluslar arasi yarigmalara (Diinya, Avrupa ve Balkan sampiyonalari-Olimpiyat ve

Akdeniz oyunlar1-ISF yarigmasi ile Uluslararasit Turnuva yarigmalari) katilim sart1 vardir.

b) Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde

degerlendirilebilmek icin; Milli olduklart maglarin yer tarih ve organizasyon cesidini belirten

Spor Genel Miidiirliigii’'nden alinmis onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2) belgesinin ash ya da

noter onayli suretini 2016 Ozel Yetenck Smavlar1 kayit basvurusu sirasmnda sunmak

zorundadirlar. Bagvurular sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili belgeyi teslim etmeyen aday

ogrencilerin, millilik durumlar1 degerlendirmeye alinmayacaktir.

KULUPLERARASI YARISMALAR

YILDIZ GEN BUYUK
e Ik 3°te yer alma 75 PUAN 85 PUAN 90 PUAN
e 4, 5 ve 6’inc1 olma 50 PUAN 60 PUAN 75 PUAN
OKULLARARASI TURKIYE SAMPIiYONALARI

YILDIZ GEN
e Ik 3*te yer alma 40 PUAN 60 PUAN
e 4, 5ve 6“mnc1 olma 30 PUAN 40 PUAN
FERDi TURKIYE SAMPIYONASI

YILDIZ GEN BUYUK
e ik 3*te yer alma 75 PUAN 85 PUAN 90 PUAN
e 4, 5 ve 6“mc1 olma 50 PUAN 60 PUAN 75 PUAN
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Atletizm Antrendrliigii Spor Ge¢misi Degerlendirme Ac¢iklamasi

Spor Gecmisi Puanlar1 (SGP) i¢cin ongoriilen kriterler:

a. Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu
Statiisiinde degerlendirilebilmek i¢in; Milli olduklari maglarin yer tarih ve
organizasyon c¢esidini belirten Spor Genel Miidiirliigii’'nden alinmis onayli "Milli
Sporcu Belgesi" (EK-2) belgesinin asli ya da noter onayli suretini 2016 Ozel
Yetenek Siavlart kayit bagvurusu sirasinda sunmak zorundadirlar. Bagvurulari
sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili belgeyi teslim etmeyen aday 6grencilerin,

millilik durumlar1 degerlendirmeye alinmayacaktir.

b. Milli Sporcu olmayanlar; resmi yarigsmalarda gerceklestirdikleri en iyi
derecelere gore, Spor Gegmisi Puan Tablolarinda (Kadinlar: Tablo 5-6-7 ve
Erkekler: Tablo 8-9-10) belirtilen puanlari alirlar. Kullanilacak olan belgeler
fgili kurum (Atletizm Federasyonu, Spor Genel Miidiirliigii, Genglik Hizmetleri

ve Spor il Miidiirliigii) onayli ve asil olacaktir.
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Tablo 5: Kadinlar Spor Ge¢misi Degerlendirme Tablosu

scp | 100m | 99™ | o0om | 40om | 499M | 4x100 | 4x400 | soom | 1500m
Eng Eng

100 | 12.60 | 14.87 26.05 58.42 | 1:03.22 | 49.35 |3:55.99 | 2:17.10 | 4:45.19

96 | 12.67 | 14.96 26.20 58.75 | 1:03.58 | 49.61 |3:57.30 | 2:17.75 | 4:46.66

92 | 1273 | 15.05 26.34 59.09 | 1:03.94 | 49.88 | 3:58.63 | 2:18.40 | 4:48.14

88 | 12.80 | 15.14 26.49 59.42 | 1:04.31 | 50.14 | 3:59.96 | 2:19.06 | 4:49.62

84 | 1286 | 15.23 26.64 59.76 | 1:04.67 | 50.41 |4:01.29 | 2:19.73 | 4:51.12

80 | 1293 | 15.32 26.79 | 1:00.10 | 1:05.04 | 50.67 |4:02.64 | 2:20.39 | 4:52.62

76 | 1299 | 1541 26.93 | 1:00.44 | 1:05.41 | 50.94 |4:03.99 | 2:21.06 | 4:54.13

72 | 13.06 | 15.50 27.07 1:00.75 | 1:05.74 | 51.19 |4:05.22 | 2:21.74 | 4:55.66

68 | 13.13 | 15.60 27.24 | 1:01.13 | 1:06.16 | 51.49 | 4:06.72 | 2:22.42 | 4:57.19

64 | 13.19 | 15.69 27.39 | 1:01.48 | 1:06.53 | 51.76 |4:08.10 | 2:23.10 | 4:58.73

60 | 13.26 | 15.79 2754 | 1:01.83 | 1:06.91 | 52.04 |4:09.48 | 2:23.79 | 5:00.28

56 | 13.33 | 15.88 27.69 | 1:.02.18 | 1:07.29 | 52.32 | 4:10.87 | 2:24.48 | 5:01.84

52 | 13.40 | 15.97 27.85 | 1:02.53 | 1:07.68 | 52.60 |4:12.27 | 2:25.17 | 5:03.41

48 | 13.46 | 16.07 28.00 | 1:02.89 | 1:08.06 | 52.88 |4:13.68 | 2:25.88 | 5:05.00

44 | 1353 | 16.17 28.16 | 1:03.25 | 1:08.45 | 53.16 |4:15.10 | 2:26.58 | 5:06.59

40 | 13.60 | 16.26 28.32 | 1:03.61 | 1:08.84 | 53.44 |4:16.53 | 2:27.29 | 5:08.19

36 | 13.67 | 16.36 28.48 | 1:03.97 | 1:09.23 | 53.73 |4:17.97 | 2:28.01 | 5:09.81

32 | 13.74 | 16.46 28.64 | 1:04.33 | 1:09.63 | 54.02 |4:19.41 | 2:28.73 | 5:11.44

28 | 1381 | 16.56 28.80 | 1:04.70 | 1:10.03 | 54.31 |4:20.87 | 2:29.45 | 5:13.08

24 | 1389 | 16.66 28.96 | 1:05.07 | 1:10.43 | 54.60 |4:22.34 | 2:30.19 | 5:14.73

20 | 13.96 | 16.76 29.12 | 1:05.44 | 1:10.83 | 54.90 |4:23.81 | 2:30.92 | 5:16.39

16 | 14.03 | 16.86 29.29 | 1:05.82 | 1:111.24 | 55.19 |4:25.30 | 2:31.66 | 5:18.06

12 | 1410 | 16.96 29.45 | 1:06.20 | 1:11.65 | 55.49 |4:26.79 | 2:32.41 | 5:19.75

8 14.18 | 17.06 29.62 | 1:06.58 | 1:12.06 | 55.79 |4:28.30 | 2:33.17 | 5:21.45

4 1425 | 17.16 29.79 | 1:06.96 | 1:12.48 | 56.09 |4:29.82 | 2:33.93 | 5:23.17

1 1432 | 17.27 29.96 | 1:07.34 | 1:12.90 | 56.40 |4:31.35| 2:34.69 | 5:24.89
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Tablo 6: Kadinlar Spor Ge¢misi Degerlendirme Tablosu

SGP 2(I)EOnOgm 3000m 3(|)Eonogm 5000m | 10000m Yiisl(iir;iis Yi?rﬁr;ﬁs Y%i(l)‘ii(iymiis Y?i?‘i:i;nﬁs
100 |7:20.30|10:14.63 |11:39.07 | 17:44.26 | 37:25.72 | 15:47 26:59 55:33 | 1:54:20
96 |7:22.83|10:18.00|11:43.75|17:50.2337:38.71| 15:55 27:12 55:58 | 1:55:12
92 |7:25.38|10:21.40|11:48.45|17:56.23 |37:51.78| 16:02 27:24 56:24 | 1:56:04
88 |7:27.95|10:24.81|11:53.18|18:02.27 | 38:04.92| 16:10 27:37 56:49 | 1:56:56
84 |7:30.53|10:28.24|11:57.93|18:08.35|38:18.15| 16.18 27:49 57:15 | 1:57:49
80 |7:33.12|10:31.70|12:02.72|18:14.46 | 38:31.45| 16:25 28:02 57:41 | 1:58:41
76 |7:35.73|10:35.17 |12:07.53|18:20.61 | 38:44.84| 16:33 28:15 58:07 | 1:59:35
72 |7:38.36|10:38.67 | 12:12.38|18:26.80 | 38:58.31| 16:41 28:28 58:33 | 2:00:28
68 |7:41.00|10:42.19|12:17.25|18:33.03|39:11.86| 16.49 28:41 58:59 | 2:01:22
64 |7:43.66|10:45.73|12:22.16|18:39.29|39:25.50| 16.57 28:54 59:26 | 2:02:16
60 |7:46.34|10:49.30|12:27.10|18:45.6039:39.23| 17:04 29:07 59:53 | 2:03:11
56 |7:49.03|10:52.88|12:32.07 | 18:51.95|39:53.04| 17:12 29:20 | 1:00:20 | 2:04:06
52 |7:51.75|10:56.50 | 2:37.07 |18:58.34|40:06.95| 17.21 29:33 | 1:00:47 | 2:05:01
48 |7:54.48|11:00.13|12:42.11|19:04.77|40:20.95| 17.29 29:47 | 1:01:14 | 2:05:56
44 |7:57.23|11:03.79|12:47.18|19:11.25|40:35.04 | 17:37 30:00 | 1:01:42 | 2:06:53
40 |8:00.00(11:07.48|12:52.28|19:17.77 | 40:49.24 | 17:45 30:14 | 1:02:09 | 2:07:49
36 |8:02.78(11:11.19|12:57.42{19:24.33|41:03.53| 17:53 30:27 | 1:02:37 | 2:08:46
32 |8:05.59(11:14.92|13:02.60{19:30.95|41:17.92| 18.02 30:41 | 1:03:05 | 2:09:43
28 |8:08.42|11:18.69|13:07.82|19:37.61 |41:32.42| 18:10 30:55 | 1:03:33 | 2:10:33
24 |8:11.26|11:22.48|13:13.07|19:44.31 |41:47.02| 18:18 31:09 | 1:04:02 | 2:11:39
20 |8:14.13|11:26.30|13:18.36 | 19:51.07 | 42:01.73 | 18:27 31:23 | 1:04:31 | 2:12:37
16 |8:17.02|11:30.15|13:23.69 |19:57.88|42:16.54| 18.36 31:37 | 1:05:00 | 2:13:36
12 [8:19.94|11:34.02|13:29.06|20:04.74 | 42:31.48| 18:44 31:51 | 1:05:29 | 2:14:36
8 |8:22.87|11:37.93|13:34.47|20:11.65 |42:46.52| 18:53 32:06 | 1:05:58 | 2:15:36
4 18:25.83]11:41.87|13:39.93|20:18.62 [43:01.69| 19:02 32:20 | 1:06:28 | 2:16:36
1 |8:28.81(11:45.84|13:45.43|20:25.6443:16.97 | 19.11 32:35 | 1:06:58 | 2:17:37
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Tablo 7: Kadinlar Spor Ge¢misi Degerlendirme Tablosu

SGP | Yiiksek | Sk | Uzun | Ucadim | Giille | Disk | Ceki¢c | Cirit |Heptatlon

100 1,65 3,20 5,40 12,00 | 12,50 | 40,00 | 40,00 | 40,00 4500
96 1,64 3,15 5,36 11,96 | 12,40 | 39,60 | 39,60 | 39,60 4450
92 1,63 3,10 5,32 11,92 12,30 | 39,20 | 39,20 | 39,20 4400
88 1,62 3,05 5,28 11,88 | 12,20 | 38,80 | 38,80 | 38,80 4350
84 1,61 303 5,24 11,84 | 12,10 | 38,40 | 38,40 | 38,40 4300
80 1,60 3,00 5,20 11,80 12,00 | 38,00 | 38,00 | 38,00 4250
76 1,59 208 5,16 11,76 | 11,90 | 37,60 | 37,60 | 37,60 4200
72 1,58 2,95 5,12 11,72 11,80 | 37,20 | 37,20 | 37,20 4160
68 1,57 2,93 5,08 11,68 11,70 | 36,80 | 36,80 | 36,80 4120
64 1,56 2,90 5,04 11,64 | 11,60 | 36,40 | 36,40 | 36,40 4080
60 1,55 288 5,00 11,60 | 11,50 | 36,00 | 36,00 | 36,00 4040
56 1,54 2,85 4,96 11,55 11,40 | 35,60 | 35,60 | 35,60 4000
52 1,53 2,83 4,92 11,50 | 11,20 | 35,20 | 35,20 | 35,20 3960
48 1,52 2,80 4,88 11,45 | 11,00 | 34,80 | 34,80 | 34,80 3920
44 1,51 2.78 4,84 11,40 10,80 | 34,40 | 34,40 | 34,40 3880
40 1,50 2,75 4,80 11,35 | 10,60 | 34,00 | 34,00 | 34,00 3840
36 1,49 2,73 4,76 11,30 | 10,40 | 33,60 | 33,60 | 33,60 3800
32 1,48 2,70 4,72 11,25 10,20 | 33,20 | 33,20 | 33,20 3760
28 1,47 2,68 4,68 11,20 | 10,00 | 32,80 | 32,80 | 32,80 3720
24 1,46 2,65 4,64 11,15 9,80 | 32,40 | 32,40 | 32,40 3680
20 1,45 2,63 4,60 11,10 9,60 32,00 | 32,00 | 32,00 3640
16 1,44 2,60 4,58 11,00 9,40 | 31,60 | 31,60 | 31,60 3600
12 1,43 2,58 4,56 10,90 9,20 | 31,20 | 31,20 | 31,20 3560

8 1,42 2,55 4,54 10,80 9,00 30,80 | 30,80 | 30,80 3520

4 1,41 2,53 4,52 10,70 8,80 | 30,40 | 30,40 | 30,40 3480

1 1,40 2,50 4,50 10,60 8,60 | 30,00 | 30,00 | 30,00 3440
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Tablo 8: Erkekler Spor Ge¢misi Degerlendirme Tablosu

110m

400m

SGP | 100m Eng 200m | 400m Eng 4x100 | 4x400 | 800m | 1500m
100 | 11.08 | 15.29 | 22.69 | 50.61 56.14 43.40 | 3:22.58 | 1:57.11 | 4:01.26
9 | 11.11 | 1535 | 22.77 | 50.80 56.38 43.56 | 3:23.32 | 1:57.51 | 4:02.12
92 | 11.15 | 1543 | 22.86 | 51.02 56.67 43.75 | 3:24.21 | 1:57.91 | 4:02.98
88 | 11.18 | 15.49 | 2293 | 51.19 56.89 43.89 | 3:24.89 | 1:58.32 | 4:03.85
84 | 11.21 | 1555 | 23.01 | 51.38 57.14 44.05 | 3:25.64 | 1:58.72 | 4:04.73
80 | 11.25 | 15.62 | 23.10 | 51.59 57.41 4423 | 3:26.48 | 1:59.13 | 4:05.61
76 | 11.28 | 15.68 | 23.17 | 51.76 57.64 4437 | 3:27.16 | 1:59.55 | 4:06.49
72 | 11.31 | 15.74 | 23.25 | 51.93 57.86 4452 | 3:27.85 | 1:59.96 | 4:07.38
68 | 11.34 | 15.80 | 23.32 52.11 | 58.09 44.67 | 3:28.55 | 2:00.38 | 4:08.28
64 | 11.38 | 15.87 | 23.41 | 52.32 58.37 44,85 | 3:29.40 | 2:00.80 | 4:09.18
60 | 11.42 | 1595 | 2351 | 52.55 58.67 45.05 | 3:30.34 | 2:01.22 | 4:10.09
56 | 11.45 | 16.01 | 2359 | 52.73 58.90 4520 | 3:31.05 | 2:01.64 | 4:11.00
52 | 1149 | 16.09 | 23.68 52.95 | 59.19 4538 | 3:31.93 | 2:02.07 | 4:11.92
48 | 1152 | 16.14 | 23.75 | 53.11 59.40 4552 | 3:32.57 | 2:.02.50 | 4:12.85
44 | 1156 | 16.21 | 23.83 | 53.31 59.66 45.69 | 3:33.37 | 2:02.94 | 4:13.79
40 | 1159 | 16.28 | 23.92 | 53.51 59.92 45.86 | 3:34.18 | 2:03.38 | 4:14.73
36 | 1163 | 16.36 | 24.01 | 53.74 | 1:00.21 | 46.05 | 3:35.08 | 2:03.82 | 4:15.67
32 | 1166 | 16.42 | 24.09 53.92 | 1:00.45 | 46.21 | 3:35.82 | 2:04.26 | 4:16.63
28 | 11.70 | 1650 | 24.19 | 54.15 | 1:00.75 | 46.40 | 3:36.73 | 2:04.71 | 4:17.59
24 | 11.74 | 16,57 | 2428 | 54.36 | 1:01.02 | 46.58 | 3:37.57 | 2:05.16 | 4:18.56
20 | 11.77 | 16.63 | 2436 | 54.55 | 1:.01.27 | 46.74 | 3:38.32 | 2:05.61 | 4:19.53
16 | 11.81 | 16.73 | 2447 | 54.83 | 1:01.63 | 46.97 | 3:39.42 | 2:06.07 | 4:20.52
12 | 11.84 | 16.76 | 2452 | 5493 | 1:01.77 | 47.06 | 3:39.85 | 2:06.53 | 4:21.51

8 1188 | 16.84 | 24.62 | 55.17 | 1:02.08 | 47.26 | 3:40.80 | 2:07.00 | 4:22.51
4 11.92 | 16.92 | 2471 | 5539 | 1:02.36 | 47.45 | 3:41.66 | 2:07.47 | 4:23.52
1 1196 | 17.00 | 2481 | 55.63 | 1:02.67 | 47.65 | 3:42.62 | 2:07.94 | 4:24.54
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Tablo 9: Erkekler Spor Ge¢misi Degerlendirme Tablosu

2000m

3000m

5km

10km

20km

SGP Eng 3000m Eng 5000m | 10000m Yiiriyiis | Yiiriiyiis | Yiiriiyiis Oktatlon
100 |6:20.76 | 8:46.69 | 9:50.16 |15:03.36 |31:54.39| 24:01 49:15 | 1:41:58 | 4500
96 |6:22.51|8:48.66 | 9:52.86 |15:06.72|32:02.14| 24:10 49:32 | 1:42:31 | 4450
92 |6:24.27|8:50.63 | 9:55.57 [15:10.11|32:09.93| 24:19 49:50 | 1:43:09 | 4400
88 |6:26.04 |8:52.62 | 9:58.30 |15:13.52 |32:17.78| 24:29 50:08 | 1:43:46 | 4350
84 |6:27.83|8:54.62|10:01.04 |15:16.95|32:25.68| 24:38 50:26 | 1:44:24 | 4300
80 |6:29.63|8:56.64 |10:03.81|15:20.40|32:33.63| 24:48 50:45 | 1:45:01 | 4250
76 |6:31.43|8:58.67 |10:06.59 |15:23.88|32:41.63| 24:58 51:03 | 1:45:40 | 4200
72 |6:33.26 | 9:00.71 | 10:09.40 | 15:27.38 | 32:49.69| 25:08 51:22 | 1:46:18 | 4160
68 |6:35.09|9:02.77 |10:12.22 | 15:30.90| 32:57.80 | 25:17 51:41 | 1:46:57 | 4120
64 |6:36.93|9:04.84|10:15.06|15:34.45|33:05.97 | 25:27 52:00 | 1:47:36 4080
60 |6:38.79]9:06.93|10:17.92|15:38.02|33:14.19| 25:37 52:19 | 1:48:15 | 4040
56 |6:40.67 |9:09.03|10:20.80|15:41.62| 3:22.48 | 25:47 52:38 | 1:48:54 | 4000
52 |6:42.55|9:11.14 |10:23.71|15:45.24|33:30.82| 25:57 52:57 | 1:49:34 | 3960
48 |6:44.45|9:13.27|10:26.63 | 15:48.89 | 33:39.23 | 26:08 53:17 | 1:50:14 | 3920
44 |6:46.37|9:15.42|10:29.58 | 15:52.57 | 33:47.70 | 26:18 53:36 | 1:50:54 | 3880
40 |6:48.30(9:17.59 |10:32.55|15:56.28 | 33:56.24 | 26:28 53:56 | 1:51:35 | 3840
36 |6:50.24 9:19.77 | 10:35.54 | 16:00.01 | 34:04.84| 26:39 54:16 | 1:52:16 | 3800
32 |6:52.20|9:21.97 | 10:38.55|16:03.78 | 34:13.51| 26:49 54:36 | 1:52:57 | 3760
28 |6:54.17|9:24.18 | 0:41.59 |16:07.57|34:22.24| 27:00 54:57 | 1:53:39 | 3720
24 |6:56.16 | 9:26.41 | 10:44.66 | 16:11.40 | 34:31.05| 27:10 55:17 | 1:54:21 | 3680
20 |6:58.17|9:28.67 | 10:47.75|16:15.26 | 34:39.93| 27:15 55:25 | 1:54:38 | 3640
16 [7:00.19 | 9:30.94 |10:50.86 | 16:19.14 | 34:48.89 | 27:20 55:35 | 1:54:59 | 3600
12 [7:02.23 9:33.23 |10:54.00 | 16:23.07 | 34:57.92| 27:25 55:44 | 1:55:16 | 3560
8 |7:04.29|9:35.54|10:57.17 | 16:27.02 | 35:07.03 | 27:30 55:54 | 1:55:37 | 3520
4 |7:06.37|9:37.87|11:00.37 | 16:31.01 | 35:16.21 | 27:35 56:05 | 1:55:59 | 3480
1 |7:08.46 | 9:40.22 | 11:03.60 | 16:35.04 | 35:25.49| 27:40 56:13 | 1:56:16 | 3440
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Tablo 10: Erkekler Spor Ge¢misi Degerlendirme Tablosu

SGP | Yiiksek | Sk Uzun | Ucadim | Giille Disk Cekig Cirit | Dekatlon

100 1,95 4,10 6,70 14.00 15,00 | 40,00 | 45,00 | 50,00 5500

96 1,94 4,00 6,67 13,95 1490 | 39,70 | 44,60 | 49,60 5450

92 1,93 3,98 6,64 13,90 14,80 | 39,40 | 44,20 | 49,20 5400

88 1,92 3,95 6,61 13,85 14,70 | 39,10 | 43,80 | 48,80 5350

84 191 393 6,58 13,80 14,60 | 38,80 | 43,40 | 48,40 5300

80 1,90 3,90 6,55 13,75 14,50 | 38,50 | 43,00 | 48,00 5250

76 | 189 | 3gg | 652 | 1370 | 14,40 | 3820 | 42,60 | 47,60 | 5200

72 1,88 3,85 6,49 13,65 14,30 | 37,90 | 42,20 | 47,20 5150

68 | 187 | gg3 | 646 | 1360 | 1420 | 37,60 | 41,80 | 46,80 | 5100

64 1,86 3,80 6,43 13,55 14,10 | 37,30 | 41,40 | 46,40 5050

60 1,85 3.78 6,40 13,50 14,00 | 37,00 | 41,00 | 46,00 5000

56 1,84 3,75 6,37 13,45 13,90 | 36,70 | 40,60 | 45,60 4960

52 1,83 3.73 6,34 13,40 13,80 | 36,40 | 40,20 | 45,20 4920

48 1,82 3,70 6,31 13,35 13,70 | 36,10 | 39,80 | 44,80 4880

44 1,81 3.68 6,28 13,30 13,60 | 3580 | 39,40 | 44,40 4840

40 1,80 3,65 6,25 13,25 13,50 | 3550 | 39,00 | 44,00 4800

36 1,79 3,63 6,21 13,20 13,40 | 3520 | 38,60 | 43,60 4760

32 1,78 3,60 6,18 13,15 13,30 | 34,90 | 38,20 | 43,20 4720

28 | 177 | gsg | 615 | 13,10 | 1320 | 3460 | 37,80 | 42,80 | 4680

24 1,76 3,95 6,12 13,05 13,10 | 34,30 | 37,40 | 42,40 4640

20 1,75 3,53 6,08 13,00 13,00 | 34,00 | 37,00 | 42,00 4600

16 1,74 3,50 6,05 12,95 12,90 | 33,70 | 36,60 | 41,60 4560

12 1,73 3,48 6,02 12,90 12,80 | 33,40 | 36,20 | 41,20 4520

8 1,72 3,45 5,98 12,85 12,70 | 33,10 | 35,80 | 40,80 4480
4 1,71 3,43 5,94 12,80 12,60 | 32,80 | 35,40 | 40,40 4440
1 1,70 3,40 5,90 12,75 12,50 | 32,50 | 35,00 | 40,00 4400
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Basketbol Antrenorliigii Spor Ge¢misi Degerlendirme Aciklamasi

Spor Gec¢cmisi Puanlar i¢cin 6ngoriilen kriterler:

Genel Kriterler:

Adaylarin Uluslararasi ve Ulusal diizeydeki performanslart (Ulusal Takimlar, Ligler),

Puanlama

Milli Sporcu Statiisiinde degerlendirilebilmek igin; Y1ldiz — Geng — Umit ve Biiyiikler
kategorisinde diizenlenen Olimpiyat, Diinya, Avrupa, Akdeniz Oyunlari, Karadeniz
Oyunlari, Universiade, Universite Diinya Sampiyonalari, Kuliipler ~Avrupa
Sampiyonalari, Avrupa Kupast ve Uluslararasi Okul Sporlar1 Federasyonu (ISF)
yarismalarinda Tiirkiye adina maglara katilmig olmalar1 gerekir.

Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Adaylar Milli Sporcu
Statiisiinde degerlendirilebilmek icin; Milli olduklart maglarin yer tarih ve
organizasyon cesidini belirten Spor Genel Midiirliigii’nden alinmis onayli "Milli Sporcu
Belgesi" (EK-2) belgesinin asli ya da noter onayl1 suretini 2016 Ozel Yetenek Sinavlart
kayit basvurusu sirasinda sunmak zorundadirlar. Bagvurulari sirasinda Fakiilte
Dekanligimiza ilgili belgeyi teslim etmeyen aday Ogrencilerin, millilik durumlar
degerlendirmeye alinmayacaktir.

Ligde oynayan sporcularin en az 3 (iic) mag¢ oynadigini belirten resmi onaylt mag
kagitlari ile bagvurmalar1 gerekir.

Milli Sporcular 100 Puan
Stiper Lig Oyunculari 90 Puan
Birinci Lig Oyunculari 80 Puan
Ikinci Lig Oyunculari 70 Puan
Bolgesel Lig Oyunculari 50 Puan
Tiirkiye Gengler ve Liseler Sampiyonasinda ilk 4 derece 60 Puan
Tiirkiye Gengler ve Liseler Sampiyonasina katilan sporcular 50 Puan
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Buz Hokeyi Antrenorliigii Spor Ge¢cmisi Degerlendirme Ac¢iklamasi

Spor Gec¢misi Puanlar icin ongoriilen kriterler:

Genel Kriterler:

Adaylarin Ulusal ve Uluslararas1 diizeyde performanslart (ulusal takimlar1 ulusal
sampiyonalar)

Puanlama:

a)

b)

Milli Sporcu Statiisiinde degerlendirilebilmek icin; 15,18,20 yas alti ve biiyiikler
kategorisinde diizenlenen Diinya, Avrupa Sampiyonalari, Olimpiyat ve Akdeniz Oyunlari,
Universiade, Universite Diinya Sampiyonalari, Kuliipler Avrupa Sampiyonalari.

Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek i¢in; Milli olduklari maglarin yer tarih ve organizasyon ¢esidini
belirten Spor Genel Miidirligii’'nden alinmig onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2)
belgesinin asli ya da noter onayli suretini 2016 Ozel Yetenek Simavlari kayit basvurusu
sirasinda sunmak zorundadirlar. Bagvurulart sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday Ogrencilerin, millilik durumlar degerlendirmeye

alinmayacaktir.
1. Kauliipler Aras1 Yarismalar

Siiper Lig
e Ilk 3’te yer almak 90 puan
¢ Playoff katilim 50 puan
o Katilim 30 puan
Birinci Lig
e Ik 3’te yer almak 60 puan
¢ Playoff Katilim 30 puan
e Katilim 15 puan
Geng Lig
e Ilk 3’te yer almak 40 puan
e Playoff Katilim 20 puan
e Katilim 10 puan

Adaylarin yukaridaki agiklamalara gore aldiklar1 en yiliksek puan Spor Geg¢misi Puani

olarak kabul edilir.

Kullanilacak olan belgeler ilgili kurum (Buz Hokeyi Federasyonu, Genclik

Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigii) onayh ve ash olacaktir.

Ligde oynayan sporcularin maca ¢iktigin1 belirten resmi onayli mac listeleri ile

bagvurmalar1 gerekir.

Yukarida belirtilen maddeler disinda gelen katilm belgeleri Komisyon tarafindan

degerlendirilecektir.
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Futbol Antrenorliigii Spor Ge¢misi Degerlendirme Aciklamasi

Spor Gecmisi Puanlar i¢cin 6ngoriilen Kkriterler:

Genel Kriterler

e Adaylarin Uluslar aras1 ve Ulusal diizeydeki performanslar1 (Ulusal takimlar, Ligler)

Puanlama

e Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek icin; Tiirkiye Futbol Federasyonundan, Milli olduklar1 maglarin
yer, tarih ve organizasyon ¢esidini belirten resmi belge ile, Uluslararasi Gengler ve
Liseler (ISF) Sampiyonasina katilanlar sporcular ise Spor Genel Miidiirliigii’nden alinmis
onaylt "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2) belgesinin asli ya da noter onayli suretini 2016
Ozel Yetenek Sinavlar1 kayit basvurusu sirasinda sunmak zorundadirlar. Bagvurulari
sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili belgeyi teslim etmeyen aday 6grencilerin, millilik
durumlar degerlendirmeye alinmayacaktir.

e Milli sporcular disinda, asagida belirtilen liglerde oynayan sporcularin Tiirkiye Futbol
Federasyonu resmi internet sitesinden aldiklar1 ve sozlesmeli bulundugu kuliipte
oynadigim1 kanitlayan 3 resmi miisabakanin mag listeleri ile bagvurmalar1 gerekir.

(http://www.tff.org/default.aspx?pagel D=86)

a) Milli Sporcular (Futbol-Futsal)..............ccooeviiiiiiiiiin 100 PUAN
b) Siiper Ligde oynamis olanlar ...................ccoevviiiiinininnnnn. 90 PUAN
c) PTT 1.Lig’de oynamis olanlar.................ccoveeeiniinininnennnnn 80 PUAN
d) 2.Lig’de oynamisolanlar..................oiiiiiiiiiiiiiiiiiian, 70 PUAN
e) 3.Lig’deoynayanlar ..............cooiiiiiiiiiiii e, 60 PUAN
f) Kadinlar 1.Lig’de oynamig olanlar.................c.cocveieinininnn.n. 80 PUAN
g) Kadinlar 2.Lig’de oynamis olanlar.....................oooeiiiininni. 50 PUAN
h) Tirkiye Gengler ve Liseler sampiyonalarinda ilk 3 dereceye girenler 50 PUAN
i) BAL, Coca-Cola Gelisim ligi (U19-U21) oyunculari............... 40 PUAN
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Hentbol Antrenorliigii Spor Ge¢misi Degerlendirme Ac¢iklamasi

Spor Ge¢misi Puanlar i¢in 6ngoriilen kriterler:

Genel Kriterler:

e Adaylarin Uluslararasi ve Ulusal diizeydeki performanslart (Ulusal Takimlar, Ligler)

Puanlama:

o B~ w0 D

Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek i¢in; Milli olduklar1 maglarin yer tarih ve organizasyon ¢esidini
belirten Spor Genel Miidirligii’'nden alinmis onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2)
belgesinin asli ya da noter onayl suretini 2016 Ozel Yetenek Sinavlari kayit bagvurusu
sirasinda  sunmak zorundadirlar. Bagvurulari sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday Ogrencilerin, millilik durumlarn degerlendirmeye

alinmayacaktir.

Spor gec¢mislerine iliskin puanlama i¢in, Milli sporcular hari¢, liglerde oynayan
sporcularin en az 2 mag¢ oynadigini belirten resmi onaylt ma¢ kagitlar1 ile bagvurmalari
gerekir.

Belirtilen kategoriler disindaki bagvurular ilgili komisyon tarafindan degerlendirilecektir.

Milli Sporcular (THF veya ISF) 100 puan
Stiper Lig ve 1. Ligde oynamis olmak 100 puan
2. Ligde oynamis olmak 80 puan
Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 3 dereceye sahip olmak 80 puan
Bolgesel Ligde oynamis olmak 50 puan

NOT: Adaylar siavlara lizerinde reklam ve belirgin yazi bulunmayan diiz beyaz t-shirt, beyaz

corap ve diiz siyah sort ile katilacaktir.
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Ritmik Cimnastik Antrenorliigii Spor Ge¢misi Degerlendirme Aciklamasi

Genel Kriterler

e Uluslararasi diizey performansi (Milli Takim)
e Ulusal diizey performansi

Puanlama

e Degisik yas gruplarinda (kategorilerde) Olimpiyatlar, Diinya, Avrupa, Balkan
Sampiyonalari, Avrupa, Akdeniz Opyunlari, Universiade, ISF, EYOF yarigmalar1 ve
Ulkemizin Milli Takim diizeyinde katildig1 diger Uluslararas1 turnuvalara Tiirkiye adina
katilmis olmak.

e Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek i¢in; Milli olduklari maglarin yer tarih ve organizasyon ¢esidini
belirten Spor Genel Midirligii'nden alinmis onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2)
belgesinin asli ya da noter onayli suretini 2016 Ozel Yetenek Simnavlari kayit basvurusu
sirasinda  sunmak zorundadirlar. Bagvurulart sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday Ogrencilerin, millilik durumlarn degerlendirmeye

alinmayacaktir.

Ritmik Cimnastik Antrenérii adaylarmin Yetenek Puanlarinda, “Spor Ge¢misi Puam” olarak
dikkate alinacak kriterler asagida belirtilmistir.

KULUPLER/OKULLAR ARASI YARISMALAR VE TURKIYE SAMPIYONALARI
1.2.30iik  4.5.6.lik 7.8.9.10.luk 11.- 20.lik

Biiyiikler Kategorisi 100 puan 90 puan 80 puan 70 Puan
Gengler Kategorisi 90 puan 80 puan 70 puan 60 Puan
Yildizlar Kategorisi 80 puan 70 puan 60 puan 50 Puan

NOT: Adaylarin yukarida belirtilen agiklamalara gore aldigi en yliksek puan Spor Gegmisi
Puani olarak kabul edilir. Kullanilacak olan belgeler, ilgili kurum onayli (Tiirkiye Cimnastik
Federasyonu, Milli Egitim Miidiirliigii, Genglik ve Spor Il Miidiirliigii) ve asli olmalidir.

OZEL YARISMALAR (Ulusal ve Uluslararasi)
[k 3°te yer almak 50 puan, ilk 10°da yer almak 40 puan, Katilmak 20 puan

NOT: Adaylarin yukarida belirtilen agiklamalara gore aldigi en yiliksek puan Spor Gegmisi
Puani olarak kabul edilir. Millilik belgesi haricindeki belgeler, ilgili kurum onayh (Tiirkiye
Cimnastik Federasyonu, Milli Egitim Miidiirliigii, Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii) ve asil
olmalidir.
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Tenis Antrenérliigii Spor Gecmisi Degerlendirme Aciklamasi

Spor Gec¢misi Puanlar icin ongoriilen kriterler:

Genel Kriterler:

e Adaylarin Ulusal ve Uluslararasi diizeyde performanslar (ulusal takimlari, ulusal
sampiyonalar, kuliip sampiyonalari, 6zel organizasyonlar ),

e Adaylarin lise diizeylerindeki performanslar (liselerarasi yarigmalar, ISF tarafindan
diizenlenen bdolgesel, ulusal-uluslararas yarigmalarda yer almak),

Puanlama:

Milli Sporcu Statiisiinde degerlendirilebilmek icin; 12-14-16-18 ve biiyiikler
kategorisinde diizenlenen Diinya, Avrupa Sampiyonalari, Olimpiyat ve Akdeniz Oyunlart,
Universiade, Universite Diinya Sampiyonalari, Kuliipler Avrupa Sampiyonalari, Avrupa
Kupasi ve ISF yarismalarinda Tiirkiye adina yarigmalara katilmis olmalar1 gerekir.

Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek i¢in; Milli olduklar1 maglarin yer tarih ve organizasyon cesidini
belirten Spor Genel Midiirligii'nden alinmis onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2)
belgesinin asli ya da noter onayl suretini 2016 Ozel Yetenek Sinavlari kayit bagvurusu
sirasinda  sunmak zorundadirlar. Bagvurulart sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday Ogrencilerin, millilik durumlan degerlendirmeye

alinmayacaktir.

Ferdi Tiirkiye Birinciliklerinde

e Birinci sirada yer alanlara 80 puan
e ikinci ve iiciincii sirada yer alanlara 70 puan
e Dort ile Sekiz arasinda yer alanlara 50 puan

Kuliipler Arasi Yarismalar

Birinci lig
e Ilk 3’te yer almak 70 puan
e Playoff katilim 50 puan
e Katilim 30 puan
ikinci lig
e Ilk 3’te yer almak 50 puan
e Katilim 20 puan

3. Liseler Arasi Tiirkiye Sampiyonalarinda

e Birinci sirada yer alanlara 50 puan
e Ikinci ve iiciincii sirada yer alanlara 40 puan
e Dordiincii, besinci ve altinci sirada yer alanlara 20 puan
e Grup Birinciligi 10 puan
e il Birinciligi 5 puan

4. Diger Yarismalar

= [lk 5’te yer almak 3 puan
=  Katilim 1 puan
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Tenis Bransi Spor Geemis Puanlamasina iliskin Not:

. Adaylarin yukaridaki agiklamalara gore aldiklari en yiiksek puan Spor Geg¢misi Puani
olarak kabul edilir.

° Millilik belgesi disinda, spor geqmisi olarak teslim edilecek belgeler ilqgili kurum
(Tenis Federasyonu, Milli Egitim Il Miidiirliigii, Genclik Hizmetleri ve Spor 1l
Miidiirliigii) onavh ve asil olacaktir.

. Ligde oynayan sporcularin maga ¢iktigin1 belirten resmi onayli mag listeleri ile
basvurmalar1 gerekir.

. Yukarida belirtilen maddeler disinda gelen katilm belgeleri Komisyon tarafindan
degerlendirilecektir.
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Voleybol Antrenorliigii Spor Ge¢misi Degerlendirme Aciklamasi
Spor Gec¢cmisi Puanlar i¢cin 6ngoriilen kriterler:

Genel Kriterler:

e Adaylarin Uluslararasi ve Ulusal diizeydeki performanslar1 (Ulusal Takimlar, Ligler)

Puanlama:

e Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek i¢in; Milli olduklari maglarin yer tarih ve organizasyon ¢esidini
belirten Spor Genel Miidiirligi’nden alinmis onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2)
belgesinin asli ya da noter onayli suretini 2016 Ozel Yetenek Smavlari kayit bagvurusu
sirasinda sunmak zorundadirlar. Bagvurulari sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday oOgrencilerin, millilik durumlari degerlendirmeye

alinmayacaktir.

e Ligde oynayan sporcularin en az 2 ma¢ oynadigini belirten RESMI ONAYLI (Tiirkiye
Voleybol Federasyonu [TVF], il temsilcilikleri veya il miidiirliiklerinden alinmis) mag
kagitlari ile bagvurmalan gerekir (Sekil 2, 3).

¢ Belirtilen kategoriler disindaki bagvurular (6r: il miisabakalari, Tirkiye yar1 final
miisabakalar1, amatér lig vb.) KABUL EDILMEYECEKTIR.

Milli Sporcular 100 Puan
TVF En Ust Ligi’nde (1. Lig) oynamis olanlar 90 Puan
TVF 2 Ligi ve Gengler Ligi 80 Puan
Gengler ve liseler TURKIYE sampiyonasinda ilk 4’e girenler 70 Puan
TVF 3. ligi 60 Puan
Gengler ve liseler TURKIYE finaline katilan sporcular 50 puan
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Sekil 1: Sinava katilacak milli sporcularin spor ge¢cmis puani alabilmeleri i¢in T.C. Bagbakanlik
Genglik ve Spor Genel Miidiirliiglinden almalar1 gereken millilik belgesi i¢in bir 6rnek
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Sekil 2: Sinava katilacak adaylarin spor gegmisi puani alabilmesi i¢in gerekli sekilde diizenlenmis
bir mag¢ kagidi 6rnegi. 1) Mag kagidi tizerinde resmi kurum yetkilisinin imzasi ve onayi olmali,
2) Aday, oynadigi takimi mag¢ kagidi tizerinde belirgin sekilde isaretlemis olmali, 3) Aday, kendi
adin1 ve soyadini mag kagidi iizerinde belirgin sekilde isaretlemis olmali.




Sekil 3: Mag kagidi iizerinde bulunmasi gereken resmi onay i¢in iki farkli 6rnek
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Yelken Antrenérliigii Spor Ge¢cmisi Degerlendirme Aciklamasi

Spor Gec¢misi Puanlar icin ongoriilen kriterler:

Genel Kriterler:

Adaylarin Ulusal ve Uluslararas1 diizeyde performanslari (ulusal ve uluslararasi

sampiyonalar)
Puanlama:

a) Milli Sporcu Statiisiinde degerlendirilebilmek icin; 15 yas alti, gengler ve biiyiikler
kategorisinde diizenlenen Diinya, Avrupa Sampiyonalari, Olimpiyatlar, Akdeniz Oyunlar,
Balkan Sampiyonalari, Universiade ve Universite Diinya Sampiyonalari.

b) Milli Sporcular Spor Gegmisinden tam puan (100) alirlar. Milli Sporcu Statiisiinde
degerlendirilebilmek icin; Milli olduklar yarislarin yer tarih ve organizasyon cesidini
belirten Spor Genel Miidiirliigii’nden alinmis onayli "Milli Sporcu Belgesi" (EK-2)
belgesinin asli ya da noter onayl1 suretini 2016 Ozel Yetenek Sinavlar1 kayit bagvurusu
sirasinda  sunmak zorundadirlar. Bagvurulart sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday Ogrencilerin, millilik durumlan degerlendirmeye
alinmayacaktir.

Belirtilen kategoriler disindaki bagvurular ilgili komisyon tarafindan degerlendirilecektir.

1. Milli Sporcular (TYF) 100 puan

2. Uluslararas1 Ozel yarislarda ilk 3 dereceye sahip olmak 80 puan

3. Tirkiye Sampiyonasinda ilk 3 dereceye sahip olmak 80 puan

4. Bolge Kupasi yariglarinda ilk 3 dereceye sahip olmak 50 puan

e Adaylarin yukaridaki aciklamalara gore aldiklar1 en yliksek puan Spor Gegmisi Puani olarak
kabul edilir.

e Kullanilacak olan belgeler ilgili kurum (Tiirkive Yelken Federasyonu, Genclik

Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigii) onayh ve ash olacaktir.

e Yarigsmaya katilan sporcularin yaris sonug¢ ciktilarii belirten resmi onayli yaris sonuglari
listeleri ile bagvurmalari gerekir.
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Yiizme Antrendrliigii Spor Ge¢cmisi Degerlendirme Aciklamasi
Genel Kriterler

Adayin Uluslararasi Diizeydeki Performansi: Yiizme, A¢ik Su Yiizme, Sutopu ve Triatlon
Milli Takimlarinda gorev yapan sporcular degerlendirmeye alinacaktir. Milli Sporcu statiisiinde
degerlendirilecek adaylarda; Yas guruplari, geng ve bliyiikler kategorisinde diizenlenen Diinya,
Avrupa, Balkan Sampiyonalari, Olimpiyat ve Akdeniz Oyunlari, Universiade ile iilkemizin milli
takim diizeyinde katildig1 diger uluslar aras1 turnuvalarda, Tiirkiye adina yarismis olmalar sarti
aranmaktadir.

Adayin Ulusal Diizeydeki Performansi: Ulusal Yiizme, A¢ik Su Yiizme, Sutopu ve Triatlon
Sampiyonalarinda elde edilen dereceler degerlendirmeye alinacaktir.

Puanlama

1) Milli Sporcular Spor Gegmisi Puani (SGP) olarak 100 puan alirlar. Milli Sporcu
Statiisiinde degerlendirilebilmek icin; Son 2 yil icerisinde Milli olduklari maglarin yer tarih ve
organizasyon ¢esidini belirten Spor Genel Miidiirliigii’nden alinmis onayli "Milli Sporcu
Belgesi” (EK-2) belgesinin asli ya da noter onayli suretini 2016 Ozel Yetenek Sinavlari kayit
bagvurusu sirasinda sunmak zorundadirlar. Bagvurular1 sirasinda Fakiilte Dekanligimiza ilgili
belgeyi teslim etmeyen aday 6grencilerin, millilik durumlart degerlendirmeye alinmayacaktir.

2) Tirkiye Kisa-Uzun Kulvar Yiizme Sampiyonalarinda son 10 yil icerisinde yas grubu finali
(B-C Final) ya da acik yas finali (A final) yiizenler, derecelerini ve final yiizdiiklerini Tiirkiye
Yizme Federasyonu araciligiyla belgeledikleri takdirde SGP’indan tam puan (100 Puan)
alacaklardir.

3) Bunun haricindeki adaylar; Tiirkiye Yiizme Federasyonu faaliyet programinda yer alan
Tiirkiye Yilizme Sampiyonalarinda elde ettikleri dereceleri federasyonlar: aracilifiyla
belgeledikleri takdirde, tam puan maksimum 80 Puan olabilecek sekilde, Tablo 11 ve Tablo
12’ye gore SGP’1 alacaklardir.

4) Tirkiye Yiizme Federasyonu Agik Su faaliyet programinda yer alan havuz veya deniz
Tirkiye Sampiyonalar1 ve Tiirkiye Triatlon Federasyonu faaliyet programinda yer alan Tirkiye
Sampiyonalarinda ilk 5’e girenler, elde ettikleri dereceleri federasyonlari araciligiyla
belgeledikleri takdirde tam puan (100 Puan), 6.lik ve 10.luk (dahil) yer alanlar ise 80 puan
alacaklardir.

5) Tirkiye Sutopu Federasyonu fikstiiriine gore sezon igerisinde oynanan resmi sutopu
karsilagmalar1 sonucunda, kadin ve erkek kategorilerinde ayr1 olmak {iizere, yetenek sinavina
girilen y1l dahil, son 2 sezonda ilk 10’da yer alan takimlarda maga ¢ikan ve bu durumlarini ayni
sezona ait en az 5 mag¢ kagidiyla ve federasyonlar araciligiyla belgeleyen; 1.Lig oyuncular
Tablo.14’¢, 2.Lig oyuncular1 ise Tablo 15’e gére SGP’1 alacaklardir.
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TABLO 11: KADINLAR YUZME SPOR GECMIiSi PUAN TABLOSU

<
o

Serbest

Kurbaga

Sirtiistii

Kelebek

Serbest

Serbest

Serbest

Serbest

Kurbaga

Kurbaga

Sirtiistii

Sirtiistii

Kelebek

Kelebek

Karisik

Karisik

Karisik

50 m.

50 m.

50 m.

50 m.

100 m.

200 m.

400 m.

800 m.

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100m.

200 m.

400 m.

00:37.42

00:47.07

00:42.15

00:40.38

01:20.84

02:55.48

06:07.64

12:35.69

01:40.99

03:35.88

01:29.54

03:12.00

01:28.06

03:11.62

01:32.64

03:16.79

06:52.96

00:37.39

00:47.03

00:42.12

00:40.35

01:20.77

02:55.32

06:07.32

12:35.02

01:40.90

03:35.69

01:29.46

03:11.83

01:27.98

03:11.45

01:32.56

03:16.62

06:52.59

00:37.35

00:46.99

00:42.08

00:40.31

01:20.70

02:55.17

06:06.99

12:34.35

01:40.81

03:35.50

01:29.38

03:11.66

01:27.90

03:11.28

01:32.48

03:16.44

06:52.23

00:37.32

00:46.94

00:42.04

00:40.28

01:20.63

02:55.02

06:06.67

12:33.69

01:40.72

03:35.31

01:29.30

03:11.49

01:27.82

03:11.11

01:32.40

03:16.27

06:51.86

00:37.29

00:46.90

00:42.00

00:40.24

01:20.56

02:54.86

06:06.35

12:33.02

01:40.63

03:35.12

01:29.22

03:11.32

01:27.75

03:10.94

01:32.31

03:16.10

06:51.50

00:37.25

00:46.86

00:41.97

00:40.21

01:20.49

02:54.71

06:06.02

12:32.36

01:40.54

03:34.93

01:29.15

03:11.15

01:27.67

03:10.77

01:32.23

03:15.92

06:51.14

00:37.22

00:46.82

00:41.93

00:40.17

01:20.42

02:54.55

06:05.70

12:31.70

01:40.46

03:34.74

01:29.07

03:10.98

01:27.59

03:10.61

01:32.15

03:15.75

06:50.78

00:37.19

00:46.78

00:41.89

00:40.14

01:20.35

02:54.40

06:05.38

12:31.04

01:40.37

03:34.55

01:28.99

03:10.82

01:27.52

03:10.44

01:32.07

03:15.58

06:50.42

00:37.16

00:46.74

00:41.86

00:40.10

01:20.28

02:54.25

06:05.06

12:30.38

01:40.28

03:34.36

01:28.91

03:10.65

01:27.44

03:10.27

01:31.99

03:15.41

06:50.06

OO |N[O|O|R([W|N|FL[O

00:37.12

00:46.70

00:41.82

00:40.07

01:20.21

02:54.10

06:04.74

12:29.73

01:40.19

03:34.18

01:28.83

03:10.48

01:27.36

03:10.11

01:31.91

03:15.24

06:49.70

=
o

00:37.09

00:46.66

00:41.78

00:40.03

01:20.14

02:53.94

06:04.42

12:29.07

01:40.11

03:33.99

01:28.76

03:10.32

01:27.29

03:09.94

01:31.83

03:15.07

06:49.34

[N
[N

00:37.06

00:46.62

00:41.75

00:40.00

01:20.07

02:53.79

06:04.11

12:28.42

01:40.02

03:33.80

01:28.68

03:10.15

01:27.21

03:09.78

01:31.75

03:14.90

06:48.99

[any
N

00:37.03

00:46.58

00:41.71

00:39.96

01:20.00

02:53.64

06:03.79

12:27.77

01:39.93

03:33.62

01:28.60

03:09.98

01:27.13

03:09.61

01:31.67

03:14.73

06:48.63

[any
w

00:36.99

00:46.54

00:41.68

00:39.93

01

:19.93

02:53.49

06:03.47

12:27.12

01:39.84

03:33.43

01:28.52

03:09.82

01:27.06

03:09.45

01:31.59

03:14.56

06:48.28

[Eny
N

00:36.96

00:46.49

00:41.64

00:39.89

01

:19.86

02:53.34

06:03.16

12:26.47

01:39.76

03:33.25

01:28.45

03:09.65

01:26.98

03:09.28

01:31.51

03:14.39

06:47.92

[N
(8]

00:36.93

00:46.45

00:41.60

00:39.86

01

:19.79

02:53.19

06:02.84

12:25.83

01:39.67

03:33.06

01:28.37

03:09.49

01:26.91

03:09.12

01:31.43

03:14.22

06:47.57

=
(o]

00:36.90

00:46.41

00:41.57

00:39.82

01

:19.72

02:53.04

06:02.53

12:25.18

01:39.59

03:32.88

01:28.29

03:09.33

01:26.83

03:08.95

01:31.35

03:14.05

06:47.22

[En
~

00:36.87

00:46.37

00:41.53

00:39.79

01

:19.65

02:52.89

06:02.22

12:24.54

01:39.50

03:32.69

01:28.22

03:09.16

01:26.76

03:08.79

01:31.27

03:13.89

06:46.86

[any
o]

00:36.84

00:46.33

00:41.50

00:39.75

01

:19.58

02:52.74

06:01.91

12:23.90

01:39.41

03:32.51

01:28.14

03:09.00

01:26.68

03:08.63

01:31.19

03:13.72

06:46.51

[En
©

00:36.80

00:46.29

00:41.46

00:39.72

01

:19.51

02:52.59

06:01.59

12:23.26

01:39.33

03:32.33

01:28.07

03:08.84

01:26.61

03:08.47

01:31.12

03:13.55

06:46.16

N
o

00:36.77

00:46.25

00:41.42

00:39.69

01

:19.44

02:52.44

06:01.28

12:22.62

01:39.24

03:32.14

01:27.99

03:08.68

01:26.53

03:08.30

01:31.04

03:13.39

06:45.81

N
[

00:36.74

00:46.21

00:41.39

00:39.65

01

:19.38

02:52.30

06:00.97

12:21.98

01:39.16

03:31.96

01:27.92

03:08.51

01:26.46

03:08.14

01:30.96

03:13.22

06:45.47

N
N

00:36.71

00:46.18

00:41.35

00:39.62

0l:

19.31

02:52.15

06:00.66

12:21.34

01:39.07

03:31.78

01:27.84

03:08.35

01:26.39

03:07.98

01:30.88

03:13.06

06:45.12

N
w

00:36.68

00:46.14

00:41.32

00:39.58

0l:

19.24

02:52.00

06:00.35

12:20.71

01:38.99

03:31.60

01:27.76

03:08.19

01:26.31

03:07.82

01:30.80

03:12.89

06:44.77

N
S

00:36.65

00:46.10

00:41.28

00:39.55

01

:19.17

02:51.85

06:00.05

12:20.08

01:38.90

03:31.42

01:27.69

03:08.03

01:26.24

03:07.66

01:30.73

03:12.73

06:44.43

N
a1

00:36.61

00:46.06

00:41.25

00:39.52

01

:19.11

02:51.71

05:59.74

12:19.44

01:38.82

03:31.24

01:27.62

03:07.87

01:26.16

03:07.50

01:30.65

03:12.56

06:44.08

N
o

00:36.58

00:46.02

00:41.21

00:39.48

0l:

19.04

02:51.56

05:59.43

12:18.81

01:38.73

03:31.06

01:27.54

03:07.71

01:26.09

03:07.34

01:30.57

03:12.40

06:43.74

N
~

00:36.55

00:45.98

00:41.18

00:39.45

0l:

18.97

02:51.42

05:59.13

12:18.19

01:38.65

03:30.88

01:27.47

03:07.55

01:26.02

03:07.18

01:30.49

03:12.23

06:43.39

N
[es]

00:36.52

00:45.94

00:41.14

00:39.41

0l:

18.90

02:51.27

05:58.82

12:17.56

01:38.57

03:30.70

01:27.39

03:07.39

01:25.94

03:07.02

01:30.42

03:12.07

06:43.05

[
©

00:36.49

00:45.90

00:41.11

00:39.38

01

:18.84

02:51.12

05:58.52

12:16.93

01:38.48

03:30.52

01:27.32

03:07.23

01:25.87

03:06.86

01:30.34

03:11.91

06:42.71

w
o

00:36.46

00:45.86

00:41.07

00:39.35

01

:18.77

02:50.98

05:58.21

12:16.31

01:38.40

03:30.34

01:27.24

03:07.07

01:25.80

03:06.70

01:30.26

03:11.74

06:42.37

w
-

00:36.43

00:45.82

00:41.04

00:39.31

0l:

18.70

02:50.84

05:57.91

12:15.69

01:38.32

03:30.16

01:27.17

03:06.91

01:25.73

03:06.55

01:30.19

03:11.58

06:42.03

w
N

00:36.40

00:45.78

00:41.00

00:39.28

0l:

18.64

02:50.69

05:57.61

12:15.07

01:38.23

03:29.99

01:27.10

03:06.76

01:25.65

03:06.39

01:30.11

03:11.42

06:41.69

w
w

00:36.37

00:45.75

00:40.97

00:39.25

0l:

18.57

02:50.55

05:57.31

12:14.45

01:38.15

03:29.81

01:27.02

03:06.60

01:25.58

03:06.23

01:30.04

03:11.26

06:41.35

w
S

00:36.34

00:45.71

00:40.93

00:39.22

01

:18.50

02:50.40

05:57.01

12:13.83

01:38.07

03:29.63

01:26.95

03:06.44

01:25.51

03:06.07

01:29.96

03:11.10

06:41.01

w
5]

00:36.31

00:45.67

00:40.90

00:39.18

01

:18.44

02:50.26

05:56.71

12:13.21

01:37.99

03:29.46

01:26.88

03:06.29

01:25.44

03:05.92

01:29.88

03:10.94

06:40.67

w
»

00:36.28

00:45.63

00:40.87

00:39.15

0l:

18.37

02:50.12

05:56.41

12:12.59

01:37.90

03:29.28

01:26.80

03:06.13

01:25.37

03:05.76

01:29.81

03:10.78

06:40.34

w
by

00:36.25

00:45.59

00:40.83

00:39.12

0l:

18.31

02:49.97

05:56.11

12:11.98

01:37.82

03:29.11

01:26.73

03:05.97

01:25.29

03:05.61

01:29.73

03:10.62

06:40.00

w
(o]

00:36.21

00:45.55

00:40.80

00:39.08

0l:

18.24

02:49.83

05:55.81

12:11.37

01:37.74

03:28.93

01:26.66

03:05.82

01:25.22

03:05.45

01:29.66

03:10.46

06:39.67

w
©

00:36.18

00:45.52

00:40.76

00:39.05

01

:18.18

02:49.69

05:55.51

12:10.76

01:37.66

03:28.76

01:26.59

03:05.66

01:25.15

03:05.30

01:29.58

03:10.30

06:39.33

iy
o

00:36.15

00:45.48

00:40.73

00:39.02

01

:18.11

02:49.55

05:55.22

12:10.15

01:37.58

03:28.58

01:26.51

03:05.51

01:25.08

03:05.14

01:29.51

03:10.14

06:39.00
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YP

Serbest

Kurbaga

Sirtiistii

Kelebek

Serbest

Serbest

Serbest

Serbest

Kurbaga

Kurbaga

Sirtiistii

Sirtiistii

Kelebek

Kelebek

Karisik

Karisik

Karisik

50 m.

50 m.

50 m.

50 m.

100 m.

200 m.

400 m.

800 m.

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100m.

200 m.

400 m.

41

00:36.12

00:45.44

00:40.69

00:38.99

0l:

18.05

02:49.41

05:54.92

12:09.54

01:37.49

03:28.41

01:26.44

03:05.35

01:25.01

03:04.99

01:29.43

03:09.98

06:38.67

42

00:36.09

00:45.40

00:40.66

00:38.95

0l:

17.98

02:49.27

05:54.62

12:08.93

01:37.41

03:28.23

01:26.37

03:05.20

01:24.94

03:04.83

01:29.36

03:09.82

06:38.33

43

00:36.06

00:45.36

00:40.63

00:38.92

0l:

17.92

02:49.13

05:54.33

12:08.33

01:37.33

03:28.06

01:26.30

03:05.04

01:24.87

03:04.68

01:29.29

03:09.67

06:38.00

44

00:36.03

00:45.33

00:40.59

00:38.89

0l:

17.85

02:48.99

05:54.04

12:07.72

01:37.25

03:27.89

01:26.23

03:04.89

01:24.80

03:04.53

01:29.21

03:09.51

06:37.67

45

00:36.00

00:45.29

00:40.56

00:38.86

0l:

17.79

02:48.85

05:53.74

12:07.12

01:37.17

03:27.72

01:26.15

03:04.74

01:24.73

03:04.37

01:29.14

03:09.35

06:37.34

46

00:35.97

00:45.25

00:40.53

00:38.82

0l:

17.72

02:48.71

05:53.45

12:06.52

01:37.09

03:27.55

01:26.08

03:04.58

01:24.66

03:04.22

01:29.06

03:09.19

06:37.02

47

00:35.94

00:45.21

00:40.49

00:38.79

0l:

17.66

02:48.57

05:53.16

12:05.92

01:37.01

03:27.37

01:26.01

03:04.43

01:24.59

03:04.07

01:28.99

03:09.04

06:36.69

48

00:35.92

00:45.18

00:40.46

00:38.76

0l:

17.59

02:48.43

05:52.87

12:05.32

01:36.93

03:27.20

01:25.94

03:04.28

01:24.52

03:03.92

01:28.92

03:08.88

06:36.36

49

00:35.89

00:45.14

00:40.43

00:38.73

0l:

17.53

02:48.29

05:52.58

12:04.72

01:36.85

03:27.03

01:25.87

03:04.13

01:24.45

03:03.77

01:28.84

03:08.73

06:36.03

50

00:35.86

00:45.10

00:40.39

00:38.70

01

:17.47

02:48.15

05:52.29

12:04.12

01:36.77

03:26.86

01:25.80

03:03.98

01:24.38

03:03.61

01:28.77

03:08.57

06:35.71

51

00:35.83

00:45.07

00:40.36

00:38.67

01

:17.40

02:48.01

05:52.00

12:03.53

01:36.69

03:26.69

01:25.73

03:03.83

01:24.31

03:03.46

01:28.70

03:08.42

06:35.38

52

00:35.80

00:45.03

00:40.33

00:38.63

01

:17.34

02:47.87

05:51.71

12:02.94

01:36.61

03:26.52

01:25.66

03:03.67

01:24.24

03:03.31

01:28.63

03:08.26

06:35.06

53

00:35.77

00:44.99

00:40.29

00:38.60

01

:17.28

02:47.74

05:51.42

12:02.34

01:36.53

03:26.35

01:25.59

03:03.52

01:24.17

03:03.16

01:28.55

03:08.11

06:34.74

54

00:35.74

00:44.96

00:40.26

00:38.57

01

:117.21

02:47.60

05:51.13

12:01.75

01:36.45

03:26.18

01:25.52

03:03.37

01:24.10

03:03.01

01:28.48

03:07.95

06:34.41

55

00:35.71

00:44.92

00:40.23

00:38.54

01

:17.15

02:47.46

05:50.85

12:01.16

01:36.38

03:26.02

01:25.45

03:03.22

01:24.03

03:02.86

01:28.41

03:07.80

06:34.09

56

00:35.68

00:44.88

00:40.19

00:38.51

01

:17.09

02:47.33

05:50.56

12:00.58

01:36.30

03:25.85

01:25.38

03:03.08

01:23.97

03:02.71

01:28.34

03:07.65

06:33.77

57

00:35.65

00:44.85

00:40.16

00:38.48

01

:17.02

02:47.19

05:50.27

11:59.99

01:36.22

03:25.68

01:25.31

03:02.93

01:23.90

03:02.57

01:28.26

03:07.49

06:33.45

58

00:35.62

00:44.81

00:40.13

00:38.44

01

:16.96

02:47.05

05:49.99

11:59.40

01:36.14

03:25.51

01:25.24

03:02.78

01:23.83

03:02.42

01:28.19

03:07.34

06:33.13

59

00:35.59

00:44.77

00:40.10

00:38.41

01

:16.90

02:46.92

05:49.71

11:58.82

01:36.06

03:25.35

01:25.17

03:02.63

01:23.76

03:02.27

01:28.12

03:07.19

06:32.81

60

00:35.56

00:44.74

00:40.06

00:38.38

01

:16.84

02:46.78

05:49.42

11:58.24

01:35.98

03:25.18

01:25.10

03:02.48

01:23.69

03:02.12

01:28.05

03:07.04

06:32.49

61

00:35.54

00:44.70

00:40.03

00:38.35

01

:16.77

02:46.65

05:49.14

11:57.65

01:35.91

03:25.01

01:25.03

03:02.33

01:23.63

03:01.97

01:27.98

03:06.89

06:32.17

62

00:35.51

00:44.66

00:40.00

00:38.32

01

:116.71

02:46.51

05:48.86

11:57.07

01:35.83

03:24.85

01:24.96

03:02.19

01:23.56

03:01.83

01:27.91

03:06.74

06:31.86

63

00:35.48

00:44.63

00:39.97

00:38.29

01

:16.65

02:46.38

05:48.58

11:56.50

01:35.75

03:24.68

01:24.90

03:02.04

01:23.49

03:01.68

01:27.84

03:06.58

06:31.54

64

00:35.45

00:44.59

00:39.93

00:38.26

01

:16.59

02:46.24

05:48.29

11:55.92

01:35.67

03:24.52

01:24.83

03:01.89

01:23.42

03:01.53

01:27.76

03:06.43

06:31.22

65

00:35.42

00:44.56

00:39.90

00:38.23

0l:

16.53

02:46.11

05:48.01

11:55.34

01:35.60

03:24.35

01:24.76

03:01.75

01:23.36

03:01.39

01:27.69

03:06.28

06:30.91

66

00:35.39

00:44.52

00:39.87

00:38.20

0l:

16.47

02:45.98

05:47.73

11:54.77

01:35.52

03:24.19

01:24.69

03:01.60

01:23.29

03:01.24

01:27.62

03:06.13

06:30.59

67

00:35.36

00:44.48

00:39.84

00:38.17

01

:16.40

02:45.84

05:47.45

11:54.19

01:35.44

03:24.02

01:24.62

03:01.45

01:23.22

03:01.10

01:27.55

03:05.98

06:30.28

68

00:35.34

00:44.45

00:39.81

00:38.14

01

:16.34

02:45.71

05:47.18

11:53.62

01:35.37

03:23.86

01:24.56

03:01.31

01:23.16

03:00.95

01:27.48

03:05.84

06:29.97

69

00:35.31

00:44.41

00:39.77

00:38.11

01

:16.28

02:45.58

05:46.90

11:53.05

01:35.29

03:23.70

01:24.49

03:01.16

01:23.09

03:00.81

01:27.41

03:05.69

06:29.66

70

00:35.28

00:44.38

00:39.74

00:38.07

0l:

16.22

02:45.45

05:46.62

11:52.48

01:35.21

03:23.53

01:24.42

03:01.02

01:23.02

03:00.66

01:27.34

03:05.54

06:29.34

71

00:35.25

00:44.34

00:39.71

00:38.04

0l:

16.16

02:45.31

05:46.34

11:51.91

01:35.14

03:23.37

01:24.35

03:00.87

01:22.96

03:00.52

01:27.27

03:05.39

06:29.03

72

00:35.22

00:44.31

00:39.68

00:38.01

01

:16.10

02:45.18

05:46.07

11:51.34

01:35.06

03:23.21

01:24.29

03:00.73

01:22.89

03:00.37

01:27.20

03:05.24

06:28.72

73

00:35.20

00:44.27

00:39.65

00:37.98

01

:16.04

02:45.05

05:45.79

11:50.78

01:34.99

03:23.05

01:24.22

03:00.59

01:22.82

03:00.23

01:27.13

03:05.10

06:28.41

74

00:35.17

00:44.24

00:39.62

00:37.95

01

:15.98

02:44.92

05:45.52

11:50.21

01:34.91

03:22.89

01:24.15

03:00.44

01:22.76

03:00.09

01:27.07

03:04.95

06:28.11

75

00:35.14

00:44.20

00:39.59

00:37.92

0l:

15.92

02:44.79

05:45.24

11:49.65

01:34.84

03:22.73

01:24.08

03:00.30

01:22.69

02:59.94

01:27.00

03:04.80

06:27.80

76

00:35.11

00:44.17

00:39.55

00:37.89

0l:

15.86

02:44.66

05:44.97

11:49.08

01:34.76

03:22.57

01:24.02

03:00.16

01:22.63

02:59.80

01:26.93

03:04.65

06:27.49

77

00:35.08

00:44.13

00:39.52

00:37.86

01

:15.80

02:44.53

05:44.70

11:48.52

01:34.69

03:22.40

01:23.95

03:00.01

01:22.56

02:59.66

01:26.86

03:04.51

06:27.18

78

00:35.06

00:44.10

00:39.49

00:37.83

01

:15.74

02:44.40

05:44.42

11:47.96

01:34.61

03:22.24

01:23.88

02:59.87

01:22.50

02:59.52

01:26.79

03:04.36

06:26.88

79

00:35.03

00:44.06

00:39.46

00:37.80

01

:15.68

02:44.27

05:44.15

11:47.40

01:34.54

03:22.09

01:23.82

02:59.73

01:22.43

02:59.37

01:26.72

03:04.22

06:26.57

80

00:35.00

00:44.03

00:39.43

00:37.77

0l:

15.62

02:44.14

05:43.88

11:46.85

01:34.46

03:21.93

01:23.75

02:59.59

01:22.37

02:59.23

01:26.65

03:04.07

06:26.27
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TABLO 12 : ERKEKLER YUZME SPOR GECMIiSI PUAN TABLOSU

YP

Serbest

Kurbaga

Sirtiistii

Kelebek

Serbest

Serbest

Serbest

Serbest

Kurbaga

Kurbaga

Sirtiistii

Sirtiistii

Kelebek

Kelebek

Karisik

Karisik

Karisik

50 m.

50 m.

50 m.

50 m.

100 m.

200 m.

400 m.

1500m

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100m.

200 m.

400 m.

00:34.40

00:43.16

00:38.91

00:37.48

01:

15.61

02:45.53

05:50.04

23:10.50

01:34.21

03:23.34

01:23.15

03:00.26

01:22.10

03:00.56

01:26.30

03:04.91

06:33.26

00:34.37

00:43.12

00:38.87

00:37.44

0l:

15.54

02:45.37

05:49.70

23:09.16

01:34.12

03:23.15

01:23.07

03:00.08

01:22.02

03:00.38

01:26.22

03:04.73

06:32.89

00:34.34

00:43.08

00:38.83

00:37.41

0l:

15.46

02:45.21

05:49.37

23:07.84

01:34.03

03:22.95

01:22.99

02:59.91

01:21.94

03:00.21

01:26.14

03:04.55

06:32.51

00:34.30

00:43.04

00:38.80

00:37.37

0l:

15.39

02:45.06

05:49.04

23:06.51

01:33.94

03:22.76

01:22.91

02:59.74

01:21.86

03:00.04

01:26.06

03:04.38

06:32.14

00:34.27

00:43.00

00:38.76

00:37.34

0l:

15.32

02:44.90

05:48.70

23:05.19

01:33.85

03:22.57

01:22.83

02:59.57

01:21.79

02:59.87

01:25.97

03:04.20

06:31.76

00:34.24

00:42.95

00:38.72

00:37.30

01:

15.25

02:44.74

05:48.37

23:03.87

01:33.76

03:22.37

01:22.75

02:59.40

01:21.71

02:59.70

01:25.89

03:04.02

06:31.39

00:34.20

00:42.91

00:38.69

00:37.27

01:

15.18

02:44.59

05:48.04

23:02.55

01:33.67

03:22.18

01:22.67

02:59.23

01:21.63

02:59.53

01:25.81

03:03.85

06:31.02

00:34.17

00:42.87

00:38.65

00:37.23

0l:

15.11

02:44.43

05:47.71

23:01.24

01:33.58

03:21.99

01:22.59

02:59.06

01:21.55

02:59.36

01:25.73

03:03.67

06:30.65

00:34.14

00:42.83

00:38.61

00:37.19

0l:

15.03

02:44.27

05:47.38

22:59.93

01:33.49

03:21.80

01:22.51

02:58.89

01:21.48

02:59.19

01:25.65

03:03.50

06:30.28

| |N(o|u|~|[w|N|FP O

00:34.11

00:42.79

00:38.58

00:37.16

0l:

14.96

02:44.12

05:47.05

22:58.63

01:33.40

03:21.61

01:22.44

02:58.72

01:21.40

02:59.02

01:25.57

03:03.33

06:29.91

[
o

00:34.08

00:42.75

00:38.54

00:37.12

0l:

14.89

02:43.96

05:46.72

22:57.32

01:33.31

03:21.42

01:22.36

02:58.55

01:21.32

02:58.85

01:25.49

03:03.15

06:29.54

[N
[N

00:34.04

00:42.71

00:38.50

00:37.09

0l:

14.82

02:43.81

05:46.40

22:56.02

01:33.23

03:21.23

01:22.28

02:58.38

01:21.24

02:58.68

01:25.41

03:02.98

06:29.17

[N
N

00:34.01

00:42.67

00:38.47

00:37.05

0l:

14.75

02:43.65

05:46.07

22:54.73

01:33.14

03:21.04

01:22.20

02:58.21

01:21.17

02:58.51

01:25.33

03:02.81

06:28.80

=
w

00:33.98

00:42.63

00:38.43

00:37.02

0l:

14.68

02:43.50

05:45.75

22:53.44

01:33.05

03:20.85

01:22.13

02:58.04

01:21.09

02:58.34

01:25.25

03:02.64

06:28.44

=
N

00:33.95

00:42.59

00:38.39

00:36.98

0l:

14.61

02:43.35

05:45.42

22:52.15

01:32.96

03:20.66

01:22.05

02:57.88

01:21.02

02:58.18

01:25.17

03:02.47

06:28.07

[
[$;]

00:33.92

00:42.55

00:38.36

00:36.95

0l:

14.54

02:43.19

05:45.10

22:50.86

01:32.88

03:20.47

01:21.97

02:57.71

01:20.94

02:58.01

01:25.09

03:02.29

06:27.71

=
[o)]

00:33.88

00:42.51

00:38.32

00:36.92

0l:

14.47

02:43.04

05:44.77

22:49.58

01:32.79

03:20.28

01:21.90

02:57.54

01:20.86

02:57.84

01:25.01

03:02.12

06:27.35

[N
-

00:33.85

00:42.47

00:38.29

00:36.88

0l:

14.40

02:42.89

05:44.45

22:48.30

01:32.70

03:20.10

01:21.82

02:57.38

01:20.79

02:57.68

01:24.93

03:01.95

06:26.98

[N
(o]

00:33.82

00:42.43

00:38.25

00:36.85

0l:

14.33

02:42.74

05:44.13

22:47.02

01:32.62

03:19.91

01:21.74

02:57.21

01:20.71

02:57.51

01:24.85

03:01.78

06:26.62

[N
[{e]

00:33.79

00:42.39

00:38.21

00:36.81

0l:

14.26

02:42.58

05:43.81

22:45.75

01:32.53

03:19.72

01:21.67

02:57.05

01:20.64

02:57.34

01:24.77

03:01.61

06:26.26

N
o

00:33.76

00:42.35

00:38.18

00:36.78

0l:

14.19

02:42.43

05:43.49

22:44.47

01:32.44

03:19.54

01:21.59

02:56.88

01:20.56

02:57.18

01:24.69

03:01.45

06:25.90

N
[y

00:33.73

00:42.31

00:38.14

00:36.74

0l:

14.13

02:42.28

05:43.17

22:43.21

01:32.36

03:19.35

01:21.51

02:56.72

01:20.49

02:57.01

01:24.61

03:01.28

06:25.55

N
N

00:33.69

00:42.27

00:38.11

00:36.71

0l:

14.06

02:42.13

05:42.85

22:41.94

01:32.27

03:19.17

01:21.44

02:56.55

01:20.41

02:56.85

01:24.53

03:01.11

06:25.19

N
w

00:33.66

00:42.23

00:38.07

00:36.68

0l:

13.99

02:41.98

05:42.53

22:40.68

01:32.19

03:18.98

01:21.36

02:56.39

01:20.34

02:56.69

01:24.45

03:00.94

06:24.83

[N
=~

00:33.63

00:42.20

00:38.04

00:36.64

0l:

13.92

02:41.83

05:42.22

22:39.42

01:32.10

03:18.80

01:21.29

02:56.23

01:20.26

02:56.52

01:24.38

03:00.77

06:24.48

N
]

00:33.60

00:42.16

00:38.00

00:36.61

0l:

13.85

02:41.68

05:41.90

22:38.17

01:32.02

03:18.62

01:21.21

02:56.07

01:20.19

02:56.36

01:24.30

03:00.61

06:24.12

N
[e)]

00:33.57

00:42.12

00:37.97

00:36.57

0l:

13.78

02:41.53

05:41.59

22:36.92

01:31.93

03:18.43

01:21.14

02:55.90

01:20.12

02:56.20

01:24.22

03:00.44

06:23.77

N
By

00:33.54

00:42.08

00:37.93

00:36.54

0l:

13.72

02:41.38

05:41.27

22:35.67

01:31.85

03:18.25

01:21.06

02:55.74

01:20.04

02:56.04

01:24.14

03:00.27

06:23.41

N
o]

00:33.51

00:42.04

00:37.90

00:36.51

0l:

13.65

02:41.24

05:40.96

22:34.42

01:31.76

03:18.07

01:20.99

02:55.58

01

:19.97

02:55.87

01:24.07

03:00.11

06:23.06

N
©

00:33.48

00:42.00

00:37.86

00:36.47

0l:

13.58

02:41.09

05:40.65

22:33.18

01:31.68

03:17.89

01:20.91

02:55.42

01

:19.90

02:55.71

01:23.99

02:59.94

06:22.71

w
o

00:33.45

00:41.96

00:37.83

00:36.44

0l:

13.51

02:40.94

05:40.33

22:31.94

01:31.59

03:17.71

01:20.84

02:55.26

01

:119.82

02:55.55

01:23.91

02:59.78

06:22.36

w
ey

00:33.42

00:41.92

00:37.79

00:36.41

0l:

13.45

02:40.79

05:40.02

22:30.70

01:31.51

03:17.52

01:20.77

02:55.10

0l:

19.75

02:55.39

01:23.83

02:59.61

06:22.01

w
N

00:33.39

00:41.89

00:37.76

00:36.37

0l:

13.38

02:40.65

05:39.71

22:29.47

01:31.43

03:17.34

01:20.69

02:54.94

0l:

19.68

02:55.23

01:23.76

02:59.45

06:21.66

w
w

00:33.36

00:41.85

00:37.73

00:36.34

0l:

13.31

02:40.50

05:39.40

22:28.24

01:31.34

03:17.16

01:20.62

02:54.78

0l:

19.60

02:55.07

01:23.68

02:59.29

06:21.31

w
~

00:33.33

00:41.81

00:37.69

00:36.31

01:

13.24

02:40.35

05:39.09

22:27.01

01:31.26

03:16.98

01:20.55

02:54.62

01

:19.53

02:54.91

01:23.60

02:59.12

06:20.96

w
3]

00:33.29

00:41.77

00:37.66

00:36.27

01:

13.18

02:40.21

05:38.78

22:25.79

01:31.18

03:16.81

01:20.47

02:54.46

01

:19.46

02:54.75

01:23.53

02:58.96

06:20.62

w
»

00:33.26

00:41.73

00:37.62

00:36.24

01:

13.11

02:40.06

05:38.48

22:24.56

01:31.09

03:16.63

01:20.40

02:54.30

01

:19.39

02:54.59

01:23.45

02:58.80

06:20.27

w
hy]

00:33.23

00:41.70

00:37.59

00:36.21

0l:

13.05

02:39.92

05:38.17

22:23.34

01:31.01

03:16.45

01:20.33

02:54.14

0l:

19.32

02:54.44

01:23.38

02:58.64

06:19.93

w
(o]

00:33.20

00:41.66

00:37.55

00:36.18

0l:

12.98

02:39.77

05:37.86

22:22.13

01:30.93

03:16.27

01:20.25

02:53.99

0l:

19.24

02:54.28

01:23.30

02:58.47

06:19.58

w
(o]

00:33.17

00:41.62

00:37.52

00:36.14

0l:

12.91

02:39.63

05:37.56

22:20.92

01:30.85

03:16.09

01:20.18

02:53.83

0l:

19.17

02:54.12

01:23.23

02:58.31

06:19.24

N
o

00:33.14

00:41.58

00:37.49

00:36.11

01:

12.85

02:39.48

05:37.25

22:19.71

01:30.77

03:15.92

01:20.11

02:53.67

01

:19.10

02:53.96

01:23.15

02:58.15

06:18.90

39




YP

Serbest

Kurbaga

Sirtiistii

Kelebek

Serbest

Serbest

Serbest

Serbest

Kurbaga

Kurbaga

Sirtiistii

Sirtiistii

Kelebek

Kelebek

Karisik

Karisik

Karisik

50 m.

50 m.

50 m.

50 m.

100 m.

200 m.

400 m.

1500m

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100 m.

200 m.

100m.

200 m.

400 m.

41

00:33.11

00:41.55

00:37.45

00:36.08

0l:

12.78

02:39.34

05:36.95

22:18.50

01:30.68

03:15.74

01:20.04

02:53.52

0l:

19.03

02:53.81

01:23.08

02:57.99

06:18.56

42

00:33.08

00:41.51

00:37.42

00:36.05

0l:

12.72

02:39.20

05:36.65

22:17.30

01:30.60

03:15.56

0l:

19.97

02:53.36

0l:

18.96

02:53.65

01:23.00

02:57.83

06:18.22

43

00:33.06

00:41.47

00:37.39

00:36.01

01:

12.65

02:39.05

05:36.35

22:16.09

01:30.52

03:15.39

0l:

19.89

02:53.20

0l:

18.89

02:53.49

01:22.93

02:57.67

06:17.88

44

00:33.03

00:41.43

00:37.35

00:35.98

01:

12.59

02:38.91

05:36.04

22:14.90

01:30.44

03:15.21

0l:

19.82

02:53.05

0l:

18.82

02:53.34

01:22.85

02:57.51

06:17.54

45

00:33.00

00:41.40

00:37.32

00:35.95

0l:

12.52

02:38.77

05:35.74

22:13.70

01:30.36

03:15.04

0l:

19.75

02:52.89

0l:

18.75

02:53.18

01:22.78

02:57.35

06:17.20

46

00:32.97

00:41.36

00:37.28

00:35.92

0l:

12.46

02:38.63

05:35.44

22:12.51

01:30.28

03:14.86

0l:

19.68

02:52.74

0l:

18.68

02:53.03

01:22.70

02:57.19

06:16.86

47

00:32.94

00:41.32

00:37.25

00:35.88

0l:

12.39

02:38.49

05:35.14

22:11.32

01:30.20

03:14.69

0l:

19.61

02:52.58

0l:

18.61

02:52.87

01:22.63

02:57.04

06:16.53

48

00:32.91

00:41.29

00:37.22

00:35.85

0l:

12.33

02:38.35

05:34.84

22:10.13

01:30.12

03:14.52

0l:

19.54

02:52.43

0l:

18.54

02:52.72

01:22.56

02:56.88

06:16.19

49

00:32.88

00:41.25

00:37.19

00:35.82

01:

12.26

02:38.20

05:34.55

22:08.95

01:30.04

03:14.34

0l:

19.47

02:52.28

0l:

18.47

02:52.57

01:22.48

02:56.72

06:15.86

50

00:32.85

00:41.21

00:37.15

00:35.79

01:

12.20

02:38.06

05:34.25

22:07.77

01:29.96

03:14.17

0l:

19.40

02:52.12

0l:

18.40

02:52.41

01:22.41

02:56.56

06:15.52

51

00:32.82

00:41.18

00:37.12

00:35.76

01:

12.13

02:37.92

05:33.95

22:06.59

01:29.88

03:14.00

0l:

19.33

02:51.97

0l:

18.33

02:52.26

01:22.34

02:56.41

06:15.19

52

00:32.79

00:41.14

00:37.09

00:35.73

0l:

12.07

02:37.78

05:33.66

22:05.41

01:29.80

03:13.83

0l:

19.25

02:51.82

0l:

18.26

02:52.11

01:22.26

02:56.25

06:14.86

53

00:32.76

00:41.10

00:37.05

00:35.69

0l:

12.01

02:37.64

05:33.36

22:04.24

01:29.72

03:13.65

0l:

19.18

02:51.67

0l:

18.19

02:51.95

01:22.19

02:56.10

06:14.53

54

00:32.73

00:41.07

00:37.02

00:35.66

0l:

11.94

02:37.50

05:33.07

22:03.07

01:29.64

03:13.48

0l:

19.11

02:51.52

0l:

18.12

02:51.80

01:22.12

02:55.94

06:14.19

55

00:32.70

00:41.03

00:36.99

00:35.63

0l:

11.88

02:37.37

05:32.77

22:01.91

01:29.56

03:13.31

0l:

19.04

02:51.36

0l:

18.05

02:51.65

01:22.05

02:55.78

06:13.86

56

00:32.68

00:40.99

00:36.96

00:35.60

0l:

11.82

02:37.23

05:32.48

22:00.74

01:29.48

03:13.14

0l:

18.98

02:51.21

0l:

17.98

02:51.50

01:21.97

02:55.63

06:13.54

57

00:32.65

00:40.96

00:36.92

00:35.57

0l:

11.75

02:37.09

05:32.19

21:59.58

01:29.40

03:12.97

0l:

18.91

02:51.06

0l:

17.91

02:51.35

01:21.90

02:55.48

06:13.21

58

00:32.62

00:40.92

00:36.89

00:35.54

0l:

11.69

02:36.95

05:31.90

21:58.42

01:29.32

03:12.80

0l:

18.84

02:50.91

0l:

17.84

02:51.20

01:21.83

02:55.32

06:12.88

59

00:32.59

00:40.89

00:36.86

00:35.51

0l:

11.63

02:36.81

05:31.61

21:57.27

01:29.24

03:12.63

0l:

18.77

02:50.76

0l:

17.78

02:51.05

01:21.76

02:55.17

06:12.55

60

00:32.56

00:40.85

00:36.83

00:35.47

0l:

11.56

02:36.68

05:31.31

21:56.11

01:29.17

03:12.47

0l:

18.70

02:50.61

0l:

17.71

02:50.90

01:21.69

02:55.01

06:12.23

61

00:32.53

00:40.82

00:36.79

00:35.44

0l:

11.50

02:36.54

05:31.03

21:54.96

01:29.09

03:12.30

01

:18.63

02:50.46

01

:17.64

02:50.75

01:21.62

02:54.86

06:11.90

62

00:32.50

00:40.78

00:36.76

00:35.41

0l:

11.44

02:36.40

05:30.74

21:53.81

01:29.01

03:12.13

01

:18.56

02:50.32

01

:117.57

02:50.60

01:21.54

02:54.71

06:11.58

63

00:32.48

00:40.74

00:36.73

00:35.38

0l:

11.38

02:36.27

05:30.45

21:52.67

01:28.93

03:11.96

01

:18.49

02:50.17

01

:17.50

02:50.45

01:21.47

02:54.56

06:11.25

64

00:32.45

00:40.71

00:36.70

00:35.35

0l:

11.32

02:36.13

05:30.16

21:51.53

01:28.86

03:11.80

0l:

18.42

02:50.02

0l:

17.44

02:50.30

01:21.40

02:54.40

06:10.93

65

00:32.42

00:40.67

00:36.67

00:35.32

0l:

11.25

02:35.99

05:29.87

21:50.39

01:28.78

03:11.63

0l:

18.36

02:49.87

0l:

17.37

02:50.16

01:21.33

02:54.25

06:10.61

66

00:32.39

00:40.64

00:36.63

00:35.29

0l:

11.19

02:35.86

05:29.59

21:49.25

01:28.70

03:11.46

0l:

18.29

02:49.72

0l:

17.30

02:50.01

01:21.26

02:54.10

06:10.29

67

00:32.36

00:40.60

00:36.60

00:35.26

0l:

11.13

02:35.72

05:29.30

21:48.12

01:28.63

03:11.30

01

:18.22

02:49.58

01

:17.24

02:49.86

01:21.19

02:53.95

06:09.97

68

00:32.33

00:40.57

00:36.57

00:35.23

0l:

11.07

02:35.59

05:29.02

21:46.99

01:28.55

03:11.13

01

:18.15

02:49.43

01

:17.17

02:49.71

01:21.12

02:53.80

06:09.65

69

00:32.31

00:40.53

00:36.54

00:35.20

0l:

11.01

02:35.46

05:28.73

21:45.86

01:28.47

03:10.97

01

:18.09

02:49.28

01

:17.10

02:49.57

01:21.05

02:53.65

06:09.33

70

00:32.28

00:40.50

00:36.51

00:35.17

0l:

10.95

02:35.32

05:28.45

21:44.73

01:28.40

03:10.80

0l:

18.02

02:49.14

0l:

17.04

02:49.42

01:20.98

02:53.50

06:09.01

71

00:32.25

00:40.46

00:36.48

00:35.14

0l:

10.88

02:35.19

05:28.17

21:43.61

01:28.32

03:10.64

0l:

17.95

02:48.99

0l:

16.97

02:49.28

01:20.91

02:53.35

06:08.69

72

00:32.22

00:40.43

00:36.44

00:35.11

0l:

10.82

02:35.05

05:27.89

21:42.49

01:28.24

03:10.47

01

:17.88

02:48.85

01

:16.90

02:49.13

01:20.84

02:53.20

06:08.37

73

00:32.20

00:40.39

00:36.41

00:35.08

0l:

10.76

02:34.92

05:27.60

21:41.37

01:28.17

03:10.31

01

:17.82

02:48.70

01

:16.84

02:48.98

01:20.77

02:53.05

06:08.06

74

00:32.17

00:40.36

00:36.38

00:35.05

0l:

10.70

02:34.79

05:27.32

21:40.26

01:28.09

03:10.15

01

:17.75

02:48.56

01

:16.77

02:48.84

01:20.70

02:52.91

06:07.74

75

00:32.14

00:40.32

00:36.35

00:35.02

0l:

10.64

02:34.66

05:27.04

21:39.14

01:28.02

03:09.98

0l:

17.68

02:48.41

0l:

16.71

02:48.70

01:20.63

02:52.76

06:07.43

76

00:32.11

00:40.29

00:36.32

00:34.99

0l:

10.58

02:34.52

05:26.76

21:38.03

01:27.94

03:09.82

0l:

17.62

02:48.27

0l:

16.64

02:48.55

01:20.57

02:52.61

06:07.11

77

00:32.09

00:40.26

00:36.29

00:34.96

0l:

10.52

02:34.39

05:26.48

21:36.92

01:27.87

03:09.66

0l:

17.55

02:48.13

0l:

16.57

02:48.41

01:20.50

02:52.46

06:06.80

78

00:32.06

00:40.22

00:36.26

00:34.93

01:

10.46

02:34.26

05:26.21

21:35.82

01:27.79

03:09.50

01

:17.49

02:47.98

01

:16.51

02:48.26

01:20.43

02:52.32

06:06.49

79

00:32.03

00:40.19

00:36.23

00:34.90

01:

10.40

02:34.13

05:25.93

21:34.72

01:27.72

03:09.34

01

:117.42

02:47.84

01

:16.44

02:48.12

01:20.36

02:52.17

06:06.17

80

00:32.00

00:40.15

00:36.20

00:34.87

01:

10.34

02:34.00

05:25.65

21:33.62

01:27.64

03:09.18

01

:17.35

02:47.70

01

:116.38

02:47.98

01:20.29

02:52.02

06:05.86

40




TABLO 14: 1. LiG SU TOPU
KADIN VE ERKEKLER SPOR GECMIiSi PUAN TABLOSU

75P
70P

70P
65P
65P
60P
60P
55P
55P
S0P
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TABLO 15: 2. LIG SU TOPU
KADIN VE ERKEKLER SPOR GECMIiSi PUAN TABLOSU

S0P
45P
40P
35P
30P
25P
20P
15P
10P
SP

© |0 NS Ok W

[EEN
e
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Ek. 1 - Ozel Yetenek Simavlarinda Uygulanacak Yonetmelik Maddeleri Ve Genel Basar1
Puaninin (Yerlestirme Puani — Yp) Hesaplanmasi ve Ozel Yetenek Sinavi le Secme

Yontemi

(Kaynak: 2016 OSYS Kilavuzu)

Ozel yetenek gerektiren programlarin sinavlari ile segme ve yerlestirme islemleri,
yiiksekdgretim programlarinin kendileri tarafindan yapilmaktadir. Ozel yetenek gerektiren
programlara basvurular dogrudan yiiksekdgretim programinin bagli bulundugu yiiksekdgretim
kurumuna yapilir. Smav ve degerlendirme islemleri o yiiksekogretim kurumu tarafindan

yurttilir.

Ozel Yetenek Gerektiren Egitim Programlan ile Tlgili islemler

Yiiksekogretim programinin O6zelligine gore; ©6zel yetenek simavlart {iniversitelerce
hazirlanacak, uygulanacak ve simavin sonuglari toplanarak bir puan halinde ifade edilecektir. Bu
puana bundan bdyle Ozel Yetenek Sinavi Puan1 (OYSP) denecektir. Universiteler, Ozel Yetenek
Sinavina giren adaylarm Ortadgretim Basar1 Puanlarini (OBP), OSYM'nin internet adresinden
2016-LYS sonuglar1 agiklandiktan sonra edinebileceklerdir.

Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi i¢in asagidaki ti¢ puan belli agirliklarla

carpilarak toplami alinacaktir.

a) OYSP Standart Puan1 (OYSP-SP)
b) Ortadgretim Basar1 Puan1 (OBP)
€) 2016-YGS Puani (YGS puanlarinin en yiiksegi)

Ozel Yetenek Smavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlarm
standart puanlara gevrilmesi gerekir. OYSP'lerin standart puana c¢evrilmesi i¢in dnce OYSP
dagilimmin ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacaktir. OYSP dagiliminin ortalamasi ve

standart sapmasi bulunduktan sonra her aday icin OYSP Standart Puani hesaplanacaktir. Bu
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hesaplamada asagidaki formiil kullanilacaktir OYSP Standart Puani hesaplanacaktir.

rAdayin OYSP Puan °
' O¥YspPp — Dagilimimn
OYSP Standart Puan: _ Puani Ortalamasi

= 10 =
(Bysp — sP) * | 8¥YsP Puan Daglimmn
Standart Sapmast

+ 50

Ozel Yetenek Smavi Puan Dagilimi Ortalamasinin Hesaplamasi

OYSP lerin Toplamu

Ortalama =
Aday Sayis

Ozel Yetenek Sinavi Puan Dagilini Standart Sapmasinin Hesaplanmasi

OYSP’lerin
Toplaminin
OYSP’lerin Karesi
Karelerinin ~—  ~—
Toplam Aday Sayisi
Standart Sapma =
Aday Sayis1 - 1

Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puami (OYSP-SP) olacaktir. OYSP-SP

dagiliminin ortalamasi 50, standart sapmas1 10'dur.

Yerlestirmeye esas olacak olan puan (Yerlestirme puani= YP) asagidaki formiil
kullamlarak hesaplanacaktir. YP hesaplanmasinda, kullamlacak formiilin, OSYM
tarafindan yeniden diizenlenmesi halinde gerekli olan tiim degisiklikler aynen

uygulanacaktir.
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b)

Yerlestirme Puan Hesaplanmast :

Aday aym alandan geliyorsa (8rnegin, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi veya Spor
Yoneticiligi Boliimii veya Antrendrlik Egitimi Bolimi i¢in aday Spor (2446 kod)
Alanindan geliyor ise) (30.03.2012 tarihi itibariyla bir meslege yonelik program
uygulayan ortadgretim kurumlarindan mezun olan veya Ogrenim gormekte olan

Ogrenciler i¢in uygulanacaktir.)

YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P) + (0,03 x OBP)

Aday diger alanlardan geliyorsa (Ornegin; Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi veya
Spor Yoneticiligi Bolimii veya Antrendrlik Egitimi Bolimi i¢in aday genel lisenin

sosyal bilimler alanindan geliyorsa)

YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 X YGS-P)

Ozel Yetenek Sinavina katilan Yabanci Uyruklularin (Tiirk Cumhuriyetleri ve Tiirk
Akraba Topluluklar1 Vatandaslar1 da bu gruba dahildir) Harmanlasmis Yetenek Puanlar
(HP), Ege Universitesi’nde gerceklestirilen Yabanci uyruklu Ogrenci Simavi Puani
(EGEYOS) ve Ozel Yetenek Smavi Puami (OYSP) asagidaki formiille toplanarak
hesaplanir. Adaylara ait OYSP, tercih ettikleri boliimlerin baraj puanlari dikkate almarak
belirlenir. Adaylarin ilgili programlara yerlestirilebilmesi i¢in Harmanlanmis Puanlar
(HP) 40 veya tizerinde olmasi gerekir. Yerlestirme puant 40’tan az olanlar yerlestirmeye
dahil olmayacaklardir. Yabanci uyruklu 6grenciler kendi aralarinda yapilacak siralama ile

belirlenecektir.

HP = EGEYOS (%40) + OYSP (%60)

2015-OSYS puanlar1 veya ozel yetenek smavi sonucu ile yiiksekdgretim programina

yerlestirilmis adaylarin Ortadgretim Basar1 Puanlar1 (OBP) ile ilgili Kkatsayilar1 yariya

distiriilecektir
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Adaylarin  her boliim i¢in belirlenen milli sporcu, kadin ve erkek 6grenci kontenjani
dikkate almarak, Yerlestirme Puanlarina (YP) gore en yiiksek puandan baslamak iizere

siralanacak ve kontenjan sayis1 kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.
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EK-2. Milli Sporcu Belgesi Ornegi

T.C. P
: - - afle
Federasyon GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI ¢ O
5 e = i m Y . ¥
amblemi SPOR GENEL MUDURLUGU Ry
.
#( ) SINIFI MILLI SPORCU BELGESI
FED. GSGM
Federasyon Adi Belge No
Tarih
Adi ve Soyadi Fotograf

Dogum Yeri ve Tarihi
T.C. Kimlik Numarasi
Baba Adi

Ana Adi

Niifusa Kayith Oldugu Yer
Spor Yapua Il

Spor Dah

Miisabakamn Adi

Miisabakanmn Yapildig: Yer Ve
Tarihi

Miisabakaya Katilan Ulke Sayisi Rakamla|(...........) Yaziyla | (ceenrenennn.

Miisabakaya Katilan Sporcu Rakamla | {...........) Yamyla | (ceeevinnnnn.
Savisi

Ferdi Derecesi Rakamla | (...........) Yazyla | (coeevinnnn.

Takim Derecesi Rakamla | (...ccouveas) Yazyla | (ceeevinennn.

Kategorisi

Katilan Faaliyetteki Millilik
Savisi

En Son Ogrenim Gérdiigi Okul

Ev Adresi/Telefon

Is Adresi/Telefon

Yukarida kimligi belirtilen sporcu ile ilgili bilgilerin dogrulufu onaylanmistir.

Uluslararasi Organizasyonlar
Wushu Federasvonu Wushu Federasyonu Dairesi

Genel Sekreteri Baskam Baskan

* Milli Sporcu Belgesine uygun olan { A, B veya C ) simifi yanlacaktir. Milli sporcu belgesi bashk yansi
rengi ve boyutu ( A ) simfi igin Kirmuz ( 16 punto), ( B ) sunifi icin Mavi (16 punto), { C ) sumfi igin Yesil
(16 punto) olarak yazmlacaktir,
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BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUMU
BiRINCi OGRETIM
SPOR YONETICILiGi ve ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMLERI
BIiRINCI VE iKiNCi OGRETIiM PROGRAMLARI

OZEL YETENEK BRANS UYGULAMA SINAVLARI

Artistik Cimnastik Uygulama Sinavi

Simav Serisi
Artistik Cimnastik simnavina girecek erkek ve kadin adaylarin, Artistik Cimnastik brangina 6zgii kiyafet
giymeleri gerekmektedir. Uzerinde reklam ve belirgin yazi1 bulunan giysilerin kullanimina izin verilmeyecektir.

Kadinlar Artistik Cimnastik Sinavi; Yer-Atlama masasi ve Barfiks aletlerinde iki boliim halinde yapilacaktir.

1. boliim yer aleti zorunlu sinav serisi: Tiim adaylarin yer sinav serisini yapmasi zorunludur.

2. boliim atlama masasi veya barfiks (algak bar) secmeli sinav serisi: adaylar iki alet den birini secerek sinavlarini

tamamlayacaklardir.

KADINLAR 1. BOLUM ZORUNLU YER SINAV SERISI (70 puan)
SIRA HAREKET ADI PUANLAMA
1. Tek ayak parmak ucunda 360 doniis (Priivet) 3 puan
2. Denge durusu 2sn (Plandr) 2 puan
3. Amut takla 20 puan
4, Kanguru sigramast 2 puan
5. Ugan (Geyik) sigrama 3 puan
6. One takla sigrama ' doniis 5 puan
7. Geri takla 5 puan
8. Sagdan ¢ember 15 puan
9. Soldan ¢ember 15 puan
: ‘ \ b
< T\ & , -
5 A V- N - Y- .
Q W o b ‘-:, \\_~‘ ‘-"’ e S
r '- | k + — + L './:;L - —_——
Y ,??\' K‘fl‘\\& ‘,.‘ Py »
> ) 4 - ik - o)
/'/,‘r:l ” Ry ;’\ \ | J "; ’.' n 2
1 + LZU L+
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KADINLAR 2. BOLUM SECMELI ATLAMA MASASI SINAV SERIiSI 30 puan
SIRA HAREKET ADI PUANLAMA
1. Toplu gegis 15 Puan
2. Elle agma (Uberslag) 30 Puan
3 —\7\? "‘i‘\ \\;;”!." 3 “\ { ==
; PO ~ | ¥ L NPT
TAYE £33 o Ny
e A A , AU

Not: Adaylar iki atlayis icerisinden 1 tanesini yapacaktir

KADINLAR 2. BOLUM SECMELI BARFIiKS SINAV SERISi (30 puan)

SIRA HAREKET ADI PUANLAMA
1. Karin ¢ikist 10 Puan
2. Geriye karin doniisii 10 Puan
3. Acik bacak taban basisi ve 6nde inis. 10 Puan
¢ A [ o - " - a0y 5
LA NN ‘ o
1 L2 B .3

Erkekler Artistik Cimnastik Sinavi; Yer-Atlama masasi ve Barfiks aletlerinde iki boliim halinde yapilacaktir.
1. boliim yer aleti zorunlu sinav serisi: Tiim adaylarin yer sinav serisini yapmasi zorunludur.

2. boliim atlama masasi veya barfiks (algak bar) segmeli sinav serisi: adaylar iki alet den birini segerek sinavlarini

tamamlayacaklardir.
ERKEKLER 1. BOLUM ZORUNLU YER SINAV SERiSi (70 puan)
SIRA HAREKET ADI PUANLAMA
1. Denge durusu 2sn (Plandr) 2 Puan
2. Amut takla 20 Puan
3. Cepheye diisiis + kartal durusu 3 puan
4. Geri takla 5 Puan
5. One takla + sigrama 1/1 doniis ( Bekleme olmaksizin) 10 Puan
6. Sagdan ¢ember 15 Puan
7. Soldan ¢ember 15 Puan

'
|

'- (\ o /~< \ % {
.3 \\ o
e G4 r &7 \l ’ J o gﬁ f! R'
+

.
-r'f

A

+ - + L -

§
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ERKEKLER 2. BOLUM SECMELI BARFIKS SINAV SERIiSi (30 puan)

SIRA HAREKET ADI PUANLAMA
1. Toplu gegcis 15 Puan
2. Elle asma (Uberslag) 30 Puan
3 . n‘:“ N c\’r\;"": 3 .f.\‘ ¢ ‘:' e
2 o = i: . ) « —— -2
REX A I £33 7 : - Di\'\'rz;
1 ~ ] 2 | —

Not: Adaylar iki atlayis igerisinden 1 tanesini yapacaktir.

ERKEKLER 2. BOLUM SECMELI BARFIKS SINAV SERIiSi (30 puan)

SIRA HAREKET ADI PUANLAMA
1 Karin ¢ikist 10 Puan
2 Geriye karin doniigii 10 Puan
3 Acik bacak taban basisi ve 6nde inis. 10 Puan
. r - P " ~ -\ ¥ 7
S IA (<229 | 7
1 L2 R 3

Artistik Cimnastik Sinavi Degerlendirme Kriterleri;

Artistik Cimnastik serisi yapiminda, hareketlerin uygulamasinda teknik, estetik ve yapimda istenilen formun digina
c¢ikilmasi hata olarak kabul edilir ve kiigiik hata, orta hata ve biiyiik hata uygulama kesintisi yapilir. Diigmelerde ise
diisme uygulama kesintisi yapilir. Durus istenen hareketlerde durus gosterilmez ise ayrica siire kesintisi yapilir.

Kargilanabilecek diger uygulama hatalarinda Uluslararast Cimnastik Federasyonu (FIG) Degerlendirme Kurallari

gecerlidir.
HATA TABLOSU
KUCUK HATA 1 PUAN
ORTA HATA 3PUAN
BUYUK HATA 5 PUAN
DUSME 10 PUAN
HAREKET TEKRARI 10 PUAN
TAMAMLANMAY AN DONUS 1-5 PUAN
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Atletizm Uygulama Simmavi

Adaylar Atletizm Uygulama Sinavi Puanlama cetvellerinde (Tablo 11.B.7 ve Tablo 11.B.8)

yer alan branglardan birini se¢eceklerdir.

1.

Sectikleri branstan elde ettikleri derecenin karsiligi puanlar Uygulama Sinavi Puanimi
olusturacaktir.

Antrendrliik Egitimi Bolimi sinavlart i¢in, 100 puanlik uygulama sinavindan 40 ve
lizerinde puan alan adaylar siralamaya dahil edilecektir. 100 puanlik uygulama siavindan
39 ve daha diisiik puan alan adaylar basarisiz sayilacak ve yerlestirme igin yapilacak
siralamaya dahil edilmeyecektir.

Uzun Atlama ve Ucadim Atlama ile Atma branslarinda adaylara 4 deneme hakki verilir.
Seg¢ilen branslara, ilan edilen programda belirtilen saatlerde girmek zorunludur.

Adaylar siava iizerinde reklam ve belirgin yazi bulunmayan formalarla katilacaktir.

100 m Engel ve Atma Branslarina iligskin teknik ol¢iiler asagidaki gibi olacaktir.

*ERKEKLER *KADINLAR

110 m Engel: 91,4cm. 100 m Engel: 76,2cm
Giille — Ceki¢ Agirligi: 6kg Giille — Cekic Agirligi: 4kg
Disk Agirligi:1,75kg Disk Agirligi: 1kg

Cirit agirhigr: 800g Cirit Agirhigr: 600g
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Tablo 16: KADINLAR ATLETIZM UYGULAMA SINAVI PUANLAMA CETVELI

100 m Uzun Yiiksek | Ucadim Sirikla Giille Disk Cirit Cekic
200m 800m 3000m Engel Atlama PUAN Atlama Atlama | Atlama Atma Atma Atma Atma
27,00 2,25,0 11,00 16,50 5.10 100 1.58 11720 2.80 10.00 34.00 35.00 33,00
ve alti ve alti ve alti ve alti ve lizeri velizeri | velizeri | velizeri | velizeri | velizeri | veilzeri | ve lizeri
27,05 2,253 11,02 16,55 5.07 98 - 11717 - 9.95 33,85 34.85 32,85
27,10 2,25,6 11,04 16,60 5.05 96 - 11714 - 9.90 33,70 34.70 32,70
27,15 2,259 11,06 16,65 5.03 94 - 11711 - 9.85 33,55 34.55 32,55
27,20 2,26,2 11,08 16,70 5.01 92 - 11708 - 9.80 33,40 34.40 32,40
27,25 2,26,5 11,10 16,75 4.99 90 1.56 11705 2.70 9.75 33,25 34.25 32,25
27,30 2,26,8 11,12 16,80 4.97 88 - 11702 - 9.70 33,10 34.10 32,10
27,35 2,27,1 11,14 16,85 4.95 86 - 10.99 - 9.65 32,95 33.95 31,95
27,40 2,274 11,16 16,90 4.93 84 - 10.96 - 9.60 32,80 33.80 31,80
27,45 2,27,7 11,18 16,95 4.91 82 - 10.93 - 9.55 32,65 33.65 31,65
27,50 2,28,0 11,20 17,00 4.89 80 1.54 10.90 2.65 9,50 32,50 33.50 31,50
27,60 2,28,3 11,22 17,05 4.87 78 - 10.87 - 9,45 32,35 33.35 31,35
27,70 2,28,6 11,24 17,10 4,85 76 - 10.84 - 9,40 32,20 33.20 31,20
27,80 2,28,9 11,26 17,15 4,83 74 - 10.81 - 9,35 32,05 33.05 31,05
27,90 2,29,2 11,28 17,20 4,81 72 - 10.78 - 9,30 31,90 32,90 30,90
28,00 2,29,5 11,30 17,25 4,79 70 1.52 10.75 2.60 9,25 31,75 32,75 30,75
28,10 2,29,8 11,32 17,30 4,77 68 - 10.72 - 9,20 31,60 32,60 30,60
28,20 2,30,1 11,34 17,35 4,75 66 - 10.69 - 9,15 31,45 32,45 30,45
28,30 2,304 11,36 17,40 4,73 64 - 10.66 - 9,10 31,30 32,30 30,30
28,40 2,30,7 11,38 17,45 4,71 62 - 10.63 - 9,05 31,15 32,15 30,15
28,50 2,310 11,40 17,50 4,69 60 1.50 10.60 2.55 9,00 31,00 32,00 30,00
28,60 2,31,3 11,41 17,55 4,67 58 - 10.58 - 8,95 30,85 31.85 29,85
28,70 2,31,6 11,42 17,60 4,65 56 - 10.56 - 8,90 30,70 31.70 29,70
28,80 2,319 11,43 17,65 4,63 54 - 10.54 - 8,85 30,55 31.55 29,55
28,90 2,32,2 11,44 17,70 4,61 52 - 10.52 - 8,80 30,40 31,40 29,40
29,00 2,32,5 11,45 17,75 4,60 50 1.48 10.50 2.50 8,75 30,25 31,25 29,25




100 m Uzun Yiiksek | Ucadim Sirikla Giille Disk Cirit Cekic
200m 800 m 3000 m Engel Atlama PUAN Atlama | Atlama | Atlama Atma Atma Atma Atma
29,10 2,32,8 11,46 17,80 4,59 48 - 10.48 - 8,70 30,10 31,10 29,10
29,20 2,331 11,47 17,85 4,58 46 - 10.46 - 8,65 29,95 30.95 28,95
29,30 2,334 11,48 17,90 4,57 44 - 10.44 - 8,60 29,80 30,80 28,80
29,40 2,337 11,49 17,95 4,56 42 - 10.42 - 8,55 29,65 30,65 28,65
29,50 2,34,0 11,50 18,00 4,55 40 1.46 10.40 2.45 8,50 29,50 30.50 28,50
29,60 2,34,3 11,51 18,05 4,54 39 - 10.38 - 8,45 29,35 30.35 28,35
29,70 2,346 11,52 18,10 4,53 38 - 10.36 - 8,40 29,20 30.20 28,20
29,80 2,349 11,53 18,15 4,52 37 1.42 10.34 - 8,35 29,05 30,05 28,05
29,90 2,352 11,54 18,20 4,51 36 - 10.32 - 8,30 28,90 29,90 27,90
30,00 2,355 11,55 18,25 4,50 35 - 10.30 2.40 8,25 28,75 29,75 27,75
30,10 2,358 11,56 18,30 4,49 34 1.38 10.28 - 8,20 28,60 29,60 27,60
30,20 2,36,1 11,57 18,35 4,48 33 - 10.26 - 8,15 28,45 29,45 27,45
30,30 2,36,4 11,58 18,40 4,47 32 - 10.24 - 8,10 28,30 29,30 27,30
30,40 2,36,7 11,59 18,45 4,46 31 1.34 10.22 - 8,05 28,15 29,15 27,15
30,50 2,37,0 12,00 18,50 4,45 30 - 10.20 2.35 8,00 28,00 29,00 27,00
30,60 2,37,3 12,01 18,55 4,44 29 - 10.18 - 7,95 27,85 28,85 26,85
30,70 2,37,6 12,02 18,60 4,43 28 1.30 10.16 - 7,90 27,70 28,70 26,70
30,80 2,379 12,03 18,65 4,42 27 - 10.14 - 7,85 27,55 28,55 26,55
30,90 2,38,2 12,04 18,70 4,41 26 - 10.12 - 7,80 27,40 28,40 26,40
31,00 2,385 12,05 18,75 4,40 25 - 10.10 2.30 7,75 27,25 28,25 26,25
31,10 2,388 12,06 18,80 4,39 24 - 10.08 - 7,70 27,10 28,10 26,10
31,20 2,39,1 12,07 18,85 4,38 23 - 10.06 - 7,65 26,95 27,95 25,95
31,30 2,394 12,08 18,90 4,37 22 - 10.04 - 7,60 26,80 27,80 25,80
31,40 2,39,7 12,09 18,95 4,36 21 - 10.02 - 7,55 26,65 27,65 25,65
31,50 2,40,0 12,10 19,00 4,35 20 - 10.00 - 7,50 26,50 27,50 25,50
31,60 2,40,3 12,11 19,05 4,34 19 - 9.98 - 7,45 26,35 27,35 25,35
31,70 2,40,6 12,12 19,10 4,33 18 - 9.96 - 7,40 26,20 27,20 25,20
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100 m Uzun Yiiksek | Ucadim | Sirikla Giille Disk Cirit Cekic
200m 800 m 3000 m Engel Atlama PUAN Atlama Atlama | Atlama Atma Atma Atma Atma
31,80 2,409 12,13 19,15 4,32 17 - 9.94 - 7,35 26,05 27,05 25,05
31,90 2,412 12,14 19,20 4,31 16 - 9.92 - 7,30 25,90 26,90 24,90
32,00 2,415 12,15 19,25 4,30 15 - 9.90 - 7,25 25,75 26,75 24,75
32,10 2,41,8 12,16 19,30 4,29 14 - 9.88 - 7,20 25,60 26,60 24,60
32,20 2,421 12,17 19,35 4,28 13 - 9.86 - 7,15 25,45 26,45 24,45
32,30 2,424 12,18 19,40 4,27 12 - 9.84 - 7,10 25,30 26,30 24,30
32,40 2,427 12,19 19,45 4,26 11 - 9.82 - 7,05 25,15 26,15 24,15
32,50 2,430 12,20 19,50 4,25 10 - 9.80 - 7,00 25,00 26,00 24,00
32,60 2,433 12,21 19,55 4,24 9 - 9.78 - 6,95 24,85 25,85 23,85
32,70 2,43,6 12,22 19,60 4,23 8 - 9.76 - 6,90 24,70 25,70 23,70
32,80 2,439 12,23 19,65 4,22 7 - 9.74 - 6,85 24,55 25,55 23,55
32,90 2,442 12,24 19,70 4,21 6 - 9.72 - 6,80 24,40 25,40 23,40
33,00 2,445 12,25 19,75 4,20 5 - 9.70 - 6,75 24,25 25,25 23,25
33,10 2,44.8 12,26 19,80 4,19 4 - 9.68 - 6,70 24,10 25,10 23,10
33,20 2,451 12,27 19,85 4,18 3 - 9.66 - 6,65 23,95 24,95 22,95
33,30 2,454 12,28 19,90 4,17 2 - 9.64 - 6,60 23,80 24,80 22,80
33,40 2,457 12,29 19,95 4,16 1 i 9.62 i 6,55 23,65 24,65 22,65

ve lizeri | velzeri | velizeri | ve lzeri ve alt1 ve alt1 ve altt ve altt ve altt ve altt

derecenin puam olarak verilir.
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Tablo 17: ERKEKLER ATLETIZM UYGULAMA SINAVI PUANLAMA CETVELI

110 m Uzun Yiiksek |Ucadim | Sirkla | Giille** | Disk*** | Cirit**** | Ceki¢**
200m 800m 3000 m Engel* | Atlama PUAN Atlama | Atlama | Atlama Atma Atma Atma Atma
23,00 2,06,0 9,40 16,00 6,40 100 1,85 13.50 3,60 1?1,50 . 36,00 44,00 42,00
ve alti ve alti ve alti ve alti ve lizeri ve lizeri | ve lizeri | ve lizeri | Ve UZCIl |veiizeri | ve lizeri ve lizeri
23,05 2,06,3 9,42 16,05 6,37 98 - 13.47 - 13,45 35,85 43,85 41,85
23,10 2,06,6 9,44 16,10 6,34 96 - 13.44 - 13,40 35,70 43,70 41,70
23,15 2,06,9 9,46 16,15 6,31 94 182 13.41 - 13,35 35,55 43,55 41,55
23,20 2,07,2 9,48 16,20 6,28 92 - 13.38 - 13,30 35,40 43,40 41,40
23,25 2,07,5 9,50 16,25 6,25 90 - 13.35 3,55 13,25 35,25 43,25 41,25
23,30 2,07,8 9,52 16,30 6,22 88 1,80 13.32 - 13,20 35,10 43,10 41,10
23,35 2,08,1 9,54 16,35 6,19 86 - 13.29 - 13,15 34,95 42,95 40,95
23,40 2,08,4 9,56 16,40 6,16 84 - 13.26 - 13,10 34,80 42,80 40,80
23,45 2,08,7 9,58 16,45 6,13 82 - 13.23 - 13,05 34,65 42,65 40,65
23,50 2,09,0 10,00 16,50 6,10 80 1,78 13.20 3,50 13,00 34,50 42,50 40,50
23,55 2,09,3 10,02 16,55 6,07 78 - 13.17 - 12,95 34,35 42,35 40,35
23,60 2,09,6 10,04 16,60 6,04 76 - 13.14 - 12,90 34,20 42,20 40,20
23,65 2,09,9 10,06 16,65 6,01 74 - 13.11 - 12,85 34,05 42,05 40,05
23,70 2,10,2 10,08 16,70 5,98 72 1,76 13.08 - 12,80 33,90 41,90 39,90
23,75 2,105 10,10 16,75 5,95 70 - 13.05 3,45 12,75 33,75 41,75 39,75
23,80 2,10,8 10,12 16,80 5,92 68 - 13.02 - 12,70 33,60 41,60 39,60
23,85 2,111 10,14 16,85 5,89 66 - 12.99 - 12,65 33,40 41,40 39,40
23,90 2,114 10,16 16,90 5,86 64 1,74 12.96 - 12,60 33,20 41,20 39,20
23,95 2,117 10,18 16,95 5,83 62 - 12.93 - 12,55 33,00 41,00 39,00
24,00 2,12,0 10,20 17,00 5,80 60 - 12.90 3,40 12,50 32,80 40,80 38,80
24,05 2,123 10,22 17,05 577 58 - 12.88 - 12,45 32,60 40,60 38,60
24,10 2,126 10,24 17,10 5,74 56 1,72 12.86 - 12,40 32,40 40,40 38,40
24,15 2,129 10,26 17,15 571 54 - 12.84 - 12,35 32,20 40,20 38,20
24,20 2,132 10,28 17,20 5,68 52 - 12.82 - 12,30 32,00 40,00 38,00
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110 m Uzun Yiiksek | Ucadim | Sirikla | Giille** | Disk*** | Cirit**** ekic**
200m 800 m 8000 m Engel* | Atlama PUAN Atlama Ailama Atlama Atma Atma Atma CAtr’rfa
24,25 2,135 10,30 17,25 5,65 50 = 12.80 3,35 12,25 31,80 39,80 37,80
24,30 2,138 10,32 17,30 5,62 48 1,70 12.78 - 12,20 31,60 39,60 37,60
24,35 2,141 10,34 17,35 5,59 46 - 12.76 - 12,15 31,40 39,40 37,40
24,40 2,144 10,36 17,40 5,56 44 - 12.74 - 12,10 31,20 39,20 37,20
24,45 2,14,7 10,38 17,45 5,53 42 - 12.72 - 12,05 31,00 39,00 37,00
24,50 2,15,0 10,40 17,50 5,50 40 1,65 12.70 3,30 12,00 30,80 38,80 36,80
24,55 2,153 10,42 17,55 5,47 39 - 12.68 - 11,95 30,60 38,60 36,60
24,60 2,15,6 10,44 17,60 5,44 38 - 12.66 - 11,90 30,40 38,40 36,40
24,65 2,159 10,46 17,65 5,41 37 - 12.64 - 11,85 30,20 38,20 36,20
24,70 2,16,2 10,48 17,70 5,38 36 1,60 12.62 3,25 11,80 30,00 38,00 36,00
24,75 2,16,5 10,50 17,75 5,35 35 - 12.60 - 11,75 29,80 37,80 35,80
24,80 2,16,8 10,52 17,80 5,32 34 - 12.58 - 11,70 29,60 37,60 35,60
24,85 2,171 10,54 17,85 5,29 33 - 12.56 - 11,65 29,40 37,40 35,40
24,90 2,174 10,56 17,90 5,26 32 1,55 12.54 3,20 11,60 29,20 37,20 35,20
24,95 2,17,7 10,58 17,95 5,23 31 - 12.52 - 11,55 29,00 37,00 35,00
25,00 2,18,0 11,00 18,00 5,20 30 - 12.50 - 11,50 28,80 36,80 34,80
25,05 2,18,3 11,02 18,05 5,17 29 - 12.48 - 11,45 28,60 36,60 34,60
25,10 2,18,6 11,04 18,10 5,14 28 1,50 12.46 3,15 11,40 28,40 36,40 34,40
25,15 2,18,9 11,06 18,15 5,11 27 - 12.44 - 11,35 28,20 36,20 34,20
25,20 2,19,2 11,08 18,20 5,08 26 - 12.42 - 11,30 28,00 36,00 34,00
25,25 2,19,5 11,10 18,25 5,05 25 - 12.40 - 11,25 27,80 35,80 33,80
25,30 2,19,8 11,12 18,30 5,02 24 - 12.38 - 11,20 27,60 35,60 33,60
25,35 2,20,1 11,14 18,35 4,99 23 - 12.36 - 11,15 27,40 35,40 33,40
25,40 2,20,4 11,16 18,40 4,96 22 - 12.34 - 11,10 27,20 35,20 33,20
25,45 2,20,7 11,18 18,45 4,93 21 - 12.32 - 11,05 27,00 35,00 33,00
25,50 2,210 11,20 18,50 4,90 20 - 12.30 - 11,00 26,80 34,80 32,80
25,55 2,21,3 11,22 18,55 4,87 19 - 12.28 - 10,95 26,60 34,60 32,60
25,60 2,216 11,24 18,60 4,84 18 - 12.26 - 10,90 26,40 34,40 32,40
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110 m Uzun Yiiksek | Ucadim | Sirikla | Giille** | Disk*** | Cirit**** | Ceki¢**
200m 800 m 3000 m Engel* | Atlama PUAN Atlama | Atlama | Atlama Atma Atma Atma Atma
25,70 2,219 11,26 18,65 4,81 17 - 12.24 - 10,85 26,20 34,20 32,20
25,80 2,22,2 11,28 18,70 4,78 16 - 12.22 - 10,80 26,00 34,00 32,00
25,75 2,225 11,30 18,75 4,75 15 - 12.20 - 10,75 25,80 33,80 31,80
25,90 2,228 11,32 18,80 472 14 - 12.18 - 10,70 25,60 33,60 31,60
26,00 2,23,1 11,34 18,85 4,69 13 - 12.16 - 10,65 25,40 33,40 31,40
26,10 2,234 11,36 18,90 4,66 12 - 12.14 - 10,60 25,20 33,20 31,20
26,20 2,23,7 11,38 18,95 4,63 11 - 12.12 - 10,55 25,00 33,00 31,00
26,30 2,240 11,40 19,00 4,60 10 - 12.10 - 10,50 24,80 32,80 30,80
26,40 2,24,3 11,42 19,05 4,57 9 - 12.08 - 10,45 24,60 32,60 30,60
26,50 2,246 11,44 19,10 4,54 8 - 12.06 - 10,40 24,40 32,40 30,40
26,60 2,249 11,46 19,15 451 7 - 12.04 - 10,35 24,20 32,20 30,20
26,70 2,25,2 11,48 19,20 4,48 6 - 12.02 - 10,30 24,00 32,00 30,00
26,80 2,255 11,50 19,25 4,45 5 - 12.00 - 10,25 23,80 31,80 29,80
26,90 2,25,8 11,52 19,30 4,42 4 - 11.98 - 10,20 23,60 31,60 29,60
27,00 2,26,1 11,54 19,35 4,39 3 - 11.96 - 10,15 23,40 31,40 29,40
27,10 2,26,4 11,56 19,40 4,36 2 - 11.94 - 10,10 23,20 31,20 29,20
27,20 2,26,7 11,58 19,45 4,33 1 - 11.92 - 10,05 23,00 31,00 29,00

ve lizeri | veiizeri | velizeri | ve lizeri ve alti ve alti ve alti ve alt1 ve alti ve alt1

NOT: Atletizm bransi resmi yarismalar puanlama sistemi geregince, Puan karsihigi bulunmayan derecelerin puani, en yakin kotii

derecenin puam olarak verilir.
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Basketbol Uygulama Sinavi

Basketbol Uygulama Sinav Parkuru

BASLANGIC

w@ A
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Basketbol Uygulama Sinawvi (100 Puan)

Basketbol Sinavi, toplam 7 istasyonun yer aldigi (istasyonlarin genel olarak yerlesim plani,
yukaridaki sekilde gosterilmistir) ve zamana karsi yapilan bir parkurdur. Aday, parkur
baslangicina kurulu olan fotoseli hareketi ile baslatir ve parkuru tamamlayip ¢ikis noktasindaki
fotoselden gegtiginde, siire otomatik olarak durur. Adaylarin saniye lizerinden elde ettikleri

dereceler standart puana ¢evrilir (Tablo 18).

Uygulanis:
1. istasyon (Dar slalom): Aday, fotoselden kosarak gectikten sonra, yerdeki topu alir ve sag eli

ile top siirmeye baslayarak engellerin arasindan el degistirerek gecer.

2. istasyon (Top siirme): Aday, sola dogru sol elle, saga dogru sag elle top siirer ve

kapilardan gegerken 6nden el degistirme yapar.

3. istasyon (Onden el degistirme ve ters taraftan sol turnike): Aday ilgili kapidan 6nden el

degistirme yaparak gecer ve ters taraftan sol turnike (sol sag adim, sol el ile atis) atar.

4. istasyon (Pas): Aday, ¢emberden gecen topu alarak pas atacagi bolgeye gider ve pas atigini
yapar.

5. istasyon (Sigrayarak atis): Aday, pas bolgesinden kosarak saha kenarinda duran toplardan
birini alir, top silirerek yerde bulunan isaret ¢izgisini geger, savunma engelini ¢ember ile

arasina alarak {istiinden atis yapar.
6. istasyon (Yon ve el degistirerek top siirme): Aday, cemberden gegen topu alarak top stirer
ve kapilardan gegerek once donerek (reverse) el degistirme, sonrasinda bacak arasi ve son

olarak arkadan el degistirme yapararak top siirmeye devam eder.

7. istasyon (Yiiklenme adim sonu atis): Aday, savunma engelini yiiklenme adimu ile gegip,

stop sonucu ¢ift ayak sigrayarak atis yapar. Isabet sonrasinda kosarak cikis fotoselinden gecer.
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Adayin parkur sirasinda dikkat etmesi gereken unsurlar;

1-

Aday, parkurda istasyon sirasini atlar veya istasyonu tamamlamadan diger istasyona

gecer ise diskalifiye edilir.

Parkur igerisinde yer alan engellerin ve benzeri materyalin, devrilmesi durumunda
(adayin viicut temasi veya top temast sonucunda) aday bunlar diizeltir ve ilgili
hareketi tekrarlayarak sinava devam edebilir.

Aday istasyonlarda belirtilen kapilardan gegmek zorundadir. Herhangi bir kap1 atlandigi
durumda adaya herhangi bir uyar1 yapilmaz. Aday bu durumda geri donerek ilgili
kapidan gegmek zorundadir. Aksi takdirde aday diskalifiye edilir.

Turnike atiglar1 sirasinda aday ilk turnike adimini hiicum fauliine kapali bolge igine
atamaz. Bu durumda isabet olsa dahi atis tekrarlanir.

Aday, 3. istasyonda sol elle yapilmasi gereken atis1 kacirirsa (isabet saglanamazsa) veya
sag elle atis yaparsa, onden el degistirme yaptig1 kapiy1 tekrar gegerek atisi tekrarlar.
Basarisizlik durumunda hareket ligiincii ve son kez tekrarlanir. Olasi basarisizlikta
adayin pota altindan, herhangi bir sekilde, atis yaparak isabet bulmasi gerekir.

Aday 4. istasyonda, elindeki topla pas isabeti saglayamazsa, 3 metre geride duran
toplardan birini alarak pasi, isaretli alan icerisinden tekrarlar. Olas1 bagarisiz paslar i¢in
bu alanda dort top bulunmaktadir. Bu dort topta da isabet bulunamazsa aday parkura
devam eder.

Aday 5. Istasyonda, saha kenarmda bulunan toplardan birini alarak savunma engeline
yaklagsarak engelin Oniinden si¢rayarak atis yapar. Atiglarin, saha igerisindeki isaretli
alana girerek engelin oniinden yapilmasi gerekir. Isabet bulunamamasi durumunda
atiglar besinci tekrara kadar tekrarlatilir. Besinci son tekrarinda basarisiz olmasi
durumunda aday son topun ribaundunu alip, pota altindan, herhangi bir sekilde, atis
yapmalidir. Bu atisin, isabetli olmas1 gerekir.

Aday, 6. Istasyonda, top siirerek kapilardan ilgili hareketleri yaparak gegmek
zorundadir.

Aday, 7. Istasyonda, yiiklenme adim1 sonunda savunma engelini gecerek atisinda isabet
saglamalidir. Isabet saglanamadig: takdirde atis en son arkadan el degistirme yapilan

engelin etrafindan doniilerek tekrarlanir. Basarisizlik durumunda hareket {i¢iincii ve son
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kez tekrarlanir. Olas1 basarisizlikta adaymn pota altindan, herhangi bir sekilde, isabet
bulunmasi gerekir. Isabet sonrasinda aday fotoselden gegerek parkuru tamamlar.

10- Aday, basketbol oyununa iligkin yaptig1 her kural ihlali i¢in 5 saniye ek ceza siiresi alir.
Bu siire adayin parkur bitirme siiresine eklenir ve adayin sinav puani belirlenir.

11- Ongoriilemeyen durumlarla ilgili olarak sinav komisyonu toplanarak karar alir.
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Tablo 18: Basketbol Uygulama Sinav Parkur Puan Dagilimi

Erkek PUAN Kadin Erkek PUAN Kadin
Derece Derece Derece Derece

35.0 ve alt1 100 42.0 ve alt1 53,7 54,0 50 1:01,7 | 1:02,0
35.1 35.3 99 42.1 42.4 54.1 54.4 49 1:02.1 | 1:02.4
35.4 35.6 98 42,5 42.8 54.5 54.8 48 1:02.5 | 1:02.8
35.7 35.9 97 42.9 43.2 54.9 55.2 47 1:02.9 | 1:03.2
36.0 36.2 96 43.3 43.6 55.3 55.6 46 1:03.3 | 1:03.6
36.3 36.5 95 43.7 44.0 55.7 56.0 45 1:03.7 | 1:04.0
36.6 36.8 94 44.1 44.4 56.1 56.4 44 1:04.1 | 1:04.4
36.9 37.1 93 445 44.8 56.5 56.8 43 1:04.5 | 1:04.8
37.2 37.4 92 44.9 45.2 56.9 57.2 42 1:04.9 | 1:05.2
37.5 37.7 91 45.3 45.6 57.3 57.6 41 1:05.3 | 1:05.6
37.8 38.0 90 45.7 46.0 57.7 58.0 40 1:05.7 | 1:06.0
38.1 38.4 89 46.1 46.4 58.1 58.4 39 1:06.1 | 1:06.4
38.5 38.8 88 46.5 46.8 58.5 58.8 38 1:06.5 | 1:06.8
38.9 39.2 87 46.9 47.2 58.9 59.2 37 1:06.9 | 1:07.2
39.3 39.6 86 47.3 47.6 59.3 59.6 36 1:07.3 | 1:07.6
39.7 40.0 85 47.7 48.0 59.7 | 1:00.0 35 1:07.7 | 1:08.0
40.1 40.4 84 48.1 48.4 1:00.1 | 1:00.4 34 1:08.1 | 1:08.4
40.5 40.8 83 48.5 48.8 1:00.5 | 1:00.8 33 1:08.5 | 1:08.8
40.9 41.2 82 48.9 49.2 1:00.9 | 1:01.2 32 1:08.9 | 1:09.2
41.3 41.6 81 49.3 49.6 1:01.3 | 1:01.6 31 1:09.3 | 1:09.6
41.7 42.0 80 49.7 50.0 1:01.7 | 1:02.0 30 1:09.7 | 70.0
42.1 42.4 79 50.1 50.4 1:02.1 | 1.02.4 29 1:10.1 | 1:10.4
42,5 42.8 78 50.5 50.8 1:02.5 | 1.02.8 28 1:10.5 | 1:10.8
42.9 43.2 77 50.9 51.2 1:02.9 | 1:03.2 27 1:10.9 | 1:11.2
43.3 43.6 76 51.3 51.6 1:03.3 | 1.03.6 26 1:11.3 | 1:11.6
43.7 44.0 75 51.7 52.0 1:03.7 | 1:04.0 25 1:11.7 | 1:12.0
44.1 44.4 74 52.1 52.4 1:04.1 | 1.04.4 24 1:12.1 | 1:12.4
445 44.8 73 52.5 52.8 1:04.5 | 1.04.8 23 1:125 | 1:12.8
44.9 45.2 72 52.9 53.2 1:04.9 | 1:05.2 22 1:12.9 | 1:13.2
45.3 45.6 71 53.3 53.6 1:05.3 | 1:05.6 21 1:13.3 | 1:13.6
457 46.0 70 53.7 54.0 1:05.7 | 1:06.0 20 1:13.7 | 1:14.0
46.1 46.4 69 54.1 54.4 1:06.1 | 1:06.4 19 1:14.1 | 1:14.4
46.5 46.8 68 54.5 54.8 1:06.5 | 1:06.8 18 1:145 | 1:14.8
46.9 47.2 67 54.9 55.2 1:06.9 | 1:07.2 17 1:14.9 | 1:15.2
47.3 47.6 66 55.3 55.6 1:07.3 | 1.07.6 16 1:15.3 | 1:15.6
47.7 48.0 65 55.7 56.0 1:07.7 | 1.08.0 15 1:15.7 | 1:16.0
48.1 48.4 64 56.1 56.4 1:08.1 | 1:08.4 14 1:16.1 | 1:16.4
48.5 48.8 63 56.5 56.8 1:08.5 | 1.08.8 13 1:16.5 | 1:16.8
48.9 49.2 62 56.9 57.2 1:08.9 | 1:09.2 12 1:16.9 | 1:17.2
49.3 49.6 61 57.3 57.6 1:09.3 | 1:09.6 11 1:17.3 | 1:17.6
49.7 50.0 60 57.7 58.0 1:09.7 | 1:10.0 10 1:17.7 | 1:18.0
50.1 50.4 59 58.1 58.4 1:10.1 | 1:10.4 9 1:18.1 | 1:18.4
50.5 50.8 58 58.5 58.8 1:10.5 | 1:10.8 8 1:18.5 | 1:18.8
50.9 51.2 57 58.9 59.2 1:10.9 | 1:11.2 7 1:18.9 | 1:19.2
51.3 51.6 56 59.3 59.6 1:11.3 | 1:11.6 6 1:19.3 | 1:19.6
51.7 52.0 55 59.7 | 1:000.0 1:11.7 | 1:12.0 5 1:19.7 | 1:20.0
52.1 52.4 54 1:00.1 | 1:00.4 1:12.1 | 1:12.4 4 1:20.1 | 1:20.4
52.5 52.8 53 1:00.5 | 1:00.8 1:125 | 1:12.8 3 1:20.5 | 1:20.8
52.9 53.2 52 1:00.9 | 1:01.2 1:12.9 | 1:13.2 2 1:20.9 | 1:21.2
53.3 53.6 51 1:01.3 | 1:01.6 1:13.3 ve Ustii 1 1:21.3 ve Ustii
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Buz Hokeyi Uygulama Sinavi

Buz Hokeyi Uygulama Sinav Parkuru

L. BASLARGIC = .
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| 3Admm: Saga ve sola doniis
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BITIS
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Buz Hokeyi Uygulama Sinavi (100 Puan)

Buz Hokeyi Sinavi, toplam 7 adimin yer aldig1 (adimlarin genel olarak yerlesim plani,
yukaridaki sekilde gosterilmistir) ve zamana karst yapilan bir parkurdur. Aday, parkur
baslangicina kurulu olan fotoseli hareketi ile baslatir ve parkuru tamamlayip bitis noktasindaki

fotoselden gectiginde, siire otomatik olarak sona erer.

Adaylarin saniye iizerinden elde ettikleri dereceler standart puana cevrilir. Aday,

parkurda adim sirasini atlar veya adim tamamlamadan diger adima geger ise diskalifiye edilir.

Adaylarin uygulama simav parkurlarina iliskin elde edecegi siirelere ait puanlama

Tabloda belirtilmistir.
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Tablo: Buz Hokeyi Uygulama Sinav Parkur Puan Dagilim

Kadin PUAN Erkek Kadin PUAN Erkek
Derece Derece Derece Derece
01:12:00 ve Alt1 100 01:02:00 ve Alt1 02:01:10 | 02:02:00 50 01:51:10 | 01:52:00
01:12:10 | 01:13:00 99 01:02:10 | 01:03:00 02:02:10 | 02:03:00 49 01:52:10 | 01:53:00
01:13:10 | 01:14:00 98 01:03:10 | 01:04:00 02:03:10 | 02:04:00 48 01:53:10 | 01:54:00
01:14:10| 01:15:00 97 01:04:10 | 01:05:00 02:04:10 | 02:05:00 47 01:54:10 | 01:55:00
01:15:10| 01:16:00 96 01:05:10 | 01:06:00 02:05:10 | 02:06:00 46 01:55:10 | 01:56:00
01:16:10| 01:17:00 95 01:06:10 | 01:07:00 02:06:10 | 02:07:00 45 01:56:10 | 01:57:00
01:17:10 | 01:18:00 94 01:07:10 | 01:08:00 02:07:10 | 02:08:00 44 01:57:10 | 01:58:00
01:18:10| 01:19:00 93 01:08:10 | 01:09:00 02:08:10 | 02:09:00 43 01:58:10 | 01:59:00
01:19:10| 01:20:00 92 01:09:10 | 01:10:00 02:09:10 | 02:10:00 42 01:59:10 | 02:00:00
01:20:10 | 01:21:00 91 01:10:10 | 01:11:00 02:10:10 | 02:11:00 41 02:00:10 | 02:01:00
01:21:10| 01:22:00 90 01:11:10 | 01:12:00 02:11:10 | 02:12:00 40 02:01:10 | 02:02:00
01:22:10| 01:23:00 89 01:12:10 | 01:13:00 02:12:10 | 02:13:00 39 02:02:10 | 02:03:00
01:23:10 | 01:24:00 88 01:13:10 | 01:14:00 02:13:10 | 02:14:00 38 02:03:10 | 02:04:00
01:24:10| 01:25:00 87 01:14:10 | 01:15:00 02:14:10 | 02:15:00 37 02:04:10 | 02:05:00
01:25:10| 01:26:00 86 01:15:10 | 01:16:00 02:15:10 | 02:16:00 36 02:05:10 | 02:06:00
01:26:10| 01:27:00 85 01:16:10 | 01:17:00 02:16:10 | 02:17:00 35 02:06:10 | 02:07:00
01:27:10| 01:28:00 84 01:17:10 | 01:18:00 02:17:10 | 02:18:00 34 02:07:10 | 02:08:00
01:28:10| 01:29:00 83 01:18:10 | 01:19:00 02:18:10 | 02:19:00 33 02:08:10 | 02:09:00
01:29:10 | 01:30:00 82 01:19:10 | 01:20:00 02:19:10 | 02:20:00 32 02:09:10 | 02:10:00
01:30:10| 01:31:00 81 01:20:10 | 01:21:00 02:20:10 | 02:21:00 31 02:10:10 | 02:11:00
01:31:10| 01:32:00 80 01:21:10 | 01:22:00 02:21:10 | 02:22:00 30 02:11:10 | 02:12:00
01:32:10| 01:33:00 79 01:22:10 | 01:23:00 02:22:10 | 02:23:00 29 02:12:10 | 02:13:00
01:33:10 | 01:34:00 78 01:23:10 | 01:24:00 02:23:10 | 02:24:00 28 02:13:10 | 02:14:00
01:34:10 | 01:35:00 77 01:24:10 | 01:25:00 02:24:10 | 02:25:00 27 02:14:10 | 02:15:00
01:35:10| 01:36:00 76 01:25:10 | 01:26:00 02:25:10 | 02:26:00 26 02:15:10 | 02:16:00
01:36:10 | 01:37:00 75 01:26:10 | 01:27:00 02:26:10 | 02:27:00 25 02:16:10 | 02:17:00
01:37:10| 01:38:00 74 01:27:10 | 01:28:00 02:27:10 | 02:28:00 24 02:17:10 | 02:18:00
01:38:10 | 01:39:00 73 01:28:10 | 01:29:00 02:28:10 | 02:29:00 23 02:18:10 | 02:19:00
01:39:10 | 01:40:00 72 01:29:10 | 01:30:00 02:29:10 | 02:30:00 22 02:19:10 | 02:20:00
01:40:10 | 01:41:00 71 01:30:10 | 01:31:00 02:30:10 | 02:31:00 21 02:20:10 | 02:21:00
01:41:10| 01:42:00 70 01:31:10 | 01:32:00 02:31:10 | 02:32:00 20 02:21:10 | 02:22:00
01:42:10| 01:43:00 69 01:32:10 | 01:33:00 02:32:10 | 02:33:00 19 02:22:10 | 02:23:00
01:43:10 | 01:44:00 68 01:33:10 | 01:34:00 02:33:10 | 02:34:00 18 02:23:10 | 02:24:00
01:44:10| 01:45:00 67 01:34:10 | 01:35:00 02:34:10 | 02:35:00 17 02:24:10 | 02:25:00
01:45:10 | 01:46:00 66 01:35:10 | 01:36:00 02:35:10 | 02:36:00 16 02:25:10 | 02:26:00
01:46:10| 01:47:00 65 01:36:10 | 01:37:00 02:36:10 | 02:37:00 15 02:26:10 | 02:27:00
01:47:10| 01:48:00 64 01:37:10 | 01:38:00 02:37:10 | 02:38:00 14 02:27:10 | 02:28:00
01:48:10 | 01:49:00 63 01:38:10 | 01:39:00 02:38:10 | 02:39:00 13 02:28:10 | 02:29:00
01:49:10 | 01:50:00 62 01:39:10 | 01:40:00 02:39:10 | 02:40:00 12 02:29:10 | 02:30:00
01:50:10 | 01:51:00 61 01:40:10 | 01:41:00 02:40:10 | 02:41:00 11 02:30:10 | 02:31:00
01:51:10 | 01:52:00 60 01:41:10 | 01:42:00 02:41:10 | 02:42:00 10 02:31:10 | 02:32:00
01:52:10| 01:53:00 59 01:42:10 | 01:43:00 02:42:10 | 02:43:00 9 02:32:10 | 02:33:00
01:53:10 | 01:54:00 58 01:43:10 | 01:44:00 02:43:10 | 02:44:00 8 02:33:10 | 02:34:00
01:54:10 | 01:55:00 57 01:44:10 | 01:45:00 02:44:10 | 02:45:00 7 02:34:10 | 02:35:00
01:55:10 | 01:56:00 56 01:45:10 | 01:46:00 02:45:10 | 02:46:00 6 02:35:10 | 02:36:00
01:56:10 | 01:57:00 55 01:46:10 | 01:47:00 02:46:10 | 02:47:00 5 02:36:10 | 02:37:00
01:57:10 | 01:58:00 54 01:47:10 | 01:48:00 02:47:10 | 02:48:00 4 02:37:10 | 02:38:00
01:58:10 | 01:59:00 53 01:48:10 | 01:49:00 02:48:10 | 02:49:00 3 02:38:10 | 02:39:00
01:59:10 | 02:00:00 52 01:49:10 | 01:50:00 02:49:10 | 02:50:00 2 02:39:10 | 02:40:00
02:00:10 | 02:01:00 51 01:50:10 | 01:51:00 02:51:00 ve tistii 1 02:41:00 ve tstii
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Futbol Uygulama Smav Parkuru
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Futbol Uygulama Sinav Parkuru (100 puan)

Tiim istasyonlar aras1 gegisler topla dripling seklinde gerceklestirilecektir.

1.

Istasyon: Top; yerden ayak ile kaldirildigi anda adaym smav siiresi baslayacaktir.
Ayakiistii top sektirme yapildiktan sonra, top yere degmeden belirtilen engellerin (statik
baraj engelleri) tizerinden diger tarafa atilacak (2-3 top sektirmeden sonra) ve engelin
diger tarafina gegcilip topa elle temas yapilmadan, herhangi bir top kontrolii (top engelin
tizerinden diger tarafa atildiginda en geg, zemine deger degmez kontrol edilmelidir,
atilan top zeminde sigradiktan sonra kontrol yapilamaz, yapilir ise harekete bastan
baslanir) belirlenen alan i¢inde yapildiktan sonra dripling ile diger istasyona gecilecek.
El ile temas edilmesi durumunda harekete bastan baslanacaktir.

e Top herhangi bir sekilde alan digina ¢ikarsa, tekrar istasyon baglangi¢c noktasina

gelinecek ve istasyona top sektirme yapilarak tekrar baslanacaktir.

Istasyon: Belirtilen hareket yoniinde topla dripling ile genis slalomlar yapildiktan sonra
dripling ile diger istasyona gecilecek.

e Topla slalom yapilirken bir engelin slalom yapilmadan ge¢ilmesi halinde;

gecilen engelin bir Oncesinden slaloma tekrar baslanarak istasyon

tamamlanacaktir.

Istasyon: Topla dripling sonrasinda paslasma duvari ile duvar pasi yapildiktan sonra
driplingle diger istasyona gegilecek.
e Paslasma sirasinda top duvara degmeden farkli bir alan giderse; yedek top

almacak ve bir Onceki istasyon bitiminden parkura tekrar baglanacaktir.

Istasyon: Dripling ile belirtilen hareket yoniinde kisa slalomlar yapildiktan sonra
dripling ile diger istasyona gegilecek.

e Topla slalom yapilirken bir engelin slalom yapilmadan gecilmesi halinde;

gecilen engelin bir Oncesinden slaloma tekrar baslanarak istasyon

tamamlanacaktir.

Istasyon: Dripling ile belirtilen alan igerisine girildikten sonra, kaledeki hedef icerisine,

hareketli topa vurus yapilacak ve atilacak gol sonrasinda diger istasyona gegilecek.
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o Kaleye atilan sutlarin gol olmamasi halinde, hareketli topa vurus gol oluncaya
kadar tekrarlanacaktir. 2 yedek top belirtilen alanda bulunacaktir. Sutlar mutlaka
belirtilen alandan atilacaktir. Belirtilen alandan atilmayan her bir sut i¢in + Ssn.
slire cezasi verilecektir.

e Top siirmeden sonra, top durdurularak atis yapilirsa; atis gol olsa dahi gecersiz

sayilacak ve aday yedek top ile atis1 tekrarlayacaktir.

6. Istasyon: Topla dripling sonrasinda paslasma duvari ile duvar pasi yapildiktan sonra
driplingle diger istasyona gecilecek.
e Paslagma sirasinda top duvara degmeden farkli bir alan giderse; yedek top

aliacak ve bir O6nceki istasyon bitiminden parkura tekrar baslanacaktir.

7. lIstasyon: Ayakiistii top sektirme yapildiktan sonra, top yere degmeden belirtilen
engellerin (statik baraj engelleri kullanilacaktir) {izerinden diger tarafa atilacak (2-3 top
sektirmeden sonra) ve engelin diger tarafina gecilip topa elle temas yapilmadan,
herhangi bir top kontrolii (top engelin lizerinden diger tarafa atildiginda en geg, zemine
deger degmez kontrol edilmelidir, atilan top zeminde sigradiktan sonra kontrol
yapilamaz, yapilir ise harekete bastan baslanir) belirlenen alan i¢inde yapildiktan sonra
dripling ile diger istasyona gecilecek. El ile temas edilmesi durumunda harekete bastan
baslanacaktir.

e Top herhangi bir sekilde alan disina ¢ikarsa, tekrar istasyon baslangi¢ noktasina

gelinecek ve istasyona top sektirme yapilarak tekrar baslanacaktir.

8. Istasyon: Topla dripling ile isaretli noktadan saga doniis yapilarak, vurus alani igerisine
girilecek ve minyatiir kaleye vurus yapilarak gol atildiktan sonra diger istasyona
gecilecek.

e Kaleye atilan sutlarin gol olmamasi halinde, topa vurus 3 defa gol oluncaya
kadar tekrarlanir. 3. vurustan sonra da gol olmaz ise diger istasyona gegilir. 2
yedek top belirtilen alanda bulunacaktir. Sutlar mutlaka belirtilen alandan
atilacaktir. Belirtilen alandan atilmayan her bir sut i¢in + Ssn. siire cezasi

verilecektir.
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9. Istasyon: Belirtilen noktadan top alindiktan sonra isaretli noktadan sola doniis
yapilarak, vurus alani igerisine girilecek ve minyatiir kaleye vurus yapilarak gol
atildiktan sonra geriye doniip “Bitis” ¢izgisi gegildikten sonra siire duracak ve adayin
sinav parkuru tamamlanacaktir.

e Kaleye atilan sutlarin gol olmamasi halinde, topa vurus 3 defa gol oluncaya
kadar tekrarlanir. 3. vurustan sonra da gol olmaz ise bitis ¢izgisine dogru gegilir.
2 yedek top belirtilen alanlarda bulunacaktir. Sutlar mutlaka belirtilen
alanlardan atilacaktir. Belirtilen alandan atilmayan her bir sut i¢in + 5sn. siire

cezas1 verilecektir.
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TABLO 20. Futbol Parkuru Puan Dagilimi

ERKEKLER Puan KADINLAR ERKEKLER Puan KADINLAR
Siire Siire Siire Siire

48.0 ve alt1 100 1:03.0 ve alt1 57.9 58.0 50 1.12.9 1:13.0
48.1 48.2 99 1:03.1 1.03.2 58.1 59.0 49 1:13.1 1:14.0
48.3 48.4 98 1:03.3 1.03.4 59.1 1:00.0 48 1:.14.1 1:15.0
48.5 48.6 97 1:03.5 1.03.6 1:00.1 1:01.0 47 1:15.1 1:16.0
48.7 48.8 96 1:03.7 1.03.8 1:01.1 1:02.0 46 1:16.1 1:17.0
48.9 49.0 95 1:03.9 1:04.0 1.02.1 1.03.0 45 1:17.1 1:18.0
49.1 49.2 94 1:04.1 1:04.2 1:.03.1 1:04.0 44 1:18.1 1:19.0
49.3 49.4 93 1:04.3 1:04.4 1:04.1 1:05.0 43 1:19.1 1:20.0
49.5 49.6 92 1:04.5 1:04.6 1:05.1 1:06.0 42 1:20.1 1:21.0
49.7 49.8 91 1:04.7 1:04.8 1:06.1 1:07.0 41 1:21.1 1:22.0
49.9 50.0 90 1:04.9 1:05.0 1:07.1 1:08.0 40 1:22.1 1:23.0
50.1 50.2 89 1:05.1 1:05.2 1:08.1 1:09.0 39 1:23.1 1:24.0
50.3 50.4 88 1:05.3 1:.05.4 1:09.1 1:10.0 38 1:.24.1 1:25.0
50.5 50.6 87 1:05.5 1:05.6 1:10.1 1:11.0 37 1:25.1 1:26.0
50.7 50.8 86 1:05.7 1:05.8 1:11.1 1:12.0 36 1:26.1 1:27.0
50.9 51.0 85 1:05.9 1:06.0 1:12.1 1:13.0 35 1:27.1 1:28.0
51.1 51.2 84 1:06.1 1:06.2 1:13.1 1:14.0 34 1:28.1 1:29.0
51.3 51.4 83 1:06.3 1:06.4 1:14.1 1:15.0 33 1:29.1 1:30.0
51.5 51.6 82 1:06.5 1:06.6 1:15.1 1:16.0 32 1:30.1 1:31.0
51.7 51.8 81 1:06.7 1:06.8 1:16.1 1:17.0 31 1:31.1 1:32.0
51.9 52.0 80 1:06.9 1:07.0 1:17.1 1:18.0 30 1:32.1 1:33.0
52.1 52.2 79 1.07.1 1:.07.2 1:18.1 1:19.0 29 1:33.1 1:34.0
52.3 52.4 78 1:07.3 1:07.4 1:19.1 1:20.0 28 1:34.1 1:35.0
52.5 52.6 7 1:07.5 1:07.6 1:20.1 1:21.0 27 1:35.1 1:36.0
52.7 52.8 76 1.07.7 1:.07.8 1:21.1 1:22.0 26 1:36.1 1:37.0
52.9 53.0 75 1:07.9 1:08.0 1:22.1 1:23.0 25 1:37.1 1:38.0
53.1 53.2 74 1:08.1 1:08.2 1:23.1 1:24.0 24 1:38.1 1:39.0
53.3 53.4 73 1:08.3 1:08.4 1:24.1 1:25.0 23 1:39.1 1:40.0
53.5 53.6 72 1:08.5 1:08.6 1:25.1 1:26.0 22 1:40.1 1:41.0
53.7 53.8 71 1:08.7 1:08.8 1:26.1 1:27.0 21 1:41.1 1:42.0
53.9 54.0 70 1:08.9 1:09.0 1:27.1 1:28.0 20 1:42.1 1:43.0
54.1 54.2 69 1:09.1 1:09.2 1:28.1 1:29.0 19 1:43.1 1:44.0
54.3 54.4 68 1:09.3 1:09.4 1:29.1 1:30.0 18 1:44.1 1:45.0
54.5 54.6 67 1:09.5 1:09.6 1:30.1 1:31.0 17 1:45.1 1:46.0
54.7 54.8 66 1:09.7 1:09.8 1:31.1 1:32.0 16 1:46.1 1:47.0
54.9 55.0 65 1:09.9 1:10.0 1:32.1 1:33.0 15 1:47.1 1:48.0
55.1 55.2 64 1:10.1 1:10.2 1:33.1 1:34.0 14 1:48.1 1:49.0
55.3 55.4 63 1:10.3 1:10.4 1:34.1 1:35.0 13 1:49.1 1:50.0
55.5 55.6 62 1:10.5 1:10.6 1:35.1 1:36.0 12 1:50.1 1:51.0
55.7 55.8 61 1:10.7 1:10.8 1:36.1 1:37.0 11 1:51.1 1:52.0
55.9 56.0 60 1:10.9 | 1:11.0 1:37.1 1:38.0 10 1:52.1 1:53.0
56.1 56.2 59 1:11.1 1:11.2 1:38.1 1:39.0 9 1:53.1 1:51.0
56.3 56.4 58 1:11.3 1:11.4 1:39.1 1:40.0 8 1:54.1 1:52.0
56.5 56.6 57 1:115 1:11.6 1:40.1 1:41.0 7 1.55.1 1:53.0
56.7 56.8 56 1:11.7 1:11.8 1:41.1 1:42.0 6 1:56.1 1:54.0
56.9 57.0 55 1:11.9 1:12.0 1:42.1 1:43.0 5 1:57.1 1:58.0
57.1 57.2 54 1:12.1 1:12.2 1:43.1 1:44.0 4 1:58.1 1:59.0
57.3 57.4 53 1:12.3 1:12.4 1:44.1 1:45.0 3 1:59.1 2:00.0
57.5 57.6 52 1:12.5 1:12.6 1:45.1 1:46.0 2 2:00.1 2:00.2
57.7 57.8 51 1:12.7 1:12.8 1:46.1 ve Usti 1 2:00.2 ve tistii
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TABLO 21. Hentbol Sinav Parkuru Puan Dagilim

Erkek Siire

Puan

Kadin Siire

Erkek Siire

Puan

Kadin Siire

35".0

35"4

100

45".0

45" 4

1"

00".0 | - | 1:00"4

1910".0 | - |1:10"4

35".5

35".9

99

45".5

45".9

1"

00".5 | - | 1:00".9

1:10".5 | - |1"10".9

36".0

36".4

98

46".0

46" 4

1"

01".0]-|1:01"4

19110 | - |1:11"4

36".5

36".9

97

46".5

46".9

1"

01".5| - | 1:01".9

1:11"5 | - | 1:11".9

37".0

37".4

96

47".0

47" 4

1"

02".0]-|1:02"4

1912".0 | - |1:12"4

37".5

37".9

95

475

47".9

1"

02".5 | - | 1:02".9

1912"5 | - | 1:12".9

38".0

38".4

94

48".0

48" 4

1"

03".0 |- |1:03"4

1913".0 | - |1:13"4

38".5

38".9

93

48".5

48".9

1"

03".5 | - | 1:03".9

1913".5 | - | 1:13".9

39".0

39"4

92

49"

49" 4

1"

04".0 | -|1:04"4

1:14"0 |- |1:14"4

39".5

39".9

91

49".5

49".9

1"

04"5 | -|1:04".9

1:14"5 | - | 1:14".9

40".0

40" .4

90

50".0

50".4

1"

05".0]-|1:05"4

1:15".0 | - |1:15"4

40".5

40".9

89

50".5

50".9

1"

05".5 | - | 1:05".9

1:15"5 | - | 1:15".9

41".0

41" 4

88

51".0

51".4

1"

06".0 |- | 1:06".4

1:16".0 | - |1:16"4

41".5

41".9

87

51".5

51".9

1"

06".5 | - | 1:06".9

1:16"5 | - | 1:16".9

42".0

42" 4

86

52".0

52".4

1"

07".0|-|1:07"4

1:17"0 |- |1:17"4

42".5

42" .9

85

52".5

52".9

1"

07".5| - | 1:07".9

1:17"5 |- |1:17".9

43".0

43" 4

84

53".0

53".4

1"

08".0 | -|1.08"4

1918".0 | -|1:18"4

43".5

43".9

83

53".5

53".9

1"

08".5 | -|1:08".9

1918".5 | - |1:18".9

44" 0

44" 4

82

54".0

54" 4

1"

09".0|-|1:09"4

1:19".0 |- |1:19"4

44" .5

44" .9

81

54".5

54".9

1"

09".5 | - | 1:09".9

1:19"5 | - | 1:19".9

45".0

45" 4

80

55".0

55".4

1"

10".0 | - | 1:10"4

1:20".0 | - | 1:20"4

45".5

45".9

79

55".5

55".9

1"

10".5| - | 1:10".9

1205 | - | 1:20".9

46".0

46" 4

78

56".0

56".4

1"

11".0| - | 111" 4

1:21"0 |- |1:21"4

46".5

46".9

77

56".5

56".9

1"

11"5| - | 1"11".9

1:21"5 |- |1"21".9

47".0

47".4

76

57".0

574

1"

12".0|-| 112" 4

1:22"0 | -|1:22"4

47".5

47".9

75

57".5

57".9

1"

12"5| -] 1:12".9

1:22"5 |- |1:22".9

48".0

48" 4

74

58".0

58".4

1"

13".0| -] 1:13"4

1:23".0 | -|1:23"4

48".5

48".9

73

58".5

58".9

1"

13".5| -] 1:13".9

1:23"5 | - |1:23".9

49".0

49" 4

72

59".0

59".4

1"

14".0 | - | 114" 4

1:24"0 | -|1:24"4

49".5

49".9

71

59".5

59".9

1"

14"5| - | 1"14".9

1:24"5 | - |1:24".9

50".0

50".4

70

1:00".0

100".4

1"

15".0| - | 1:15"4

1:25".0 |- |1:25"4

50".5

50".9

69

1:00".5

1.00".9

1"

15".5| - | 1:15".9

1:25"5 | - | 1:25".9

51".0

51".4

68

1:01".0

1:01".4

1"

16".0 | - | 1:16"4

1:26".0 |- |1:26"4

51".5

51".9

67

1:01".5

1:01".9

1"

16".5| - | 1:16".9

1:26"5 |- | 1:26".9

52".0

52".4

66

1:02".0

1:02".4

1"

17".0| - | 1174

1:27".0 | -|1:27"4

52".5

52".9

65

1:02".5

1:02".9

1"

175 -] 1%17".9

1275 | - |1:27".9

53".0

53".4

64

1:03".0

1:03".4

1"

18".0 |- | 1:18"4

1:28".0 | -|1:28"4

53".5

53".9

63

1:03".5

103".9

1"

18".5| - | 1:18".9

1:28"5 |- |1:28".9

54".0

54" 4

62

1:04".0

1:04".4

1"

19".0| - | 1:19"4

1:29"0 |- |1:29"4

54".5

54".9

61

1:04".5

1:04".9

1"

195 - | 1:19".9

1:29"5 | - | 1:29".9

55".0

55".4

60

1:05".0

1:05".4

1"

20".0 | - | 1:20"4

1:30".0 |- |1:30"4

55".5

55".9

59

1:05".5

1:05".9

1"

20".5| - | 120".9

1:30".5 | - | 1:30".9

56".0

56".4

58

1:06".0

1:06".4

1"

21".0|-| 121" 4

1:31".0 | -|1:31"4

56".5

56".9

57

1:06".5

1:06".9

1"

21"5| -] 1"21".9

1315 |- | 1:31".9

57".0

57".4

56

1:07".0

1:07".4

1"

22"0|-|1%22"4

1:32".0 | -|1:32"4

57".5

57".9

55

1:07".5

1.07".9

1"

22"5|-|1%22".9

1.32"5 | - | 1:32".9

58".0

58".4

54

1:08".0

1.08".4

1"

23".0|-|1:23"4

1:33"0 | -|1:33"4

58".5

58".9

53

1.08".5

1.08".9

1"

23"5|-|1%23".9

1.33"5 | - | 1:33".9

59".0

59"4

52

1:09".0

1.09".4

1"

24"0 |- | 124" 4

134"0 | -|1:34"4

59".5

59".9

51

1:09".5

1:09".9

1"

24".5 ve lizerl
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1:34"5 ve lizeri
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HENTBOL SINAVI PARKUR KURALLARI

Stire, adayin parkur baslangic kapisindan ¢ikisiyla baslar.

1. 1lk boliimde engeller arasinda slalom kosusu yapar.

2. TKI den topu alarak PY1’e atar. PY1 den yansiyan pasi geri aldiktan sonra PY2’ ye atar.
PY2 den yansiyan pasi geri aldiktan sonra kalenin koselerinde bulunan 60x60 hedeflerden
birine atis yapar.

3. Yakin atig boliimiine istedigi yonden baslar. Basladigi yoniin ¢aprazinda bulunan pas
yansiticisina pas atar ve yansiticidan gelen topu yakalayarak kaleye atis yapar.

4, Siirat kosusu boliimii belirlenen kapidan gecisle baglar ve bitis kapisinda sonlanir.

Bitis kapisinda fotosel siireyi durdurur ve parkur tamamlanir.

GENEL ACIKLAMALAR

Uluslararasi hentbol oyun kurallar1 gegerlidir.

Parkurda, adayin hareketlerini gozlemleyen en az bir 6gretim elemani bulunur.
Aday, 6gretim elemaninin uyarilarina uymak zorundadir.

Her top kutusunda iki top vardir.

Boliim atlayan veya parkuru birakan aday diskalifiye olur.

Parkur igerisinde olusabilecek sira dis1 durumlarda, son karar jiiriye aittir.

PARKUR KURALLARI
1. Aday, ilk bolimde, engeli devirirse engeli diizeltip, hatanin oldugu yerden devam eder.
2. Adim hatasi, top siirme, tip, topu yansitictya isabet ettirememe, yansiticidan gelen topu

tutamama ya da diislirme, adayin yere diismesi, ¢izgiye basma ve gol olmama
durumlarinda o boliimdeki toplar bitirinceye kadar uygulamayi siirdiiriir.

Boliim iki icerisindeyken; topu PY1 de kaybettigi durumda TK1’e, PY2 de kaybettigi
durumda TK2’ye, kaleye atista basar1 yok ise TK3’e doner.

Yakin atis bolgesinde ise hangi top kutusundan (TK4,TKS5) topu aldiysa o kutuya geri
doner.

O boliimdeki tiim toplarda bagarisiz olursa, sonraki boliime geger ve 5 saniye kaybeder.
Uzak atislarin tiimiinde de basarisiz olursa 5 saniye kaybeder.

Bir yakin atis bolgesindeki her iki topta da basarisiz olursa 5 saniye kaybeder. Bu
durum her iki yakin atis bolgesi i¢inde gegerlidir.

Stirat kosusu yakin atis bolgesinde belirlenen kapidan baslar. Bu kap1 disindan yapilan
kosularda o boliim atlanmis sayilir.
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Ritmik Cimnastik Uygulama Sinavi

Bu spor dalinda aday, aletsiz seri ve ayrica bes aletten tercih ettigi bir aletle miizik
esliginde toplam iki seri sunacaktir. Element zorlugu ve miizik se¢imi adaym kendisine
birakilmigtir. Serinin siiresi 1.15-1.30dK arasinda olmali ve seri sunumlari, bransa 6zel giysi
ile yapilmalidir. Olusturulan her bir seri 50 puan ve toplam 100 puan iizerinden
degerlendirilecektir. Her seriye iliskin  gereklilikler, istenilen viicut ve alet
zorluklari/elementleri asagida belirtilmistir.

_ Aletsiz Seri (50 Puan)

Viicut Elementleri (50 Puan)
*Sicramalar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dengeler (toplam 10 puan) 2 farkh

*Rotasyonlar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dans Adimlart Kombinasyonu (her biri en az 8 saniye) (toplam 20 puan) en az 4

Viicut zorluklarinin basina ve hemen sonuna viicut dalgasi ve viicut rotasyonu eklenebilir

Pre-akrobatik elementler (Or: ne ve geriye kopriiler, one geriye yanlara takla ve yerde
yuvarlanmalar, tiim viicut dalgalar1 v.b) viicut elementleri ile birlikte kullanilabilir

U ip Aleti (50 Puan)

Viicut Elementleri (50 Puan)
*Sigramalar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dengeler (toplam 10 puan) 2 farkh

*Rotasyonlar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dans Adimlart Kombinasyonu (her biri en az 8 saniye) (toplam 10 puan) en az 2
*Rotasyonlu Dinamik Elementler ve Firlatma (toplam 10 puan) en az 1

*Viicut zorluklariin basina ve hemen sonuna viicut dalgasi ve viicut rotasyonu eklenebilir
*Pre-akrobatik elementler (Or: 6ne ve geriye kdpriiler, one geriye yanlara takla ve yerde
yuvarlanmalar, tiim viicut dalgalari v.b) viicut elementleri ile birlikte kullanilabilir
Viicut elementleri asagida belirtilen alet teknik gruplari ile birlikte kullanilmahdar.
*One, geriye veya yana cevrilen ipin bir sigrama/atlama ile i¢inden gegis

* One, geriye veya yana ¢evrilen ipin icinden kiigiik hoplama serisi (en az 3) ile gegcis
*[pin bir ucunun birakilip yakalanmasi, sipiraller

*Sekizler, biiyiik daireler, ipin iki ucunun iki elle yakalanmasi

*Rotasyonlar (en az 3), kii¢iik firlatma ve yakalamalar, firlatma ve yakalamalar, ipin
kullanimlari, ipin viicudun bir boliimii izerinde dengelenmesi
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O Cember Aleti (50 Puan)

Viicut Elementleri (50 Puan)
*Sigramalar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dengeler (toplam 10 puan) 2 farkh

*Rotasyonlar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dans Adimlart Kombinasyonu (her biri en az 8§ saniye) (toplam 10 puan) en az 2
*Rotasyonlu Dinamik Elementler ve Firlatma (toplam 10 puan) en az 1

Viicut zorluklarinin basina ve hemen sonuna viicut dalgasi ve viicut rotasyonu eklenebilir
Pre-akrobatik elementler (Or: ne ve geriye kopriiler, dne geriye yanlara takla ve yerde
yuvarlanmalar, tiim viicut dalgalar1 v.b) viicut elementleri ile birlikte kullanilabilir

Viicut elementleri asagida belirtilen alet teknik gruplari ile birlikte kullanilmahdir.
*Viicudun tamami veya bir boliimii ile cember i¢inden gegis

*En az iki viicut boliimii tizerinde ve yerde gemberin yuvarlanmasi

*Elde (en az 3), viicut lizerinde (en az 1) rotasyonlar ve yerde (en az 3), viicut iizerinde,
viicudun bir boliimiinde (en az 1) ¢emberin kendi ekseni etrafinda rotasyonlari

*Cemberin iizerinden gegis, kiiciik firlatma ve yakalamalar

*Firlatma ve yakalamalar, ¢emberin kullanimlari, ¢emberin viicudun bir bolimii ilizerinde
dengelenmesi

Top Aleti (50 Puan)

Viicut Elementleri (50 Puan)

*Sicramalar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dengeler (toplam 10 puan) 2 farkh

*Rotasyonlar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dans Adimlart Kombinasyonu (her biri en az 8 saniye) (toplam 10 puan) en az 2
*Rotasyonlu Dinamik Elementler ve Firlatma (toplam 10 puan) en az 1

*Pre-akrobatik elementler (Or: 6ne ve geriye kopriiler, 6ne geriye yanlara takla ve yerde
yuvarlanmalar, tiim viicut dalgalar1 v.b) viicut elementleri ile birlikte kullanilabilir
Viicut elementleri asagida belirtilen alet teknik gruplari ile birlikte kullanilmahdar.
*Topun viicudun en az iki boliimii lizerinde ve yerde yuvarlanmasi

*Kiiclik ziplatma serileri; yerde (en az 3) ve viicudun bir boliimii {izerinde

*Govdenin genis bir hareketi ve kollarin dairesel hareketi ile topun sekiz figiirleri

*Bir elde topun yakalanmasi, kii¢iik firlatma ve yakamalalar, Firlatma ve yakalamalar
*Topun kullanimlari, topun viicudun bir boliimii tizerinde dengelenmesi
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11 Labut Aleti (50 Puan)
Viicut Elementleri (50 Puan)

*Sigramalar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dengeler (toplam 10 puan) 2 farkh

*Rotasyonlar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dans Adimlar1 Kombinasyonu (her biri en az 8 saniye) (toplam 10 puan) en az 2
*Rotasyonlu Dinamik Elementler ve Firlatma (toplam 10 puan) en az 1

*Pre-akrobatik elementler (Or: 6ne ve geriye kopriiler, one geriye yanlara takla ve yerde
yuvarlanmalar, tiim viicut dalgalar1 v.b) viicut elementleri ile birlikte kullanilabilir

Viicut elementleri asagida belirtilen alet teknik gruplari ile birlikte kullanilmahdir.
*Degirmenler 2 farkl diizlem

*Bir ve her iki labutla kii¢iik daireler (en az 3) farkl diizlemlerde

*1ki labutun asimetrik hareketleri

*Bir ve iki labutu ayn1 anda ve asimetrik, kaskade firlatma, kiigiik firlatma ve yakalamalar
*Labut/larin kullanimlari, firlatma ve yakalamalar, labut/larin viicudun bir boliimii iizerinde
dengelenmesi

|@ Kurdele Aleti (50 Puan)

Viicut Elementleri (50 Puan)
*Sicramalar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dengeler (toplam 10 puan) 2 farkh

*Rotasyonlar (toplam 10 puan) 2 farkh

*Dans Adimlar1t Kombinasyonu (her biri en az 8 saniye) (toplam 10 puan) en az 2
*Rotasyonlu Dinamik Elementler ve Firlatma (toplam 10 puan) en az 1

*Pre-akrobatik elementler (Or: 6ne ve geriye kdpriiler, one geriye yanlara takla ve yerde
yuvarlanmalar, tiim viicut dalgalar1 v.b) viicut elementleri ile birlikte kullanilabilir
Viicut elementleri asagida belirtilen alet teknik gruplari ile birlikte kullamlmahdir.
*Spiraller (en az 4-5 dalga)

*Zig-zag lar (en az 4-5 dalga)

*Kurdele ile olusturulan seklin i¢inden ve lizerinden gecis

*“Echappe”, “Boomerang” ve kiigiik firlatma ve yakalamalar

*Kurdelenin kullanimlari, firlatma ve yakalamalar, kurdelenin viicudun bir boliimii iizerinde
dengelenmesi

Not: Uygulama puani kesintileri 2013-2016 Uluslararasi Ritmik Cimnastik degerlendirme
kurallarina (http://www.turkcimfed.gov.tr) gore yapilacaktir.
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Tenis Uygulama Sinavi

Tenis Uygulama Sinavi Puanlamasi (Erkek - 100 Puan)

PUAN |SKOR PUAN |SKOR PUAN |SKOR PUAN |SKOR

1 58-60 26 124 51 156-157 | |76 214-217
2 61-63 27 125 52 158-159 | |77 218-219
3 64-66 28 126 53 160 78 220

4 67-69 29 127 54 161 79 221

5 70-72 30 128 55 162 80 222

6 73-75 31 129-130| |56 163 81 223-228
7 76-78 32 131-132 | |57 164 82 229-234
8 79-81 33 133 58 165 83 235-240
9 82-84 34 134 59 166 84 241-246
10 85 35 135 60 167 85 247-252
11 86-89 36 136 61 168-170 | |86 253-258
12 90-93 37 137 62 171-173 | |87 259-264
13 94-97 38 138 63 174-176 | |88 265-270
14 98-101 39 139 64 177-179| |89 271-276
15 102-105 40 140 65 180-181 | |90 277

16 106-108 41 141-142 | |66 182-184 | (91 278-284
17 109 42 143-144 | |67 185-187 | |92 285-291
18 110 43 145-146 | |68 188-190 | |93 292-298
19 111 44 147-148 | |69 191-193 | |94 299-305
20 112 45 149-150 | (70 194-195 | |95 306-312
21 113-115 46 151 71 196-199 | |96 313-318
22 116-118 47 152 72 200-203 | |97 319-324
23 119-121 48 153 73 204-206 | |98 325-330
24 122 49 154 74 207-210 | |99 331

25 123 50 155 75 211-213 | (100 332
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Tenis Uygulama Sinavi Puanlamasi (Kadin 100 Puan)

PUAN |SKOR PUAN |SKOR PUAN |SKOR PUAN |SKOR

1 43-45 26 107 51 142-143 | |76 208-210
2 46-48 27 108 52 144-145 | |77 211-213
3 49-51 28 109 53 146-147 | |78 214

4 52-54 29 110 54 148-149 | |79 215

5 55-57 30 111 55 150-151| |80 216

6 58-60 31 112-113 | |56 152-153 | (81 217-223
7 61-63 32 114-115| |57 154-155| |82 224-230
8 64-66 33 116-117 | |58 156 83 231-237
9 67-69 34 118-119| |59 157 84 238-244
10 70-71 35 120-121| |60 158 85 245-251
11 72-74 36 122-123 | |61 159-162 | |86 252-258
12 75-77 37 124-125| |62 163-165| |87 259-265
13 78-80 38 126-127 | |63 166-168 | |88 266-270
14 81-83 39 128 64 169-171| |89 271-273
15 84-86 40 129 65 172-174| |90 274

16 87-89 41 130 66 175-177 | |91 275-281
17 90-92 42 131-132| |67 178-180| |92 282-288
18 93-95 43 133-134 | |68 181-183 | |93 289-295
19 96-98 44 135 69 184-186 | |94 296-302
20 99-100 45 136 70 187 95 303-309
21 101-102 46 137 71 188-191 | |96 310-316
22 103 47 138 72 192-195| |97 317-323
23 104 48 139 73 196-199 | |98 324-330
24 105 49 140 74 200-203 | (99 331

25 106 50 141 75 204-207 | {100 332
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Yer vuruglariin derinlik degerlendirmesi,
Yer vuruslarinin hassasiyet degerlendirmesi,
Vole vurus degerlendirmesi,

Servis degerlendirmesi.

el N =

YER VURUSU DERINLIGI (Sekil 1)

Bu degerlendirmede adaylar P harfi ile gosterilen yerde, top besleyici ise F harfi ile
gosterilen yerde durur. Top besleyicisi adayin dniinde “x x” ile isaretlenen bolgeye dogru,
adaym bir forehand tarafina, bir backhand tarafina olmak tizere toplam 10 adet top
beslemesi yapar. Aday bu toplara, forehand ve backhand vuruslari yaparak karsi sahada
igeri diisecek sekilde vurus yapar. Adayin yapmis oldugu toplam 10 vurusun her birisine,
kars1 alanda birinci ve 2. diistiigii bolgelere gore puan verilir ve bu puanlar toplanarak
kursiyerin yer vurusu derinlik puani bulunur.

P P = Oyuncu

F = Besleyici

* = Top Yolu
X = ; Topun
Dustugi Yer

1 Puan Alam L1 Puan Alam
-

= 2 Puan Alam

cwnciiss
-

+3 Puan Alani

GUGC ALANI - CIFT PUAN

Sekil 1

Bolge ve Gii¢ alam1 puanlar1 asagidaki gibi verilir;

Bolge Puami — Topun birinci sekmede diistiigli alana karsilik gelen puan Sekil 1'de
gosterilmistir.

Gii¢ Alam1 — 1 Ekstra Puan — Top tekler kort alaninda herhangi bir yere diistiigiinde ve
ikinci sekme arka ¢izgi ile gii¢ ¢izgisi arasina diistiigii zaman, 1 ekstra puan verilir.

Gii¢ Alam1 — Cift Puan — Top tekler kortunda herhangi bir yere diistiiglinde ve ikinci sekme
gii¢ cizgisinin arkasina diistligline, aldig1 puan 2 ile ¢arpilir.

“ 0 ” Puan- Topun ilk diistiigii yer normal tekler alan1 disinda ise verilir.

Uyum- Tekler sahasi i¢erisine diisen her vurus i¢in ekstra 1 puan verilir.
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Yer vurusu derinligi ¢alismasi boliimiinli tamamlamak ve skoru bulmak icin biitiin puanlar
toplanir.

VOLE VURUSU (Sekil 2)

Bu degerlendirmede adaylar P harfi ile gosterilen yerde, top besleyici ise F harfi ile
gosterilen yerde durur. Top besleyicisi kursiyerin oniinde, adayin bir forehand tarafina, bir
backhand tarafina olmak {izere, kalca ile omuz seviyesi arasinda, 10 adet top beslemesi
yapar. Aday bu toplara, forehand ve backhand vole vuruslar1 yaparak karsi sahada igeri
diisecek sekilde vurus yapar. Adaymn yapmis oldugu toplam 10 vurusun her birisine, karsi

alanda ilk diistiigii bolgeye gore puan verilir ve bu puanlar toplanarak adayin vole vurusu
puani bulunur.

P = Oyuncu
F = Besleyici
\ ﬁ\ «» =Top Yolu

1 Puan Alani 1 Puan Alan \
. =
® '
/ 2 Puan Alami
33 Puan Alan
) P
+ 4 Puan Alam

Sekil 2

Vole vurusunda Gii¢ Alan1 — 1 ve 2 Ekstra Puanlar1 verilmez.

“0” Puan - Topun belirtilen alanlar diginda bir yere diistiiglinde verilir.
Uyum — Hata olmayan her vurus icin 1 ekstra puan verilir.

Vole derinligi ¢alismasi boliimiindeki toplam skoru bulmak i¢in biitlin puanlar toplanir.
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YER VURUSU HASSASIYETI (Sekil 3)

Bu degerlendirmede adaylar P harfi ile gosterilen yerde, top besleyicileri ise F harfi ile
gosterilen yerde durur. Top besleyicisi adayin dniinde “x x” ile isaretlenen bolgeye dogru,
adaym bir forehand tarafina, bir backhand tarafina olmak 12 adet top beslemesi yapar.
Aday bu toplara, forehand ve backhand vuruslar1 yaparak karsi sahada igeri diisecek sekilde
vurus yapar. Adaym yapmis oldugu toplam 12 vurusun her birisine, kars1 alanda ilk ve 2.
diistiigii bolgelere gore puan verilir ve bu puanlar toplanarak adayin yer vurusu derinlik
puani bulunur. Atilan toplam 12 topun ilk altis1 paralel (forehand/backhand), diger altisi
caprazlara vurulacaktir.

o —— P P = Oyuncu

F = Besleyici

* = Top Yolu

X = Topun Sektegi
Yer

ani
‘? 1 Puan Alani

) -
4 Giig Alani - 1 Ekstra Puan A
: GUGC ALANI - CIFT PUAN
Sekil 3

Gii¢ puanlan asagidaki gibi verilir;
Gii¢ Alam — 1 Ekstra Puan — Top tekler kortunda herhangi bir alana diistiigiinde ve ikinci
sekme

arka cizgi ile gii¢ ¢izgisi arasinda oldugunda, 1 ekstra puan verilir.

Giic Alani — Cift Puan - Top tekler kortunda herhangi bir alana diistiigiinde ve ikinci
sekme gii¢ ¢izgisinin arkasina diistiigiinde ¢ift puan verilir.

“0” Puan - Topun ilk sekmesi normal tekler oyun alani disinda olursa.

Uyum- Hata olmayan her vurus i¢in ekstra 1 puan verilir.
Yer vurusu dogruluk ¢alismasinda elde edilen skoru bulmak i¢in biitiin puanlar toplanir.
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SERVIS VURUSU (Sekil 4-12)

Servis Degerlendirmesi: Aday 12 servis atar. Sagdan atilan servisler; 3 servis birinci
Servis kutusunun genis alanina, 3 servis birinci servis kutusunun orta boliimiine, Soldan
atilan servisler; 3 servis ikinci servis kutusunun orta boliimiine ve 3 serviste ikinci servis
kutusunun genis boliimiine.

Puanlar topun birinci ve ikinci sekmesine gore verilir. Eger birinci servis dogru servis
kutusuna atilirsa, ikinci servis gerekmez.

.'P 5 # = Oyuncu

/ i “ais { \ * “Top Yolu
i i
[

GUC ALANI - CIFT PUAN

Sekil 4

Tam Puanlar Asagidaki Gibi Verilir.

Birinci Servis:
2 Puan — Top dogru servis kutusu alanina atildiginda
4 Puan — Top dogru servis kutusunda hedeflenen alana atildiginda

Ikinci Servis:
1 Puan: Top dogru servis kutusu alanina atildiginda.
2 Puan: Top dogru servis kutusunda hedeflenen alana atildiginda.

Gii¢ puanlarn asagidaki gibi verilir:

Gii¢ Alan1 — 1 Ekstra Puan — Top dogru servis kutusuna atildiginda ve ikinci sekme gii¢
cizgisi ile arka ¢izgi arasina diiserse, 1 ekstra puan verilir.

Gili¢ Alan1 — Cift Puan — Top dogru servis karesine atildiginda ve ikinci sekme gii¢
cizgisinin arkasina diistiigiinde ¢ift puan verilir.

“ 0 ” Puan — Topun ilk sekmesi dogru servis kutusunun disinda oldugu zaman.

Uyum ( Tutarhlik ) — Her serviste top dogru servis kutusuna diistiiglinde 1 ekstra puan
verilir. (1.veya 2. Servis)
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Birinci Servisin Puanlandirimast (Sekil 5-8)
1. Servis Dogru Servis Kutusundaki Hedeflenen Alana Diiserse;

P P = Oyuncu
- S = Topun Izledidi Yol

T, 3= Topun Sektigi
8 Noktalar

s 4 Puan : Top
o dogru servis
H karesindeki

tarali alan
diigerse

Cifte Puan :
iTopun ikinci
sektigi nokta gii¢
Lgizgisinin
larkasinda ise
icifte puan verilir.

0 Puan Alani

E

GUG ALANI - 1 EKSTRA PUAN  +

B GUG ALANI - CIFTE PUAN®

Sekil 5

2. Servis Dogru Servis Kutusundaki Hedeflenen Alana Diismezse;

P P = Oyuncu
¥ = Topun Izled.Yol
. = Topun Sektigi
Noktalar

2 Puan : Top
dogru servis

alana
digmezse 2
puan verilir.

1 Ekstra Puan :
Topun ikinci
diistiigl nokta
baseline ile
\giig gizgisi
arasinda ise 1
ekstra puan
verilir.

0 Puan Alani i

GUG ALANI - 1 EKSTRA PUAN

GUG ALANI - GIFT PUAN

Sekil 6
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P = Oyuncu
* = Topun izledigi Yol

* Topun Sektigi
Nokta

2 Puan : Dogru
servis kutusuna

§hedef alana

diismezse 2 puan
verilir.

Cifte Puan :

0 Puan Alani

Topun Ikinci
diigtiigli nokta
gli¢ gizgisinin
arkasinda ise
gifte puan
verilir.

nmi
rammi

Sekil 7
P = Oyuncu
. { #Topun Yolu
. \ = Top Sekis Yeri

4 Puan : Top
dogru servis
karesindeki tarali
alana diigerse 4
puan verilir.

1 Bonus puan :

O Puan Alani

Topun ikinci
sektigi nokta
baseline ile gli¢
cizgisi arasinda
olursa 1 ekstra
puan verilir.

\ e

. .
B N

\

GUG ALANI - 1 EKSTRA PUAN *

"GUG ALANI - GIFT PUAN

Sekil 8
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Ikinci Servisin Puanlandirilmast (Sekil 9-12)

1. Servis Dogru Servis Kutusundaki Hedeflenen Alana Diiserse.

P = Oyuncu
! ®Topun Yolu
= Top Sekis Yeri

2 Puan: Top
dogru servis
;s karesindeki tarali
i alana diiserse 2
puan verilir.

1 Bonus puan :
Topun ikinci
» | sektigi nokta
% ibaseline ile giig
% Gizgisi arasinda
2 olursa 1 ekstra
+ puan verilir.

}

O Puan Alani

.
-
-
.
.

GUG ALANI - 1 EKSTRA PUAN *

"GUG ALANI - CIFT PUAN

Sekil 9

P P =0yuncu
s ! = Topun Izledidi Yol
3= Topun Sektigi
Noktalar

% 2 Puan : Top
‘ dogru servis
iz karesindeki
*** taral alan
diigerse

Cifte Puan :
{Topun ikinci
.sektigi nokta gii¢

0 Puan Alani

GUG ALANI - 1 EKSTRA PUAN

" GUG ALANI - GIFTE PUAN

Sekil 10

2. Servis Dogru Servis Karesine Atilir Ancak Tarah Alana Diismezse

=) P = oyuncu
* = Topun lzled.Yol
= Topun Sektigi
Noktalar

1 Puan : Top
dogru servis
;2. kutusuna diiser

puan verilir.

1 Ekstra Puan :
Topun ikinci
diistiigii nokta
baseline ile

0 Puan Alani

ekstra puan
verilir.

GUG ALANI - 1 EKSTRA PUAN

GUG ALANI - GIFT PUAN

Sekil 11

P = Oyuncu

* = Topun izledigi Yol

= Topun Sektigi
Nokta

1 Puan : Dogru
servis kutusuna
diigerse ancak
hedef alana
diigsmezse 1 puan
verilir.

Cifte Puan :
Topun ikinci
diistugii nokta
gli¢ gizgisinin
arkasinda ise
gifte puan
verilir.

0 Puan Alani

GUG ALANI - GIFT PUAN

Sekil 12
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Voleybol Bransi Uygulama Sinavi Parkuru (100 Puan )
ISTASYON UYGULAMA

Duvarda Parmak Pas Hedefe One Parmak Pas (5 adet), besinci pastan sonra 1 kontrol pas, duvara geriye pas (1 adet)

Duvarda Manset Pas Hedefe One Manset Pas (5 adet), besinci manset pastan sonra 1 kontrol manset, duvara geriye manset
pas (1 adet)

Duvarda Smag-Manset 1 set = Duvara Smag + Gelen Topu Bas Uzerine 1 Kontrol Manset Pas + Bas Uzerine 1 Kontrol
(5 set) Manset Pas veya 1 Kontrol Parmak Pas

Duvara Tenis Servis ve Karsilama 1 set = Hedefe Servis + Gelen Topu Bas Uzerine 1 Kontrol Manset + Hedefe Parmak Pas
(3 set)

Filede smag Filede hiicum noktasindan (HN) top makinesinin attig1 topa 1 adet Paralel + 1 adet Capraz smag
(smirlandirilmis alanlara: Sekil 2 A ve B bolgeleri)

GENEL ACIKLAMALAR:

VV VYV VYV V VV V VY

Aday, aday numarasin1 gégsiiniin tizerinde tutarak sinav serisini kayit altina alacak kameraya gésterir. Kameramanin onay isaretini gérdiigiinde aday sinava
baglamak i¢in hazirlanir.

Aday elindeki sinav topuyla birlikte baslangi¢ fotoselinden gegtiginde siire baglar. Aday, seriyi tamamlayip bitis fotoselinden gectiginde siire durur. Adayin
puani bu siire iizerinden belirlenir. En diisiik puana karsilik gelen siire i¢inde serisini tamamlayamayan adayin sinavi sonlandirilir.

Duvar serisi tek bir topla gergeklestirilir. Aday topu kagirirsa, topun pesinden gidip topu alir ve hedefin karsisina gegerek sinava kaldigi yerden devam eder.
Topun salon tavanina, cam pervazina vb. yerlere sikismasi gibi istisnai durumlarda aday, komisyonun verecegi yedek sinav topunu alarak serisine kaldig:
yerden devam eder.

Aday her bir istasyonda belirtilen sayida hedefe isabet ve tekrar gergeklestirinceye kadar istasyondaki harekete devam etmek zorundadir. Hedef sinir
cizgileriyle belirlenen kare alanin i¢ boliimiine veya hedef sinir ¢izgileri iizerine temas eden toplar "hedefe isabet" olarak degerlendirilir (Sekil 1).

Belirtilen sayida hedefe isabet gerceklestirildiginde aday bir sonraki istasyondaki harekete baslar. Adayin topu tutmadan devam etmesi avantajdir.

Aday, “Istasyonlara Yonelik Agiklamalar” boliimiindeki talimatlar1 ihlal etmedigi siirece sinav serisi sirasinda istedigi an topu tutabilir veya fazladan kontrol
manset pas / kontrol parmak pas kullanabilir.

Duvara smag, geriye parmak pas ve geriye manset sonrasi duvara atilan topun hedefe isabet etme zorunlulugu yoktur. Ancak top duvara temas etmek
zorundadir. Tenis servisler sonrasinda kontrol mansetle karsilanan toplar parmak pasla hedefe gonderilmelidir.

“Parmak pas, manset pas, sma¢ manset” ¢izgisi ve “servis ¢izgisi” ihlal edildiginde, tekrar/set gegersiz sayilir. Aday tekrari veya seti tekrar etmelidir.
Komisyon, adayin topa vuruslarinda uluslararast voleybol oyun kurallara gore hatali vurus (top tasima, cift vurus vb.) yaptigim tespit ederse o vurusun
yapildig1 tekrari/seti gegersiz sayar.
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ISTASYONLARA YONELIK ACIKLAMALAR:

1. Aday elindeki simav topuyla birlikte baslangi¢ fotoselinden (Sekil 2) gectikten sonra art arda hedefe 5 parmak pas yapar. Hareket kesintiye ugrarsa (top yere
diiser veya top tutulursa) aday kendi attig1 topu parmak pasla hedefe gondererek istasyondaki harekete kaldig1 yerden devam eder (6r: aday, topu 2. parmak
pastan sonra diisiirdiiyse hareket 3. parmak pasla devam eder). Adayin kontrol pas sonrasi topu tutmasi yasaktir. Geriye parmak pas sirasinda adayin sirt
boliimiiniin tamamen duvara doniik olmas1 gerekmektedir. Bu sart saglanmazsa aday tekrar yiizii duvara doniik bir kontrol parmak pas yapar, sirtim
duvara doner ve geriye parmak pasi tekrar gerceklestirir. Geriye parmak pasin hedefe isabet etme zorunlulugu yoktur. Aday bir sonraki istasyona topu
tutmadan devam edebilir.

2. Istasyon, hedefe dogrudan manset pasla baslatilabilecegi gibi duvara serbest sekilde atilan bir top sonras1 duvardan gelen bu topa manset vurusu yaparak da
baglatilabilir. Aday art arda hedefe 5 manset pas yapar. Hareket kesintiye ugrarsa (top yere diiser veya top tutulursa) aday istasyon baslangicinda belirtildigi
sekilde hareketi baglatir ve harekete kaldig1 yerden devam eder (6r: aday, topu 3. manget pastan sonra diisiirdiiyse hareket 4. manset pasla devam eder). Adayin
kontrol pas sonrasi topu tutmasi yasaktir. Geriye manset pas sirasinda adayin sirt boliimiiniin tamamen duvara doniik olmasi gerekmektedir. Bu sart
saglanmazsa aday tekrar yiizii duvara doniik bir kontrol manset pas yapar, sirtim duvara doner ve geriye manset pasi tekrar gerceklestirir. Geriye
manset pasin hedefe isabet etme zorunlulugu yoktur.

3. Aday isterse 2. istasyonu tamamladiktan sonra topu tutmadan veya bir kontrol pas (manset veya parmak pas) yaparak hemen 3.istasyona devam edebilir veya
tuttugu topu havaya attiktan sonra topu dogrudan duvara smagla géndererek seti baglatir. Smaglarin hedefe isabet etme zorunlulugu yoktur. 1 set igindeki 3
farkli hareket art arda basariyla tamamlandiginda set tamamlanmis sayilir. 3 hareketten herhangi biri yapilmazsa veya bu 3 hareket tamamlanmadan top tutulur
veya top yere diiserse set tamamlanmamis sayilir. 5.setteki smag sonrasi aday sadece tek bir kontrol manset pas yaptiktan sonra top ile birlikte servis ¢izgisine

geger.

4. Bir set igindeki 3 farkli hareket art arda basariyla tamamlandiginda set tamamlanmis sayilir. 3 hareketten herhangi biri yapilmazsa veya bu 3 hareket
tamamlanmadan top tutulur veya top yere diiserse set tamamlanmamis sayilir. Duvara atilan parmak pasin hedefe isabet etmesi gerekir. Aday, servis
sonrasinda topu mansetle kontrol etmek igin servis ¢izgisinin 6niiniine gecebilir. 3.set tamamlandiktan sonra aday topu tutar ve yere koyar. Aday topu yere
koymak yerine kenara dogru yuvarlar ya da sektirirse topun pesinden gidip topu tutarak yere koymak zorundadir. Top yere koyuldugu an top makinesi
calistirilir.

5. Aday, en az bir ayaginin tamami 3m c¢izgisinin gerisinde olacak sekilde hiicum noktasina (HN) gelir (Sekil 2) ve top atma makinesinin yaklasik 4,5 saniye
araliklarla atacagi toplara éonce “A” alanina paralel, sonra “B” alanina ¢apraz smag vurur. Paralel smag¢ “A” alanina diismezse, aday hedefe isabet ettirene
kadar paralele sma¢ vurmaya devam eder, sonra ¢apraz smaca gecer. Her smag sonrasinda aday en az bir ayaginin tamam 3 metre ¢izgisinin gerisinde olacak
sekilde geriye agilmak zorundadir. Aday top makinesinin attig1 topa yetisemezse sonraki toplara sma¢ vurmak i¢in hazir konuma gecer. Smaglarin gecerli
sayilabilmesi i¢in vuruslarin iki ayak da havada olacak sekilde sigrayarak yapilmasi, avucun i¢ boliimiiyle yapilmasi ve topa temasin bas hizasinin tizerinde
gerceklesmesi gerekir. Smag serisini tamamlayan aday bitis fotoselinden gecerek sinav serisini tamamlar.

*Yukarida belirtilen aciklamalar arasinda yer almayan istisnai durumlarda karar “Voleybol Yetenek Sinav Komisyonu” tarafindan
verilir,
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BASKETBOL YAN CiZGisi
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A Otomatik Top Atma Makinesi

Sekil 2: Filedeki smaclar icin hedeflerin konumu ve bazi referans noktalari.
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VOLEYBOL BRANSI UYGULAMA SINAVI PUANLAMA TABLOSU (dakika : saniye, mili saniye)

ERKEKLER Puan KADINLAR ERKEKLER Puan KADINLAR

01:00,0 ve alti 100 01:05,0 ve alti 01:24,6 - 01:25,0 50 01:29,6 01:30,0
01:00,1 - 01:00,5 99 01:05,1 - 01:05,5 01:25,1 - 01:25,5 49 01:30,1 01:30,5
01:00,6 - 01:01,0 98 01:05,6 - 01:06,0 01:25,6 - 01:26,0 48 01:30,6 01:31,0
01:01,1 - 01:01,5 97 01:06,1 - 01:06,5 01:26,1 - 01:26,5 47 01:31,1 01:31,5
01:01,6 - 01:02,0 96 01:06,6 - 01:07,0 01:26,6 - 01:27,0 46 01:31,6 01:32,0
01:02,1 - 01:02,5 95 01:07,1 - 01:07,5 01:27,1 - 01:27,5 45 01:32,1 01:32,5
01:02,6 - 01:03,0 94 01:07,6 - 01:08,0 01:27,6 - 01:28,0 44 01:32,6 01:33,0
01:03,1 - 01:03,5 93 01:08,1 - 01:08,5 01:28,1 - 01:28,5 43 01:33,1 01:33,5
01:03,6 - 01:04,0 92 01:08,6 - 01:09,0 01:28,6 - 01:29,0 42 01:33,6 01:34,0
01:04,1 - 01:04,5 91 01:09,1 - 01:09,5 01:29,1 - 01:29,5 41 01:34,1 01:34,5
01:04,6 - 01:05,0 920 01:09,6 - 01:10,0 01:29,6 - 01:30,0 40 01:34,6 01:35,0
01:05,1 - 01:05,5 89 01:10,1 - 01:10,5 01:30,1 - 01:30,5 39 01:35,1 01:35,5
01:05,6 - 01:06,0 88 01:10,6 - 01:11,0 01:30,6 - 01:31,0 38 01:35,6 01:36,0
01:06,1 - 01:06,5 87 01:11,1 - 01:11,5 01:31,1 - 01:31,5 37 01:36,1 01:36,5
01:06,6 - 01:07,0 86 01:11,6 - 01:12,0 01:31,6 - 01:32,0 36 01:36,6 01:37,0
01:07,1 - 01:07,5 85 01:12,1 - 01:12,5 01:32,1 - 01:32,5 35 01:37,1 01:37,5
01:07,6 - 01:08,0 84 01:12,6 - 01:13,0 01:32,6 - 01:33,0 34 01:37,6 01:38,0
01:08,1 - 01:08,5 83 01:13,1 - 01:13,5 01:33,1 - 01:33,5 33 01:38,1 01:38,5
01:08,6 - 01:09,0 82 01:13,6 - 01:14,0 01:33,6 - 01:34,0 32 01:38,6 01:39,0
01:09,1 - 01:09,5 81 01:14,1 - 01:14,5 01:34,1 - 01:34,5 31 01:39,1 01:39,5
01:09,6 - 01:10,0 80 01:14,6 - 01:15,0 01:34,6 - 01:35,0 30 01:39,6 01:40,0
01:10,1 - 01:10,5 79 01:15,1 - 01:15,5 01:35,1 - 01:35,5 29 01:40,1 01:40,5
01:10,6 - 01:11,0 78 01:15,6 - 01:16,0 01:35,6 - 01:36,0 28 01:40,6 01:41,0
01:11,1 - 01:11,5 77 01:16,1 - 01:16,5 01:36,1 - 01:36,5 27 01:41,1 01:41,5
01:11,6 - 01:12,0 76 01:16,6 - 01:17,0 01:36,6 - 01:37,0 26 01:41,6 01:42,0
01:12,1 - 01:12,5 75 01:17,1 - 01:17,5 01:37,1 - 01:37,5 25 01:42,1 01:42,5
01:12,6 - 01:13,0 74 01:17,6 - 01:18,0 01:37,6 - 01:38,0 24 01:42,6 01:43,0
01:13,1 - 01:13,5 73 01:18,1 - 01:18,5 01:38,1 - 01:38,5 23 01:43,1 01:43,5
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ERKEKLER

01:14,1
01:14,6
01:15,1
01:15,6
01:16,1
01:16,6
01:17,1
01:17,6
01:18,1
01:18,6
01:19,1
01:19,6
01:20,1
01:20,6
01:21,1
01:21,6
01:22,1
01:22,6
01:23,1
01:23,6
01:24,1

VOLEYBOL BRANSI UYGULAMA SINAVI PUANLAMA TABLOSU (dakika : saniye, mili saniye)

Puan KADINLAR

= 01:14,5
- 01:15,0
= 01:15,5
- 01:16,0
= 01:16,5
- 01:17,0
- 01:17,5
- 01:18,0
= 01:18,5
- 01:19,0
= 01:19,5
- 01:20,0
= 01:20,5
- 01:21,0
= 01:21,5
- 01:22,0
- 01:22,5
- 01:23,0
= 01:23,5
- 01:24,0
= 01:24,5

71
70
69
68
67
66
65
64
63
62
61
60
59
58
57
56
55
54
53
52
51

ERKEKLER Puan KADINLAR

01:19,1
01:19,6
01:20,1
01:20,6
01:21,1
01:21,6
01:22,1
01:22,6
01:23,1
01:23,6
01:24,1
01:24,6
01:25,1
01:25,6
01:26,1
01:26,6
01:27,1
01:27,6
01:28,1
01:28,6
01:29,1

01:19,5
01:20,0
01:20,5
01:21,0
01:21,5
01:22,0
01:22,5
01:23,0
01:23,5
01:24,0
01:24,5
01:25,0
01:25,5
01:26,0
01:26,5
01:27,0
01:27,5
01:28,0
01:28,5
01:29,0
01:29,5
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01:38,6

01:39,1
01:39,6
01:40,1
01:40,6
01:41,1
01:41,6
01:42,1
01:42,6
01:43,1
01:43,6
01:44,1
01:44,6
01:45,1
01:45,6
01:46,1
01:46,6
01:47,1
01:47,6
01:48,1
01:48,6

01:39,0

01:39,5
01:40,0
01:40,5
01:41,0
01:41,5
01:42,0
01:42,5
01:43,0
01:43,5
01:44,0
01:44,5
01:45,0
01:45,5
01:46,0
01:46,5
01:47,0
01:47,5
01:48,0
01:48,5
01:49,0

01:49,1 ve lizeri

22

21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11

=
o

= N W A U1 O N 0 O

01:43,6

01:44,1
01:44,6
01:45,1
01:45,6
01:46,1
01:46,6
01:47,1
01:47,6
01:48,1
01:48,6
01:49,1
01:49,6
01:50,1
01:50,6
01:51,1
01:51,6
01:52,1
01:52,6
01:53,1
01:53,6

01:44,0

01:44,5
01:45,0
01:45,5
01:46,0
01:46,5
01:47,0
01:47,5
01:48,0
01:48,5
01:49,0
01:49,5
01:50,0
01:50,5
01:51,0
01:51,5
01:52,0
01:52,5
01:53,0
01:53,5
01:54,0

01:54,1 ve lizeri



Yelken Uygulama Sinavi

Yelken Uygulama Sinav Parkuru

Orsa Seyri

Pupa Seyri
Minimum 5 Kavanga

.F” Finig

91

Minimum 5 Tramola



YELKEN UYGULAMA SINAVI (100 Puan)

Yelken Sinavi, Karsiyaka Yelken Kuliibii parkurunda gergeklesecektir. Uygulama sinavi, laser
smift tekne (kadinlar, laser radial, erkekler, laser radial/standart) ile yapilacaktir. Adaylar
kendi tekne, yelken ve malzemeleri ile smava katilacaklardir. Adaylarin kag¢ kisi start
edecekleri komisyon tarafindan belirlenecektir. Uygulama sinavi, Tiirkiye Yelken Federasyonu
“Genel Yaris Talimati”na gore uygulanacaktir. Puanlama, yarisma sonucuna gore degil,
bransin teknik ozelliklerini uygulama becerisine gore yapilacaktir. Parkur icerisinde dikkat

edilmesi gereken noktalar asagida belirtilmistir.

Uygulanisi;

e Start hattinda bekleme ve en iyi yerden ¢ikis 20 puan(1’den 20’ye kadar derecelendirme
yapilacak) tizerinden degerlendirilecektir.

- Hava sartlarina gore avantajli yerden ¢ikis(5 puan)
- Start hattindan hareketli ¢ikis (5 puan)

- Start hattinda yer tutma (5 puan)

- Kural ihlali yapmadan start etmek (5 puan)

e Orsa seyrinde, 1 numarali samandiraya 5 tramola ve istiinde girmek zorunludur.
Yapilan 5 tramola 5’er puan (her tramola i¢cin 1’den 5’e kadar derecelendirilme
yapilacak) lizerinden degerlendirilecektir(toplam 25 puan).

- Hava sartlarina gore dogru teknikte tramola atis (3 puan)
- Hava sartlarma gore tekneyi durdurmadan maksimum siiratte doniisi
tamamlamak(2 puan)

e Pupa seyrinde 3 nolu samandiraya iniste 5 kavanga atmak zorunludur. Yapilan 5
kavanga 5’er puan (her kavanca i¢in 1’den 5’e¢ kadar derecelendirilme yapilacak)
iizerinden degerlendirilecektir(toplam 25 puan).

- Hava sartlarina gore dogru teknikte kavanca atis (3 puan)
- Hava sartlarma gore tekneyi durdurmadan maksimum siiratte  doniisi
tamamlamak(2 puan)

e Orsa, Apaz ve Pupa Seyirlerinde tekne kullanim teknigi 10’ar puan iizerinden

degerlendirilecektir(30 puan).
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Orsa seyrinde hava sartlarina gore teknenin en dogru teknikte ve siiratli
kullanimi1(10 puan)

Apaz Seyrinde hava sartlarin gore yelken triminin yapilmasi ve en dogru viicut
hareketlerinin kullanilmasi(10puan)

Pupa seyri hava sartlarina gore yelken triminin yapilmasi ve en dogru viicut

hareketlerinin kullanilmasi(10 puan)
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Yiizme Uygulama Simavi

Adaylar zamana karst 100m serbest yiizerek 100 puan tizerinden Tablo-23’e gore
degerlendirileceklerdir. Adaylar sinava yiiziici mayosu, yiiziicii bonesi ile katilmak zorundadir.
Adaylar tercih etmeleri halinde; yiizme gozIigii ile sinava katilabilirler. Sinavin yapilacagi
havuz, Ege Universitesi yiizme havuzudur. Dereceler elektronik el kronometresi ile alinacaktir.
Kronometre, standart ylizme c¢ikislarinda uygulandigi iizere “Take your marks” komutu

ardindan calinacak diidiik sinyali ile baglatilacaktir. Uygulamali sinavda, numara sirasina gore

ayn1 anda sadece 1 aday yiizdiiriilecektir.

TABLO 23: KADIN VE ERKEK UYGULAMALI SINAV PUAN TABLOSU

KADIN Puan ERKEK KADIN Puan ERKEK

1:10.99 ve als | 100 | 1:05.99 ve alt1 1:27.00 - 1:27:99 | 50 | 1:22.00 - 1:22.99
1:11.00-1:11.99 | 99 | 1:06.00 - 1:06.99 | |1:28.00-1:28.99 | 48 | 1:23.00 - 1:23.99
1:12.00 - 1:12.99 | 98 | 1:07.00-1:07.99 | |1:29.00 —1:29:99| 46 | 1:24.00 - 1:24.99
1:13.00 - 1:13.99 | 97 | 1:08.00 - 1:08.99 | |1:30.00 - 1:30:99| 44 | 1:25.00 - 1:25.99
1:14.00 - 1:14.99 | 96 | 1:09.00-1:09.99 | |1:31.00-1:31.99| 42 |1:26.00 - 1:26.99
1:15.00 - 1:15.99 | 95 | 1:10.00 - 1:10.99 | | 1:32.00 —1:32.99 | 40 |1:27.00 - 1:27.99
1:16.00 - 1:16.99 | 90 | 1:11.00-1:11.99 | |1:33.00-1:34.99| 36 | 1:28.00 -1:29.99
1:17.00 - 1:17.99 | 85 |1:12.00-1:12.99 | |1.35.00-1:36.99| 32 |1:30.00 - 1:31.99
1:18.00 - 1:18.99 | 80 | 1:13.00-1:13.99 | |1.37.00—-1:38.99| 28 | 1:32.00 - 1.33.99
1:19.00 - 1:19.99 | 75 | 1:14.00-1:14.99 | [1:39.00 - 1:40.99 | 24 |1:34.00 - 1:35.99
1:20.00 - 1:20.99 | 70 | 1:15.00-1:15.99 | |1:41.00 —1:42.99| 20 | 1:36.00 - 1:37.99
1:21.00-1:21.99 | 65 |1:16.00-1:16.99 | | 1:43.00-1:44.99| 16 | 1:38.00-1:39.99
1:22.00-1:22.99 | 60 |1:17.00-1:17.99 | |1:45.00-1:46:99| 12 | 1:40.00 - 1:41.99
1:23.00-1:23.99 | 58 |1:18.00-1:18.99 | |1:47.00-1:48.99| 8 |1:42.00-1:43.99
1:24.00 - 1:24:99 | 56 | 1:19.00-1:19.99| [1:49.00-1:50.99| 4 |1:44.00-1:45.99
1:25.00 - 1:25:99 | 54 | 1:20.00 - 1:20.99 1:51.0 ve iistii 1 1:46.00 ve istii
1:26.00 - 1:26:99 | 52 | 1:21.00 - 1:21.99
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